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Okullarin acilmasiyla
akran zorbaliginda artis
goriilmeye basladi.
Cocuklar arasindaki siddeti
konustugumuz klinik
psikolog Irem Gamze

yasatan
zorbaligin
onlenmesi i 1g .
okulile aile is'
birliginin sart
oldugunu
soyledi
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Kadikoy Belediyesi'nin 4 Ekim Diinya Hayvanlari Koruma Glinii'nde Gecici Hayvan
Bakimevi'nde diizenledigi etkinlikte patili dostlar ve goniilliiler bulustu. Kadikoy Belediye
Baskani Mesut Kosedag},"Veteriner odamiz, goniilliilerimiz ve belediyemizle birlikte giiclii
bir mekanizma kurduk. Dostlarimiz icin sadece soz degil, eylem de gerekiyor.” dedi e saagia

Hatirlamak ve
unutmak lizerine...

Eski rahip FBI
ajaniolursa...

Smematek/ Sinema Ev1 nde
YENI SEZON BASLIYOR

“Bir Tema: Rilya Cikmaz1" ana
programiyla ilk kez bir temaya 8Tl T vy it o v e
odaklanan Sinematek/Sinema
Evi, 21 Ekim'de baslayacak
programi ile yeni sezonunu
aciyor. Bu sonbaharda
ayrica Alice Rohrwacher'in
retrospektifiile Ulrike
Ottinger'e adanmus bir secki de
sinemaseverlerle bulusacak

19.Istanbul Uluslararasi
Mimarlik ve Kent Filmleri
Festivali de 13-18 Ekim 2025
tarihleri arasinda Kadikoy'de
gerceklesecek e Sayfa 11’de
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CHP'den 200. giin mitingi
» CHP, IBB Baskani ve cumhurbaskani
aday1 Ekrem Imamoglu nun
tutuklulugunun 200'iincti giiniinde
“Millet iradesine Sahip Cikiyor”
mitingini Sisli'de yapt1. Genel Bagkan
Ozel, “Caglayan Adliyesine yakin

bu meydanda adaletsizlige meydan
okumaya geldik" dedi e Sayfa 3'te

Gelecek kaygisi

kadinlarda daha belirgin

»iklim degisikligi farkindalig:

ile anksiyete arasindaki iliskiyi
inceleyen arastirmaya gore kadinlar,
iklim degisikliginin olasi etkilerini
erkeklerden daha yogun hissediyor ve
daha yiiksek kayg1 yasiyor e Sayfa 8'de

“Turkiye'nin ruh

hali iyi degil"

»10 Ekim Diinya Ruh Saghg Giini
dolayisiyla goriistiigiimiiz psikiyatrist
Dr.Ibrahim Karakaya, ruhsal sorunlarin
sanilandan ¢cok daha yaygin oldugunu
belirterek bu durumun hem bireysel

hem de toplumsal yasami derinden
etkiledigine dikkat cekti e Sayfa 12'de

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 335

Yeldegirmeni Senligi
geleneksellesiyor

Bu yil dordiinciisii diizenlenen
Yeldegirmeni Senligi, 16 isletmeyi
vatandasla bulusturarak hem
mahalle dayanismasini gliclendirdi
hem de Kadikoyliilere keyifli bir hafta
sonu yasatti e Sayfa 4'te

“Cizgiyle Konusanlar”
Karikatiir Evi'nde

Kadikody Belediyesi
Karikatiir
Evi'nin “Cizgiyle

Konusanlar”
sergisi, diinya
cizerlerini karikattir

v merakllari
ve okurlarla
bulusturuyor.
Sergide 0zel
seckiler ve Musa
Glimiis'e ayrilan
bolim de yer aliyor
pa— ® Sayfa T’de
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“Tek Kursun

Atmadan

Istanbul’u
Kurtarmaksy

©® Deniz Simal TASAN

adikdy Belediyesi Caddebostan Kiiltiir

Merkezi (CKM), yeni sezonu “Tek Kur-

sun Atmadan Istanbul’'u Kurtarmak”
sOylesisiyle acti. 3 Ekim’de gergeklestirilen etkin-
likte tarihgi-yazar Dr. Selim Erdogan, stanbul’un
kurtulus stirecini ve dénemin diplomatik gelisme-
lerini anlatti.

Soylesi oncesinde soz alan Kadikdy Beledi-
yesi Kilttir Miidtirliigii Genel Sanat Yonetmeni
Omiir Kurt, “Tarihten ders ¢ikarabilseydik; Lozan,
Mondros ve Sevr Antlasmalarinda yagananlari
gercekten anlamaya calissaydik, bugiin demokra-
sinin bu kadar tehlikeye girdigi bir donemi yasa-
mazdik.” diye konustu.

Selim Erdogan, Istanbul'un kurtulus siirecine
dair yaptig1 konusmada, “Bu bir stiregti; 2 Ekim’de
baglayip 6 Ekim’e kadar siirdii. O giinlerde Istan-
bullular, bagimsizlig1, yeniden Tiirk devletinin bir
pargcast olmay1 ve Ingiliz siingiisiiniin golgesinden
kurtulmay1 doya doya kutladilar.” dedi. Erdogan,
stirecin 6 Ekim’de Tiirk bayraginin selamlanma-
siyla sona erdigini belirterek, “O giin, iggal kuv-
vetleri gemilerine binip uzaklastilar. Ancak bu
stire, tarih boyunca her zaman tartigmaya agik
olacaktir.” diye konustu. Erdogan, 6zellikle sos-
yal medyada bazi cevrelerin ‘Istanbul tek kursun
atilmadan alindr” séylemi {izerinden yanhs bilgi-
ler yaydigini belirterek, “Bu séylemler, Ankara’nin
Ingilizlerle igbirligi yapti1 gibi asilsiz iddialar1 da
beraberinde getiriyor.” seklinde konustu.

MUSTAFA KEMAL PASA’'NIN
DIPLOMATIK DiLi

Erdogan, Yunan ordusuyla verilen savaslarin
ardindaki asil giiciin Ingiltere oldugunu soyleye-
rek, zaferin ardindan Ankara ile Londra arasinda
yogun bir diplomasi trafigi bagladigini ifade etti.
Erdogan, “Mustafa Kemal Pasa, Misak-1 Milli’den
taviz vermeden Ingiltere’ye ve Bat'ya ‘Biz de Ingil-

[ .
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Tarihci-yazar Dr. Selim Erdogan, Istanbul'un kurtulus stirecine
dair yaptig1 konusmada, Yunan ordusunun ardindaki asil
giiciin Ingiltere oldugunu ve zaferin ardindan Ankara ile Londra
arasinda yogun bir diplomasi trafiginin basladigini soyledi

“GELDIKLERI GIBI
GITTILER" SERGISI

Dr. Seyhun Binzet'in koleksiyonun-
dan secilen 1900'lii yillara ait kartpos-
tallardan olusan “Geldikleri Gibi Gitti-
ler” sergisi, ilk kez Kadikdy Belediyesi
Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde sa-
natseverlerle bulustu. Kartpostallar, is-
tanbul'unisgal altindaki glinlerinden
Kurtulus Savasi ve Lozan Baris Antlas-
masi'na uzanan tarihi siireci yansitiyor.
Sergi 30 Ekim'e kadar fuaye alaninda
ziyaretcilerini bekliyor.

tere ve diger bat1 devletleri gibi medeni diinyada
hiir ve miistakil yasamak istiyoruz. Bu nedenle bir
an evvel elinizden silahiniz1 birakin, sizinle de ba-
rig yapmak istiyoruz. Savag hukukuna son vermek
istiyoruz’ diyor.” Yani Ingiltere’ye ne savag ilan
ediyor ne de savag yok demiyor, ¢ok giizel bir dip-
lomatik dil kullaniyor.” dedi. Ingilizlerin bu du-
rustan biiyiik rahatsizlik duydugunu vurgulayan
Erdogan, “Ciinkii Mustafa Kemal Pasa, alistiklar1
Devleti Aliye'nin eski devlet adamlar1 gibi degil;
cok giizel bir diplomatik dil kullanp istedigi seyi

de cok giizel anlatan biri. Lord George ve kabinesi
11 Byliil aksamu ciddi bir panik yagsamaya bagladi.
Ciinkii karsilarinda hem savas meydaninda hem
diplomasi masasinda ne istedigini bilen ve bunu
soke soke alabilecek bir lider vardi.” diye konustu.

CANAKKALE KAYNAKLI KRiZ

Ingilizlerin Canakkale ve Istanbul'u tarafsiz
bdlge ilan ettigini belirterek, Tiirk ordusunun bu
bolgelere adim atmas1 durumunda atesle karsilik
verilmesi talimatimi verdiklerini séyleyen Erdo-
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gan, “Kabine acil bir kriz toplantis1 yapiyor ve
Giiney Afrika, Kanada, Yeni Zelanda ile Avustral-
ya gibi dominyonlarina mesaj gondererek ‘Ca-
nakkale kaynakl bir kriz yasanmakta’ oldugunu
bildiriyorlar.” dedi.

Canakkale’de tarafsiz bolge olarak belirlenen
bolgede Tiirk siivarileri ile Ingilizler arasinda
degisik bir hukuk bagladigimni, Ingilizlere bir giin
sigara ikram edilip bir giin silah cekilerek psiko-
lojik olarak hirpalamaya basladigim kaydeden Er-
dogan, “Dost muyuz, diigman miy1z, ne zaman ne
yapariz? Bu konuda stirekli onlar tedirgin eden
psikolojik bir savagsa giriyoruz. Adamlarmn hakika-
ten yiprandigini da génderdigi raporlardan anli-
yoruz. Boylece stivariler yavas yavas 2.ordu yak-
lasirken onlar1 oyaliyor. ingﬂizlerin tarafsiz bolge
dedigi tarafa sokuluyoruz. Tek kursun atmadan
dostluk ortamu icinde yavas yavag ablukaya alip
boguyoruz. Ingilizler farkinda ama bizden tehdit-
kar bir hareket gelmedigi iin silah ¢ekip tek ham-
le yapamiyorlar.” diye konustu.

MUDANYA MUTAREKESI

Erdogan, Ingiliz istihbarat raporlarma gore
Sovyetler Birligi'nin Romanya ve Yugoslavya
tizerinden Tiirkiye'ye yardim etmeyi planladi-
g1 bilgisinin Londra’ya ulagtigini belirterek, “Bu
donemde Sovyetler, ‘Ingiltere'nin oyununa gel-
meyin’ diyerek Tiirkiye'yi kendi yanina ¢cekmeye
calistyor; aslinda amaglari rejimlerini ihrag etmek-
ti.” dedi. Erdogan, “Istihbarat raporlarinda adim
adim yaklasan bir diinya savasinin ayak sesleri
hissediliyordu.” diye konustu.

Erdogan, Mudanya Miitarekesi'nin imzalanma
stirecine iligkin olarak sunlar1 séyledi: “Yapilan
son goriismelerde kalan birka¢ hususta da mu-
tabakat saglandiktan sonra, Ismet Paga’nin ona-
yiyla kriz ¢6ziime kavustu. Krizin savagsa dontis-
mesine dakikalar kala, neredeyse yeni bir diinya
savasinin yeniden baslamasina ramak kalmisken
Mudanya Miitarekesi imzalandi. O ytizden o d6-
nemin fotograflarina baktiginizda ytizlerin neden
asik oldugunu goriirsiiniiz; ¢linkii herkes neyin
esiginden doniildiigiiniin farkindaydi.”

REFET BELE KUSDILI CAYIRI'NDA

Erdogan, Refet Bele'nin Istanbul’a gelisine ilis-
kin olarak su bilgileri paylasti: “Refet Bele emrin-
deki bir béliik jandarmayla birlikte Istanbul’a gel-
mistir. Gelis amaci, Istanbul’u teslim almak degil;
baris stireci boyunca sehirde asayisin saglanmasi-
na katki sunmak, Tiirk ve Misliiman halka yone-
lik herhangi bir haksizlik veya hukuksuzluk ya-
sanmamasini gézlemlemek ve gerekirse miidahale
etmektir. Ankara Hiikiimeti tarafindan bu gorevle
Istanbul’a gonderilen Refet Paga, ayagimnin tozuy-
la bugtin Siikrti Saragoglu Stadi'min bulundugu
alanda Kusdili Cayiri'nda halk: selamlamistir. O
giinden itibaren Istanbullular yeniden korkmadan
evlerine Tiirk bayragini asmaya baglamiglardir.”

Kadikoy Beled1yes: turnuvalan sona erdi

Kadikoy Belediyesi'nin
personeline yonelik
diizenledigi spor turnuvalari,
futbol final maciyla sona erdi

@ Hiilya ARSLAN

Kadikoy Belediyesi personelinin katilimiyla diizen-
lenen Kadikdy Belediyesi Turnuvalari, 6 Ekim Pa-

zartesi giinii oynanan futbol magci finaliyle sona erdi.

Finalde Kurumsal {letisim Miidiirliigii personelinin
olusturdugu takim ile Genglik ve Spor Hizmetleri

GAYRIMENKUL
DANISMANI

NESLIHAN RONA

Tiim
gayrimenkul
islemleriniz icin
bana
ulasabilirsiniz

(® 0(535) 27970 64

(=) nurhan.akbas@ch.com.tr
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@ neslihanrona.com/tr/

Midtirliigt calisanlariin kurdugu takim kars: kar-
stya geldi. Biiyiik ¢ekismeye sahne olan miicadelede
kazanan, Genglik ve Spor Hizmetleri Mudiirligii
takimi oldu. Finali Kadikoy Belediye Bagkan: Mesut
Koésedagt ve yardimcilarinin yani sira miidiirler,
belediye personeli ve aileleri izledi. Dereceye giren-
lerin 6dtillerini Kosedag: verdi.

SEKiZ BRANSTA MUCADELE
Kadikoy Belediyesi Kalamis Spor Merkezi'nde
dtizenlenen turnuvalar bu y1l sekiz farkli brangta
gergeklestirildi. Dartta Orhan Zeki Erdogan, satrang-
ta Ali Necdet Sari, tavlada Mustafa Emir Tekiner,
boccede Onur Usta ve Emre Cakmak, teniste Onur
Usta, masa tenisinde Ahmet
Kumas, cornhole’de Bedirhan
Sahin ve Cem Cetindag birinci-
lige ulasti. Futbolda ise kupanin
COLDWELL sahibi Genglik ve Spor Hizmet-
e leri Miidiirliigii oldu.

“TUM SPORCULARI
KUTLUYORUM”

Odiil téreninde konusan Ka-
dikdy Belediye Bagkani Mesut
Koésedag, turnuvaya katilan
tiim personeli su sozlerle tebrik
etti: “Bu yil yine bireysel ve ta-
kim sporlarinda birgok brangin
yer aldig1 Kadikoy Belediyesi
personelinin katilimiyla gercek-
lesen Olimpiyatlarda, sampiyon
ﬁ olan ve dereceye giren sporcu
ve takimlara kupalarin takdim
ettik. Sporun her dalinda birbi-
rinden renkli kargilagsmalara ev
sahipligi yapan Olimpiyatlara
katilan tiim sporcu arkadaglari-
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mu tebrik ediyorum.”
+

Kozyatagl ndan “Afet

Gonullus

@ Seyhan KALKAN VAYiC

i1” olma cagrisi

Kozyatagi Mahallesi'nde,
“Kadikoy Afet Gonilliisi”
projesi kapsaminda
calismalar devam ediyor.
Mahalle Muhtari Pelin
Sen, “Mahalle sakinlerine
projeyi anlatiyoruz, afet
goniilliisii olma cagrisinda
bulunuyoruz" dedi

Kadikéy Belediyesi, {zmir’de 30 Ekim 2020 y1-
linda meydana gelen deprem sonrasinda “Ka-
dikdy Afet Gontilliisii” projesini hayata gegir-
di. Kadikoy’de olasi afetler konusunda bireysel
farkindaligi artirmayi, mahallelerde egitimli
ve Orglitlii ¢alisma ekipleri olusturmayi, risk
ve kapasite tespit calismalar1 gerceklestirmeyi
amaglayan proje catisi altinda ¢aligmalar hiz
kesmeden devam ediyor. Kozyatagi Mahalle-
si'nde de “Afet Goniilliisii” projesi kapsamin-
da yogun bir ¢alisma yiiriitiiliiyor. Mahalle
Mubhtar Pelin Sen, “Afet goniilliileri, olas: afet-
lerde profesyonel ekipler gelene kadar ilk mii-
dahalelerin yapilabilmesi, komsularin giivenli-
ginin saglanmasi ve toplumsal dayanismanin
gliclenmesi agisindan biiyiik 6nem tastyor.”
diyerek projenin neden énemli oldugunun al-
tini giziyor.

paylasti: “Mahalle muhtarlariyla is birligi ya-
parak risk ve kapasite analizleri gergeklegti-
riyoruz. Dezavantajli bireyleri ve afet sonrasi
fayda saglayabilecek meslek gruplarini (dok-
tor, hemsire, miihendis, amator telsizci gibi)
tespit edip kayit altina altyoruz. Okullar ve ma-
halle sakinleri i¢in afet bilinci egitimleri diizen-
liyoruz. Masa basgt ve saha tatbikatlarina dahil
oluyoruz. Afet aninda hasar tespiti yapiyoruz,
toplanma alanlarinin diizenini sagliyoruz ve
hafif arama-kurtarma calismalarina katiliyo-

”

ruz.

“AFET BILINCI EGITIMI”

“BAK-Kadikdy egitmenleri ve uzman ku-
rumlar tarafindan hem teorik hem de uygula-
mal1 egitimler veriliyor.” diyen Sen soyle de-
vam ediyor: “Egitimler; afet bilinci, temel ilk
yardim, afet psikolojisi, yangin bilgisi, enkazda
gtivenli calisma, dar alanda kurtarma, yiiksek-
ten veya kuyudan kurtarma, arama kurtarma-
da kullanilan ipler ve diigiimler, GPS ve telsiz
kullanimi gibi ¢ok genis bir yelpazeyi kapstyor.
Bu egitimler Afet Egitim ve Bilinglendirme Par-
ki, BAK-Kadikoy Kayisdagi Calisma Birimi ve
Belediye Meclis Binasi'nda gergeklestiriliyor.”

Mubhtar Sen, proje kapsaminda yer aldiklar1
ve yaptiklar1 calismalar hakkinda su bilgileri

“AFET GONULLUSU OLUN”

Egitimler, tatbikatlar ve bilinglendirme ¢a-
lismalariyla mahalle sakinlerini goniillii olma-
ya tesvik etmeye calistiklarini ifade eden Pelin
Sen, afet sonrasi kritik rol tistlenebilecek mes-
lek gruplarina da &zel ¢agrilar yaparak proje-
ye dahil olmalarini sagladiklarini sdyledi. Sen,
mahalledeki pazarlarda, kamuya agtk alanlar-
da stantlar kurarak mahalle sakinlerine projeyi
anlattiklarini, “Afet Gondilltisii” olma ¢agrisin-
da bulunduklarini da sozlerine ekled.i.
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Tutuklulugun
Sisli'de miting

CHP'nin “Millet iradesine Sahip Cikiyor” mitinglerinin 60'incisi, tutuklu bulunan :
Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskani ve cumhutbaskaniaday: Ekrem Imamoglu'nun
tutuklulugunun 200'iincii giinilinde Sisli'de diizenlendi
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HP'nin diizenledigi "Millet iradesine
‘ Sahip Cikiyor” mitinglerinin 60'mcis

Silivri'de tutuklu bulunan IBB Bagkan
ve cumhurbagkani aday1 Ekrem Imamoglu'nun
tutuklulugunun 200'tincti gilintinde $isli’de yapil-
di. imamoglu'nun cezaevinden mitinge génder-
digi mesaji CHP Istanbul 1l Bagkam Ozgiir Celik
okudu. 200 giindiir tutuklu oldugunu hatirlatan

fmamoglu mesajinda sunlar1 paylasti: “Carsida,
pazarda sizlerle kargilasmay1, sohbet etmeyi 6zlii-
yorum. Sizleri dinlemeyi 6zliiyorum. Hep aklim-
dasimiz, her birinize teker teker sariliyorum. Ben
ve c¢alisma arkadaglarim, milli iradenin temsilci-
leri, segilmis belediye baskanlarimiz, aylardir go-
revimizden ve sizlerden uzak tutuluyoruz. Bizler,
hukuki bir davada yargilanmiyoruz. Bu, bastan

sona siyasi bir davadir. Bizler yargilanmiyoruz.
Bizi siyasi amaglarina ulasmak i¢in, yargilamadan
cezalandiriyorlar. Bizler, milletin siyasi iradesinin
temsilcileriyiz. Bizler, milletin refah ve mutluluk,
adalet ve hiirriyet talebinin temsilcileriyiz. Bizden
korkuyorlar, ¢iinkii milletten korkuyorlar. Her
derdin caresi vardir ama, i¢ine millet korkusu dii-
senler caresizdir, zavallidir.”
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“200'UNCU KARA GECE”

CHP Lideri Ozgiir Ozel, mitinge gelen vatan-
daslar1 “Yine meydanlara sigmayan, omuz omuza
dayanismaya gelen, sectiginin, iradesinin arkasin-
da duran tiim $islililere selam olsun. Hos geldiniz.
Tk mitinglerden birini $isli'de gerceklestirmistik.
Sira 39 mitingden sonra $Sisli'ye gelecekti. Ancak
tutuklulugun 200tincti giinti, 200"tincti kara gece
bu gece. Bu biiyiik adaletsizliklerin, biiyiik hak-
sizliklarin merkezi Caglayan Adliyesi'ne yakin bu
meydanda bu adaletsizliklere meydan okumaya
geldik.” sozleriyle selamladi.

“ENFLASYONDA AVRUPA BIRINCISIYiZ”

Mitinge katilan siyasi partilere ve sendikala-
ra tesekkiir eden Ozel konusmasinin devaminda
sunlar1 sdyledi: “Sizler béyle bu meydanlara sig-
madik¢a, bu meydanlardan tastikca, buraya 6f-
kenizi, direncinizi ve miicadelenizi tasidikca, bu
kotii giinlerden kurtulacagiz. Elbette biliyoruz, bu
iktidar emeklinin diismanidir. Geldiginde 8 cey-
rek altind1 en diistik emekli maasi, simdi 2 ¢eyrek
altin. Saka degil. Tayyip Erdogan hic gelmese, hi¢
karigmasa, hi¢ emekliye ilismese, basit hesapla 7
kere 8 esittir 56; bugiin en diisiik emekli maast
56 bin lira olacakti. 7 ceyrek altin aliyordu asga-
ri ticretli. Hi¢ bulasmasa, gelip ugrasmasa, asgari
ticretliye hi¢ karismasa 7 kere 7 esittir 49. Bugiin
49 - 50 bin lirayd1 asgari ticret. Ama maalesef as-
gari ticreti 22 bin liraya mahk{im etti. Enflasyon-
da Avrupa birincisiyiz. Ve Avrupa’nin en yoksul
tilkesiyiz. Diinyanin vergisi en adaletsiz toplanan
tilkelerinden bir tanesiyiz.”

“GARIBAN DA AYNI VERGIYI VERIYOR”
Vergi sistemini de elestiren Ozel, “100 lira
vergi toplaniyor. Bu verginin 66 liras1 fabrika-
nin patronuyla, fabrikanin bekgisinden, hatta
sokakta issiz gezenden egit almiyor. Dolayl
vergi. Elektrikten, sudan, telefon faturasindan,
evladina aldigin stitten, evine aldigin ekmekten,
ilactan, fabrikatoér de milyarder da aymni vergiyi

10 yildir dinmeyen aci,
gelmeyen adalet

Ulke tarihinin en biiyiik katliamlarindan 10 Ekim Ankara Gar1 saldirisinin
10. yildontiimiinde adalet arayisi siirtiyor. Katliam emrini verenler

hala firari; katilleri engellemeyen kamu gorevlileri hala yargilanmadi,
donemin basbakani hala bildiklerini anlatmada...

@ Semra CELEBI

10 Ekim 2015’te, Emek, Demok-
rasi ve Barig Mitingi'ni hedef alan
ISID saldirisiin tizerinden tam
on yil gecti. 104 kisinin yasamini
yitirdigi, 500’e yakin kisinin ya-
ralandig1, onlarcasinin sakat kal-
digr katliamin hukuki stireci, bir
avug ISID militaninin cezalandi-
rilmasiyla sonuglanmis goériinse
de, katliama giden stiregteki ih-
malleri ortada olan kamu gorev-
lileri ve siyasi sorumlular hala
yargi Oniine ¢ikarilmadi. Ailelerin ve avukatla-
rin katliamin “insanliga karst su¢” kabul edil-
mesi talebi ise reddediliyor. Boylece tilkenin en
biiyiik katliamina dair “zamanagimi” tehlikesi
kapida bekliyor.

7 HAZIRAN'DAN 10 EKIM'E

10 Ekim Ankara Gari Katliami, tilkede yil-
larca stirecek karanlik siyasi iklimin taglarmi
doseyen olaylardan biriydi. Her sey 7 Haziran
2015 Genel Secimlerinde AKP'nin 13 yillik tek
partili iktidarini kaybetmesiyle bagladi. Bu tab-
lo, Tiirkiye'yi uzun bir aradan sonra koalisyon
hiikiimeti arayisina soktu. Ancak 45 giinliik
stire iginde koalisyon hiikiimeti kurulamayinca
Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan, Anaya-
sanin verdigi yetkiyle TBMM secimlerinin yeni-
lenmesine karar verdi. Se¢im takvimi, 1 Kasim
2015 olarak belirlendi. Iste ne olduysa bu stirecte
oldu. Ulkeye baris getirecegi umuduyla yiiriitii-
len “Coziim Stireci” sona erdi, tilkenin dort bir
yaninda bombali saldirilar bagladi.

AYNI HUCREDEN ZINCIRLEME KATLIAM

7 Haziran se¢imlerinden sadece bir buguk
ay sonra 33 kiginin oldiirtildigii Surug Katli-
ami gergeklestirildi. 5 Haziran'daki Diyarba-
kir Mitingi saldirist ile bu katliamin, ayni ISiD
hiicresi tarafindan yapildig1 ortaya ¢ikti. Ankara
Gari'ndaki canli bombalardan birinin, Surug’ta-
ki saldiry1 gergeklestiren bombacinin agabeyi
oldugu tespit edildi. Bu durum, ISID eylemci-
lerinin yerlerinin bilindigi, hatta takip edildigi
iddialarina ragmen tigiincii kez biiytik bir eylem
yapabildigi gercegini ortaya koydu.

“EYLEM YAPMADAN TUTUKLAYAMAYIZ”

Doénemin Bagbakani Ahmet Davutoglu'nun
katliamdan hemen sonra yaptig1 aciklamalar
dikkat gekiciydi. Davutogly, elinde ISID'li can-
l1 bomba listesi oldugunu kabul etti, ancak bu
kisileri eylem yapmadan tutuklamanin “de-
mokratik hukuk devleti ilkesine aykir1” olaca-
g1 savundu. Davutoglu'nun yillar sonra dile
getirdigi “7 Haziran - 1 Kasim arasindaki o def-
terler agilirsa, yer yerinden oynar” ifadesi ise
bu déneme dair siyasi sirlarin oldugu stiphe-
sini daha da pekistirdi. Ayrica, 1 Kasim se¢im-
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leri 6ncesinde gerceklesen bu katliamin hemen
ardindan Davutoglunun “Oylarimizda ytik-
selme trendi devam ediyor” sozleri ise baris
savunucularinin ve ailelerin acisini perginledi.

“INSANLIGA KARSI SUC” REDDEDILDi
2016'da Ankara 4. Agir Ceza Mahkeme-
sinde, yakalanan bir kisim ISID sanigi hak-
kinda dava agild1 ve yargilama stireci baslad.
Avukatlar, katliamin uluslararas: hukuka gore
en agir suglardan olan “Insanliga Karst Sug”
kapsaminda degerlendirilmesini talep etti.
Mahkeme, uzun siiren yargilama sonucunda
yakalanan ISID saniklar1 hakkinda cesitli ha-
pis cezalar1 verdi. Saniklar, “kasten oldiirme”
sucundan ytizlerce kez agirlastirilmis miiebbet
hapis cezasina carptirildi. Ancak mahkeme,
avukatlarin 1srarli talebine ragmen, eylemin
“Insanhga Karst Sug” olarak nitelendirilmesi
yontindeki talebi reddetti. Bu ret karari, ulus-
lararast hukukun tanidigi en agir sugu gor-
mezden gelmek anlamina gelirken, davanin
gelecekte diger suclar agisindan zamanagimina
ugrama tehlikesini de beraberinde getirdi.

KILIT ISIMLER HALA FIRARI

Aralarinda saldirinin organizatorii oldugu
iddia edilen flhami Bali'min da bulundugu kilit
ISID samuklari ise hala firari. Dosyalari, yakala-
namadiklar1 i¢in ana davadan ayrildi ve firari
saniklar dosyasi olarak takibe alindi. Ana dava-
da yakalanan ISID saniklar1 agirlagtirilmis mii-
ebbet cezalar1 alirken, kilit firari isimler hakkin-
daki dosya ise yillardir sonuglanmay:1 bekliyor.

KAMU GOREVLILERI YARGILANMADI
Hukuki stirecte, yargilamanin en biiytiik eksi-
gi idari ve siyasi sorumlulugu olan hi¢bir kamu
gorevlisinin yargilanmamasi oldu. Magdurlar
ve avukatlar, katliama giden stirecteki istihbarat
zafiyeti ve giivenlik ihmalleri nedeniyle dénemin
bagbakani, bakanlari, emniyet miidiirleri ve diger
tist diizey kamu gorevlileri hakkinda sug duyu-
rularinda bulundu.Yarg: makamlari, yapilan sug
duyurularinin biiytik bir ¢ogunlugu igin sorus-
turmaya yer olmadig1 veya takipsizlik karari ver-
di. Dénemin Bagbakami Ahmet Davutoglu'nun
aciklamalar ise sorusturma konusu bile olmada.

veriyor, en gariban da ayn1 vergiyi veriyor. Yiiz-
de 66 boyle. Yiizde 23, aldiginiz maaslardan. Su
AVM'de calisan emek¢i kardegimin maasi eline
ge¢meden kesilen para. Yapti m1 sana ytizde 89.
Geriye kalan ytizde 11 biitiin holdinglerin, bii-
tiin bankalarin, biitiin ihracatcilarin, biitiin fab-
rikatorlerin, biitlin sirketlerin toplam o6dedigi
kurumlar vergisi, ytizde 11. 100 lira vergi 89 li-
rasi biz garibanlardan, 11 lirasi bu zenginlerden.
Iktidar olacagiz, bunu tam tersine gevirecegiz.
Ekrem Imamoglu'nun 6zgiirliik miicadelesi; til-
kenin iktidar miicadelesidir. Bizim arkadaslari-
mizin 6zglirliik miicadelesi; emeklinin, 2 ¢eyrek
altina degil, 8 ceyrek altina, 10 geyrek altina ulas-
ma miicadelesidir. Siz miicadele etmezseniz, biz
miicadele etmezsek, sesimizi yiikseltmezsek,
direnmezsek, eylem yapmazsak asgari licrete
yiizde 20 zam yapmaya hazirlaniyorlar.” dedi.

“HAKCA BiR DUZEN iINSA EDECEGiz”

“Iktidar; demokrasiden, hukuktan uzaklasip
zorbalastikca ekonomi diizelmez hale geliyor.
Devlet; egitim, saglik, adalet, giivenlik gibi temel
hizmetleri dogru diiriist yerine getiremez olu-
yor.” diyen Imamoglu mesajinda sunlar1 séyledi:
“Tek bir sahsa gore dizayn edilmis, ilk gtinden
beri kriz tireten, bir avug insan1 zenginlestirirken
milletin ¢cogunlugunu yoksullastiran bu sistemi
degistirecegiz. Milletin degil, bir avug insanin ¢1-
karlari icin isleyen bu insafsiz diizeni degistirece-
giz. Herkes igin, her yerde, adaletin ve hiirriyetin
glivencesi olacak, tam demokratik bir rejim kura-
cagiz.” Imamoglu mektubunu, “Birbirimize sari-
lip, birbirimizden gti¢ alacagiz. Her sey ¢ok giizel
olacak. Milletime inancim, glivenim sonsuzdur.”
diyerek bitirdi.

R EAITY
i WORLD

ANAHTAR GAYRIMENKUL

MODA SUBESi

MULKUNUZU
SATMAK YA DA
KiRALAMAK MI
ISTIYORSUNUZ?

Profesyonel, gtivenilir ve sonu¢ odakli
bakis acimla yaninizdayim.

Tum gayrimenkul ihtiyaclariniz
icin bana ulasabilirsiniz.

e Dogru Analiz
e Etkili Pazarlama
e Hizli sonuc¢

Nazan Atar

Gayrimenkul Danismani

© BENI ARAYIN

0532 251 19 90
0216 337 06 11

[® rwanahtargayrimenkul

+



I 10 - 16 EKIM 2025

® Simge KANSU
asarim, sanat, lezzet ve eglencenin
T bulustugu Yeldegirmeni Senligi, 4-5
Ekim tarihlerinde gerceklesti. Bu sene
dordiinciisti diizenlenen senlige 16 isletme ka-
tuldu. i@letmeler ozel indirimleri, ikramlari, atol-
yeleri ve stirpriz hediyeleri ile hem dayamisma
Ornegi gosterdi hem de tirtinlerini tanitma firsa-
tibuldu. Yeldegirmeni Senligi'nde yer alan islet-
meler ise Atolye Biskiivi, Atelier Simurg, Boho
Yasam, Butik 81, Carbo Burger, Duvar Coffe
Collective, Flaneur Kitabevi, ikarus Coffee Hou-
se, Kumin Vegan Lezzetler, Mari'nin Cikolata
Diikkani, Medusa Art Kafe, Niermena Desing
Shop & Cafe, Potka Store, Soi Atalier, Tezgah 64
ve Venuz & Tattoo oldu.

Senlik kapmasinda, isletmelerin adlarmin
bulunan bir oyun karti ziyaretgilere verildi.
Algveris yapilan diikkanlar, isletme sahipleri
tarafindan miihiirlendi. 16 isletmeyi gezerek
oyunu tamamlayan kisiler de stirpriz hediyele-
rin sahibi oldu.

Isletme sahipleri senligin hem kendi tiriinle-
rinin hem de Yeldegirmeni'nin tanitimi agisin-
dan 6nemli bir etkinlik olduguna dikkat ¢eke-
rek, mahalle kiiltiirintin yasatilmas1 gerektigi
mesajin1 verdi.

YEREL ESNAFTAN SENLIGE BAKIS

Butik 81 / Buket Ozdirikman: “Biz hepi-
miz tasarimcilar olarak bir aradayiz ve kendi
emeklerimizi ortaya koymak icin buradayiz.
Yeldegirmeni Senligi ise, bunlar1 herkese nasil
tanitiriz sorusundan ¢ikan bir proje oldu. Ama-
camiz kendimizi tamitmak ve ufak hediyelerle
insanlarin giiniinii negelendirmek diyebilirim.
Biz Butik 81 olarak bazi iirtinlerde yiizde 20 in-
dirim yaptik. Ek olarak iicretsiz reiki enerji alani
okumasi yaptik.”

Niermena Desing Shop & Cafe / ilayda
Aydin: “Biz Niermena olarak 12 isletmeyi ge-
zen kisilere kahve ikram ediyoruz, 16 isletme
gezenlere ise bir ¢anta hediye ediyoruz. Bugiin
giizel bagladik, cok keyifli geciyor. 16 igletmeyi

Mahalle

+
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kulturunu

senlikle yasatzyorlar

Bu yil dordiinciisii diizenlenen Yeldegirmeni Senligi'nde 16 isletme indirimler,

atolyeler ve 1kramlar1a hem mahalle kulturunu yasattl hem de tiriinlerini tanitta
——

gezen ve canta hediye ettigimiz ziyaretgcilerimiz
oldu. Bu genlik igletmelerin tanitimi acisindan
cok giizel oldu. Yeldegirmeni Moda’ya gére bi-
razcik daha sapa kaliyor, insanlar pek bilmiyor.
O yiizden Yeldegirmeni'nin tanitimi agisindan
verimli oldu.”

Flaneur Kitabevi / Burak Tiirker Inanl:
“Senlik kapsaminda kendi yayinlarimiz igin
ylizde 50, diger tiim kitaplarda da ytizde 20 in-
dirim yaptik. Insanlarla tanismak ve mahalle
kiilttirtinti stirdiirebilmek i¢in bu senlikteki ye-
rimizi aldik.”

Carbo Smash Burger / Tugce Caglar: “Sen-
lik stiresince bize gelip hamburger ve patates
yiyen herkese yiizde 20 indirim yaptik. Onun
haricinde Churros tatlimizi da ikram ediyoruz.
16 isletmeyi gezip oyunu tamamlayan kisilere

de stirpriz hediyelerimiz
var. Yeldegirmeni ¢ok
kiymetli bir mubhit.
Bence Istanbul'un
gizli kalmis alan-
larindan

biri. Buranin da duyulmasin ve insanlar
tarafindan bilinmesini hedefliyoruz.
Kendimizi tanitmak elbette 6nemli
fakat Yeldegirmeni'nin bilinmesi
ve duyulmasi da bizim i¢in 6nem-

li bir motivasyon kaynag.”
Tezgah 64 / Riimeysa Uslu:
“Senlik kapmasinda tiim {iriin-
lerimizde yiizde 20 indirim yap-
tik. Ayrica burada yaptigimiz
kiiciik ikramlarimiz oluyor. Ben
Yeldegirmeni'ne yeni tagmndim.
Hem kendimi hem de tiriinlerimi
insanlara tanitmak istiyorum. Bura-
da lezzet olarak &zel tiriinler yapma-
ya calisiyoruz, dolayisiyla bunu insan-

larla paylagmak istiyoruz.”

“Sesli Kitap” gonullu okuyucularini bekliyor!

Her yastan gorme engelli vatandas icin kiitiiphanecilik hizmeti sunan

Kadikoy Belediyesi Sesli Ktitiiphanesi'nde gonuillii okuyucularin
destekleriile yiiriitiilen “Sesli Kitap" calismasi devam ediyor

Kitaplara .Se.s Lr’eramt .

GONULLU
OKUYUCU

OLMAK ISTER MISINIZ?
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Catlak Topuk

Kalinlasmis Tirnak

w
(Florence Nightingale hastanesi karsisi)
Bagdat caddesi No: 84/3 Kiziltoprak istanbul

0 216 492 0722 - 0 532 717 0378

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikoéy Belediyesi Sesli
Kiitiiphanesi, 2011 yilin-
dan bu yana gérme engel-
lilere yonelik kiitiipha-
necilik hizmeti sunuyor.
Gorme engeli bulunan her
yagtan kullaniciya agik olan
Sesli Kiittiphane’de profes-
yonel seslendirme kabin-
lerinde, goniillii okuyucu-
larin destekleri ile hikaye,
roman, c¢ocuk, arastirma,
deneme, siyaset, gezi, ani,
siir, biyografi tiirtinde sesli
kitaplar okunuyor. Gor-
me engelli kullanicilarin
talepleri  dogrultusunda

Braille / Kabartma Baski alinabiliyor, ih-
tiyaca yonelik farkli teknik imkanlar su-
nuluyor. Uyelik igin Kadikdy’de ikamet
zorunlulugu bulunmayan kiitiiphanenin
Istanbul’un diger ilgelerinden, Tiirkiye'nin
farkl sehirlerinden ve yurt disindan da

tiyeleri var.

Nasir

1lllf" e i

ILETiSIM: Kadikdy Belediyesi
Engelsiz Sosyal Hizmet Merkezi
Kosuyolu Mh. Mahmut Yesari Cd. No:

web: seslikutuphane.kadikoy.bel.tr
e-posta: seslikutuphane@kadikoy.bel.tr

cjt fa/mg/_,.,

-80 32 3
3 +00 531 549 50 00
90 531 84D 30 DO

CADDEBOSTAN MAHALLESI TUTUNCU MEHMETEFENDI

Kiitiiphanede, goniillii okuyucularin des-
tekleri ile seslendirilmis bin 500’tin tizerinde
sesli kitap bulunuyor. Goniillii okuyu-

cular tarafindan seslendirilen ki-
taplar, teknik kontroller son-
rasinda kiitiiphanenin web
sitesine yiikleniyor. Kul-
lanicilar gevrimigi kitap
arsivi igin {iyeliklerini
olusturmalarinin ardin-
dan 7 giin 24 saat arsi-
ve erisim saglayabilir.
Gorme engelli kullanici-
lar web sitesi tizerinden
kitaplara ulasabiliyor ve

ilgili programin kullanimi konusunda herhan-
gi bir sorun bulunmamasi durumunda okuma
randevular olusturuluyor. Goniillii okuyucu-
nun seslendirmeye basladig: kitap bitene ka-
dar her hafta diizenli olarak okuma randevu-
suna gitmesi gerekiyor.

Okuyucu olmak isteyen goniilliiler, (0 216)
337 21 21 ve (0216) 330 71 74 nolu telefon nu-
maralarindan Sesli Kiitiiphane'yi arayarak de-
neme randevusu olusturabilir.

KAYIP ILANLARI

iBB’den aldigim IETT personeli temizlik

dinleyebiliyor. isleri kartimi kaybettim. Hiktimstizdur.
Gontllti  okuyucula- BARAN ARMUTLU
rin  destekleri
ile ytirtittilen
“Sesli  Kitap”
calismasi, haf- x T ~
84 Tel: 0216 3372121— 3307174 ta i¢i mesai lNGlLlZGE OZEL DERS
saatleri igeri- . - .
sinde  kiitip- Uygun Fiyath - Tecrubeli - Hedef Odakl

hanede devam
ediyor. Gonullii okuyucu olarak
sesli kitap arsivine destek olmak
isteyen gontilliilerin deneme kayd1
randevusu olusturmasi gerekiyor.
Deneme kaydinda gontillerin dik-
siyonu ve artikiilasyonu degerlen-
diriliyor. Diksiyon, artikiilasyon ve

Hacettepe Universitesi
Ingiliz Dili ve Edebiyati mezunu,
Fenerbahce Lisesi'nden emekli, tecriibeli
Ingilizce dgretmeninden,

Okula destek ve sinavlara hazirlik igin
birebir 6zel ders!

iSITME SAGLIGI EKIPMANLARI
CiHAZ PILLERI
KULAK TIKACI
GURULTU ENGELLEYICi KULAK KORUMA EKiPMANLARI
KULLANILAN MEVCUT CIHAZLARIN TUM MARKA MODEL
TEKNIK SERVIS HIiZMETI
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SAIT MADEN
(3 MAYIS 1931-10 MAYIS 2013)

Sair, cevirmen, yayinci, ressam,
fotografci ve grafik tasarima Sait
Maden 3 Mayis 1931'de Corum'da
diinyaya geldi. 13 yasindayken siir
yazmaya, 18 yasinda Fransizca'dan
ceviriler yapmaya basladi. 1949-1955
yillari arasinda istanbul Devlet Giizel Sa-

natlar Akademisi'nde resim dalinda Bedri Rahmi

Eyiiboglu Atdlyesi'nden mezun oldu. 1950

BUTUN SIIRLERI
SES

Ses biriktiriyor
nicedir Gece.

Ses biriktiriyor nicedir
Gece ig ¢ekis fisilt inleyis daha.

Ses biriktiriyor nicedir Gece ¢iglik
ustiine
ciglik, ugultu tstiine ugultu.

Ses biriktiriyor nicedir Gece agzinda
dagdan daga, denizden denize,
gokten goge dek.

Ses biriktiriyor Gece agzinda,
ylireginde

bagir bagir bagirmak tizere smirsiz bir
boguntuyu.

(Syf37)

NE KALABILIR SENDEN?

Ne kalabilir senden, ytiziintin ¢izgileri mi,
kurumus bir yapragin okunmaz cizgilerinde;
ne kalabilir senden, sesin mi, bir bilinmedik
irmaktaki sazlar arasindan ytikselen, kuytu
kurbaga sesinde; suyun gelip gelip
dogdiigii

Issiz bir kiyidaki yosunlar, cakiltaslari

ne saklayabilir gélgenden senin; her saniye
milyonlarca dogusun, 6liimiin, yenilenisin
arasinda var mi1 yer sana, gok mii umursadi
yer mi seni simdiye dek; eline gecirdigin
biitiin uglar, gortinmez iplerin biitiin uglar
seni ¢ikarmadiysa bir yerlere, dontip dontip
sende diigiimleniyorsa hepsi ne bu
¢irpinma,

cektigin gibi tistline gecenin yorganini
saklan olup bitecek her seyden sonsuza
degin

gor, diis mii girer koynuna artik yildiz m1
girer

hayvansi bir uykuya dal gitsin, ne var
kalacak senden

bu 1p1ssiz ¢olde, rlizgar dakikada bir

yeni haritalar ¢izdikge su ugsuz bucaksiz
kum yiginlarina, sdyle, ne var kalacak
senden

belleginde kusun agacin suyun, kor bir
sfenks

umursamazligiyla kendi i¢ uzayina dalmis
zamanin ¢evresinde eserken milyonlarca
toz,

toz benzeri biitiin gegmisler, biitiin
gelecekler?... (Syf 64)

GOC
Isik vuruyor tepeden. Ugamiyoruz.
Agaclardan 6teye gecemiyoruz.

+
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi bu hafta Sait Maden ile devam ediyor.

yilinda Varlik dergisinin terclime

(Hiiziin ve Serseri) siirinin
cevirisiyle kazandi. Federico
Garcia Lorca'yi ana dilinden
cevirebilmek icin ispanyolca

Paz, Vladimir Mayakovski, Paul Eluard, Sa-
int-John Perse'in bazi siirlerini cevirdi. Birkag

—

Akarsuyun acimasiz deviniminde
Coziiliip dagiliyor bigimlerimiz.
Cadirlarin topluyor az ilerde yaz. (Syf 95)

DIiRILiS

Golgesi bir giiliis gibi
dolaniyor gecemizde,
sarica bir yaprak gibi
golgesi dingin, riizgarl.
Gecemizde bir doyulmaz
tiitsti gibi ta derinden,
kanadiyla ytiztimiizii
oksayan bir melekge dost,
alnimiza diistip sik sik
iri diis damlalarinca
yoklugu bir giiliis gibi
dolaniyor gecemizde
yari aralik bir kap1
gerisindeki bir ¢ift g6z
tirkekligiyle, yagmura
acilmis bir el ayasi

gibi evecen, kuskulu,
diisen yas gibi kirpikten
bir bakisma arasinda,
koyu kivamli bir sarap
akisiyla stirahiden,

alev alev, kizilca kor
baskiniyla bir sevdanin
uyanryor agzimizda
ruhu, bal renginde ruhu. (Syf128)

siir yarismasini Charles Baude-
laire'in *Moesta et Errabunda”

ogrendi. Lorca’nin biitiin siirlerini,
Baudelaire'in Katiiliik Cicekleri'ni,
Pablo Neruda, Louis Aragon, Octavio

kusak diinya sairlerini onun cevirileriyle tanidi.
Louis Aragon'dan Tuirkce'ye aktardigi Elsa'ya
Siirler Tiirk Dil Kurumu Ceviri Odiilii kazand:. Bu
calismalarinin yani sira kendi kaleme aldig) siirler
deistanbul, Tirkce, Soyut, Yazko Edebiyat,
Varlik, Gosteri gibi 5nemli dergilerde yayimlandi.
1955-1960 yillari arasinda tiyatro dekorlari ve
sinema afisleri tasarladi. 1960'tan sonra ilgisini
tamamen grafige yogunlastird. 8 bin kitap ve
dergi kapag) cizerek bu alanda bir rekora imza
atti. Kitaplarinda kendi tasarimi fontlar kul-
landi. 500 civarilogo, brosiir, ambalaj ve etiket

oyle tadlar dolup dilime

oyle siirler

esritici binbir diistin birikimiyle
sana indim seninle hem 6liime
hem dirilise

sana sende kurtulus diye

ve gozlerimde kizil cakintilar,
kor cizintiler

ulastim iste

bal kuyuna senin. Acil! acil ey
gizem! (Syf 131)

BU TOPRAKLAR ANAMIN
YUZU

Bu topraklar anamin ytizii
Sabah aydinliginda, aksam
golgesinde uzayip giden

bu 1ss1z ovalar, sar1 gok,
uzun karga stirtileriyle

bir bastan bir basa yirtilmis sessizlikler:
anamin yuizii;

bu namaz kildig1 seccade

bir 6miir boyunca ninemin,

glineyden kuzeye, dogudan

batiya diis ilmikleriyle,

kan nakislariyla dokunmus

kutsal yayg1: anamin ytizii,

bos goklerin dilsizliginde sallanirken
insanla

Tam arasinda parildayan giz

aman vermez bir kili¢ gibi;

onun yiizii hep: tagtan tasa (Syf 167)

BiR SES

Aradig1 bir ytirek mi var,

Bir ¢ukur mu, bir magara mi1?

Nerden geliyor o ses?

Yer kilitli,

Gok bulutly,

Ortalik sagir.

Bagir bagir bagir duyulasi yok. (Syf184)

BITEN YAZA SARKI

Eg ytiziin su golgeye. Konusma.

Genis bir carsaf gibi yay sessizligi

oyle diiz, beyaz

tizerine bu dingin, ¢iplak 6liintin.
Konusma. Sag s6zlerini

eski, silik sikkeler gibi

ACIL EY GIZEM! tY‘)Praga' : .
Sana indim alaca daglarimdan . ; 6?1'?811’?12 ayazin ¢ipia
gunun b%rmc'ie' vy : bir dagdan obiir daga. Ey
sana senin gizliligine Pl
senin agizlarina o sonsuz dile | gzung. da o6z o6
giiz mag ralarinin o derin i s u?lrlllltnr::azb:n?oz 502
sessmhgmc!e_ . .. : 3 iy Cigekleri... Dokunma.
usul usul biriken bengisuya, goksel | Dokunma. Oldi
I N , .
1gk1ye; . y 1\ : nicedir caninla besledigin
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yabanil, ilkel ' ‘ ‘ . yaz

< . s BTy, | ve dindi su. Parca parca
agzinda bir ceylan gétiiren aslan ' Sling gy "l I .
inceligi icinde - [ akyorgunes.

Hazirlayan: Leyla ALP

tasarimi yapan Maden, siyasi partiler icin secim
afisleri de tasarladi. 1958-1963 yillari arasinda
gazetecilik yapti. 1968'de faaliyete gecen Grafik
Sanatcilari Dernegi'nin kuruculari arasinda yer
aldu. Bir siire bu dernegin baskanhgini da tist-
lendi. Logo tasarimlarini 1990'da "“Simgeler adh
albiimde topladi. 1996'da Cekirdek Yayinlari'ni
kurdu. 2011'de PEN Tiirkiye Siir Oddilii'nii aldi. 10
Mayis 2013'te hayatini kaybetti.

Maden'in Everest Yayinlari tarafindan
yayimlanan “Biitlin Siirleri” kitabinda yer alan
eserlerinden birkacini paylasiyoruz.

Alayor ytiziin elimden. Egil. Kulak ver
agir agir burusmasina

bir yiiregin. Yoo hayir. Degil hi¢ kimse.
Yanimizda ytiziikoyun yaz.

Kal biraz. Uzerime ger sessizligi

bir serin carsaf gibi. Sinirsiz. Beyaz.
Oldii yaz. Akiyoruz kusla, yaprakla
dalgin gecesine bir ugurumun. (Syf 228)

KIMLIK

Ben de var oldum biitiin bu nesneler
arasinda

su gibi, agag gibi, ot gibi gercek.

Kimi kanatlar 6ptii, kimi ayaklar alnimdan,
ya sevingten icerim pir pir; ya korkudan
benzim uguk.

Titredim karsisinda diinyanin giin giin, saat
saat

taslar arasinda ben ytice, diisler arasinda
ben kiigtik

Biitiin degisimlerin durdum esiginde
uykusuz

bir ytiztim gecelerden igeri, bir ytizim
tanlara agik.

Ve tenle can arasinda mevsimler boyu

bir elim ¢, bir elim ¢igek.

Her seyle, her seyle, her seyle kardegsligim
var:

denizle kum, yaprakla ¢ig, balikla kilcik.
Dagin arka yamacinda kalanlara kor
gotiiren kervan oldum bulut ve burgak
Ugsuz bucaksiz evrene ogullar, ogullar
saldim,

atlar ki zor karanlig1 yirtip gegecek

Tattim denizlerin tuzunu, bal sizdirdim
glineslerden,

yasayanlarla 6ldiim, 6liilerle dirildim, ne
kaldi ¢ok ¢ok? (Syf 258)

KIMLERSINiZ, SOZCUKLER
1

Suyu sevmez kimi sozctikler,
ne yagmurda, karda gezdirin
ne muslugun altina tutun.

Bir yerlerine su degdi mi

oOyle bir kir salarlar,

Oyle kara bir koptirtii kesilip
orterler ki biiytiik bir hizla
yasamin canli her seyini

ne kendilerinden iz kalir ne de sizden!
Otesi higlik...

2

Kimin gtilmek biitiin isi

Olur olmaz her seye. Sudan
Bir balik sigrasa kiigtictik,
onlerinde kedi dursa,

ya da ne bileyim, bir sinek
dokunsa birinin burnuna

igleri bitiktir; sirt tistii
devrilerek boylu boyunca

bir giilerler, bir gtilerler ki
olim de son veremez buna (Syf 423-424)

Karadeniz belleginden dizeler

Karadeniz'in 6zglin sesi Hizir Canbaz, Karadeniz'in bellegine tutulmus kayit
niteligindeki yeni siir kitabi “Saatler Vurunca Vakit Durunca"yi okurla bulusturdu

Rizeli kimyager, Karadenizli arastir-
maci, Hemsinli miizisyen... Pek ¢ok si-
fat1 olan Hizir Canbaz yeni bir kitapla
okur karsisinda. Giilnar Yayinlarindan
cikan siir kitab1 “Saatler Vurunca Va-
kit Durunca”’da Canbaz, bireysel ha-
tiralarla insanin 6zlemini ve zamanin
izlerini siirle kayda geciriyor. Sairin
bireysel hatiralarmi, yoresel tiirkiile-
rini ve toplumsal elestirilerini bir ara-
ya getiren eser; ¢ocukluk giinlerinden
dogaya, dostluklardan kayiplara, agk
ve Ozlemden yasanmisliklarin izleri-

ne kadar genis bir yelpazede okura
sesleniyor. Karadeniz’in derelerine,
yaylalarina ve kdy yasamina adanmis
dizeler, kimi zaman bir agit kimi za-
man da bir seving tiirkiisii gibi kitapta
yer aliyor. Canbaz, bazen bir sevdayi,
bazen bir kdy evinin yikilisini, bazen
de doga talanina duydugu o6fkeyi di-
zelere dokiiyor.

Kitabin 6nséziinde sair, niyetini su
sozlerle agikliyor; “Bu kitapta igim-
den gecenleri, soze dokiilenleri oku-
yacaksiniz. Giiniimiizde siir kitaplar

cok okunmuyor. Oncelikle bu kitab1
kendim icin yaptim; yillardir yazdik-
larimu sizinle paylasmak istedim. Bu
dizeler gonliimden gonliintize bir
yol olursa ne mutlu bana...”
Hemsginliler Egitim ve Kiiltiir
Dernegi Bagkani olan Hizir Can-
baz, kitabin1 da dernegin Yeldegir-
meni'ndeki merkezinde 12 Ekim
Pazar giinii saat 14.00"te tanutacak.

SAIR, YAZAR, ARASTIRMACI

1964 yilinda Rize’'nin Pazar il-
¢esinde dogan Hizir Canbaz, Ata-
tiirk Universitesi Fen Fakiiltesi Kimya
Bolimii'nden mezun oldu. Miizik ve
halk kiiltiiriiyle yakindan ilgilendi;
Hemsin yoresinin tiirkii, destan ve
atma tiirkiilerini derledi, kendi eserle-
rini de yazdi. Bugiine kadar “Varosun
Cigekleri”, “Yessir O Gozleruna” ve
“fkbal” adli miizik albiimlerini yayim-
ladu. Tk kitab1 “Kapidan Omiir Geger”
2023'te gikti. Evli ve bir ¢ocuk babasi
olan Canbaz, kiiltiir ve sanat tiretimini
miizik, siir ve sozlii tarih calismalarty-
la stirdtirtiyor.
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Genc plyamstten 1k1 mu jde

® Gokce UYGUN

tirkiye'nin miizik alanindaki geng yete-

neklerinden Elif Naz Ertugrul, kariye-

rinde ilerlemeye devam ediyor. Yakin
zamanda, Mozart'in adin tasiyan iiniversiteye
kabul edilen 12 yasindaki piyanist, simdi iki yeni
gelismeyle glindemde.

Elif Naz, ilk orkestra konserini 16 Ekim’de Sii-
reyya Operasi’'nda verecek. Konserde, gen¢ miizis-
yenlere olan destegiyle bilinen Cihat Askin'in sef-
ligindeki Aromsa Oda Orkestras, Elif Naz’a eslik
edecek. Geng miizisyen, bu 6zel konserde Joseph
Haydn’in Re Major Piyano Kongertosu'nun ti¢
boliimiinii seslendirecek. Konserin programinda,
orkestranin bagkemancisi Seniz Serter ve 6grencisi
Ada Tezel de Johann Sebastian Bach’in iki Keman
Kongertosu'nu yorumlayacak. Sahne heyecani-
nin yaru sira, Elif Naz bir bagka 6nemli ilki daha
yasad1. Geng sanatcginin ilk teklisi “Songs Without
Words Op.30 No.6, Venetian Gondola Song in Fa
diyez minor (Felix Mendelssohn)” yayinlandi.

26 Eyliil’de Garaj Miizik etiketiyle tiim dijital
platformlarda miizikseverlerle bulusan albtimiin
prodiiktorliigiinii, miizik sektoriiniin deneyimli
isimleri Siiheyl Atay ve Orkun Tung tistlendi.

“EN GENC TURK”
Ttirkiye'yi uluslararas: alanda temsil edecek
yeni nesil yetenekler arasinda gosterilen Elif Naz

Su alt1 Fotografcilari ve Filmcileri Dernegi
(SUFQOD) tiyelerinin eserlerinden olusan “Dokuz
Ada: Istanbul'un Dokuz Cani” fotograf sergisi,
Bliyiikada Tas Mektep'te sanatseverlerle bulustu

Biiyiikada, Heybeliada, Burgazada, Ki-
naliada, Yassiada; 2021’de dogal koruma
alani ilan edilen Neandros; yalniz ve
1ss1z Sivriada; gizemli Sedef Adasi ve
adalarin en kii¢tigii Kasik Adasi... Mar-
mara Denizi'nin ortasinda inci taneleri
gibi siralanan, Istanbul’un bu “Dokuz
Can”1yalmzca egsiz kara ekosistemleriy-
le degil, aym zamanda zengin su alt1 ya-
samiyla da Istanbul’un en degerli dogal
miraslarindan biri. Marmara Denizi'nin
su alt1 florasi ve faunast hem doganin
dengesine hem de Istanbul’un siirdiirii-
lebilir gelecegine katki sunuyor.

Ancak son yillarda Marmara Denizi
kiyilarinda artan deniz kirliligi, plansiz
yapilasma, bilingsiz avcilik, atik yoéne-
timindeki eksiklikler ve iklim krizinin
etkileri, Adalar ¢evresindeki bu gizemli
diinyay: da ciddi bicimde tehdit edi-
yor. Miisilaj felaketi ve deniz dibinde
yillarca ¢6ziinmeden canlilar tuzaga
diistiren “hayalet aglar”, Adalar’in su
alt1 ekosistemini geri doniigsiiz bir sona
stiriikliiyor.

MUSILA]J VE AG TEHLIKESI
“Istanbul Adalari, yalnizca bize degil,

-~

Ik albimini
yapanl2yasindaki %
piyanist Elif Naz, g &
ilk orkestra -
konserini 16

Ekim'de Sureyya =
Operasi'nda ¥
verecek

Ertugrul, gegen yaz, klasik miizigin kalbinin

attig1 yerlerden biri olan Avusturya’nin Salzburg
sehrindeki Mozarteum Universitesi'ne kabul edi-
lerek “en geng Tiirk” unvanini kazanmisti. Zorlu
yetenek sinavin ikincilikle gegerek bu prestijli
egitime hak kazanan Elif Naz, ayn1 zamanda
boliim bagkani Prof. Andreas Weber tarafindan
kabul edilen ilk Tiirk 8grenci unvanini da tagi-
yor. 1841 yilinda kurulan ve Wolfgang Amadeus
Mozart'in adin1 tagtyan Mozarteum Universitesi,
her yil diinya capinda yalmzca siirl sayida tisttin
yetenekli 6grenciyi kabul ediyor. Elif Naz, piyano
icrasi, miizik teorisi, solfej ve Almanca alanlarinda
gosterdigi yiiksek performansla jiiriyi etkileyerek

lebilecek.

Ressam Gamze Gokgen, son
donem calismalarindan olusan
yeni sergisi “Utopya” ile sanat-
severlerle bulusuyor. 4 Ekim yor.
Cumartesi Evrim Sanat
Galerisi'nde agilan
sergi, 15 Ekim’e
kadar ziyaret edi-

Dogu ile Ba-
t1'nin sentezinden
dogan eserlerinde
Gokgen, Uzakdogu
felsefesinin mistik de-
rinligini Bati’'nin diistinsel
yapisiyla harmanlayarak evren-
sel bir anlatim dili yaratiyor.

Sanatg, bu iki diinya arasin-

.1.‘..,,

oy

bu ayricalikli programa segildi.

Piyano ile kii¢iik yaslarda tanisan Elif Naz,
yetenegini Istanbul Universitesi Devlet Konserva-
tuvari’'nda Prof. Eser Bilgeman'in rehberliginde ge-
listirdi. Akademik egitiminin yani sira Avrupa’nin
farkl tilkelerinde diizenlenen ustalik siruflarina
(masterclass) da katilarak miizikal vizyonunu
genisletti. Bugiine dek katildig1 24’ten fazla ulusal
ve uluslararasi yarismada 6diil kazanmay1 bagaran
geng yetenek, yalnizca teknik becerisiyle degil,
aym zamanda sahne durusu ve miizikal yorumla-
riyla da begeni topluyor. Bu yéniiyle, geng yasina
ragmen klasik miizik camiasinda dikkatle izlenen
bir isim haline geldi.

Kadm do ve agkm
1zmde bir sergi

da kurdugu sembolik kopriiyle
izleyiciyi hem diistinsel hem de
duygusal bir yolculuga ¢ikari-

Gokeen'in eserle-
rinde yasam agac,
daglar, selaleler,
kadin bedeni gibi
simgesel ogeler
dikkat cekiyor.
Yasam agaci varo-
lusu, daglar gticii
ve yticeligi, selaleler
ise zamanin akisini
temsil ediyor. Kadin
bedeni ise yalnizca estetik bir fi-
glir degil, ayni zamanda politik
bir imge olarak kurgulaniyor.

gelecek nesillere de ait” diyen Su alt1
Fotografcilari ve Filmcileri Dernegi'nin
(SUFOD) hayata geg¢irdigi farkindalik
projesi kapsaminda hayata gecirilen
“Dokuz Ada: Istanbul'un Dokuz Cani”
sergisi, bu iki biiytik tehdide dikkat
cekmeyi amacliyor. Dernegin 60’a yakin
tiyesinin 2025’in yazinda yaptiklar: da-
lislarda ¢ektigi fotograf ve videolardan
olugsan sergi, Adalar’in biiytileyici su alt:
yasamini gozler oniine sererken aymn
zamanda miisilaj ve hayalet aglarin ya-
rattig1 tehlikeyi de tiim ¢iplakligiyla bel-
geliyor. Adalar’in sadece karada degil,

deniz altinda da korunmasi gerektiginin
altini gizen sergi, tiim yurttaslarina, sivil
toplum kurulusglarina ve yetkililere, bu
konuda acil ve kararli adimlar atma
¢agrisinda bulunuyor.

IBB Kiiltiir ve IBB Miras'in ev sa-
hipliginde; Blue Desk, Club Sporium,
Marmara Su alt1 Merkezi, Lazy Seal, Ada
Emlak ve Prosen’in katkilariyla gercek-
lesen “Dokuz Ada: Istanbul’un Dokuz
Cant” sergisi, 27 Eyliil 2025 — 19 Nisan
2026 tarihlerinde pazartesi harig her giin
09.00 — 18.00 saatleri arasinda Tag Mek-
tep’te licretsiz olarak ziyaret edilebilir.
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Ventis'te Istanbul sergisi

11-23 Ekim 2025 tarihleri
arasinda ziyaret edilebilecek
sergi farkli disiplinlerde cali-
silmus Istanbul temali resimleri
igeriyor.

13 sanat¢inin katilimiyla
gerceklesecek sergide eserleri
yer alan sanatgilar; Aysegiil
Yalinbas, Bayram Muz, Celal
Giinaydin, Ceren Akyol, Fatos
Bari, Miicella Balyemez, Natali
Aydar, Nedret Yelkenci Acar,
Saadet Bakir, Seda Gamze
Karakog, Serpil Yildirim, Tiilay
Sayilgan, Zuhal Kaval.

Veniis Sanat Galerisi, Istan-
bul temal1 resim sergisine

ev sahipligi yapiyor. Sergide
farkli sanatgilarin goztinden
Istanbul’un ¢ok yonlii kimligi
resmediliyor.

Bogaz, Kiz Kulesi, tarihi
yapilar, kent yagsami ve gehrin
dinamizmi eserlerde fark-

I1 tisluplarla sanatseverlere
sunuluyor. Her sanatg1 kendi
Istanbul’unu yorumlarken,
sergi ziyaretgilere de “Benim
Istanbul’'um hangisi?” sorusunu
sordurmay1 amagliyor.

GazeteKadikdy

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

CUKUROVA
MASALLAR|
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Cukurova Masallar

Kara Karga Yayinlar’'ndan cikan Cukurova
Masallari, Tirkiye'nin kiiltiirel zenginlikle-
rinden biri olan Cukurova’nin sozlii anlati
gelenegini gliniimiize tasiyor. Olcay Ba-
gir'in yeniden kaleme alip edebi bir form
kazandirdigi Cukurova Masallari, edebiyat
meraklilari ve masal tutkunlariicin ben-
zersiz bir okuma deneyimi sunuyor. Cu-
kurova'ya 6zgii masallar ve efsanelerle
dolu bu derleme; hem gecmise bir selam
hem de gelecege birakilmis kiiltiirel bir
miras niteliginde. Kitap, yayinevinin Diin-
ya Masallari Serisi kapsaminda, unutul-
maya yiiz tutmus masal ve efsaneleri
edebi bir dille yeniden sunuyor.
Sahmaran, Yedi Uyurlar, Anavarza Kalesi
ve Kizkalesi gibi efsaneleri de icinde ba-
rindiran kitaptaki masallarda; devlerden
cadilara, altin pullu baliktan Ziimriidiianka
kusuna kadar fantastik varliklar okuyu-
cuyu biiydili bir diinyaya davet ediyor.
(Tanitim Biilteninden) KaraKarga
Yaymnlari / 152 sf

KaraKarga Yaymnlarr’'ndan cikan yeni
kitaplardan bazilan sunlar:

M Bizim Zamanimiz / Sinem Sal / 216 sf
B Afrika’nin Son Dansi / Nazan Askalli /
216 sf

B Tanik / Pinar Egilmez / 184 sf

ALBUM

Flort

UzONTO VE MUZ KABUGU

Flort / Uziinti
ve Muz Kabugu

“Uziintii ve Muz Kabugu" bir jenerasyonun
hayal kirikliklarini, kendi cocukluk donem-
lerine ait bir cizgi film repligiyle 6zdes-
lestirerek anlatan ve grubun Pasaj Miizik
etiketli 8. stiidyo albiimiine adini veren
gercek bir Flort sarkisi.

“Uziintii ve Muz Kabugu" albiimii Flort'iin
25 yillik yolculugunu 6zetleyen bir yapim.
Pop-Rock’tan diskoya, sert soundlardan
soft baladlara uzanan, tiirler arasi gecisler-
le dolu bir miizikal yapiya sahip.

S0z yaziminda da gerek bireysel gerekse
sosyal ve toplumsal konulara dair pek cok
temanin islendigi zengin bir icerik sunuyor.
9 yeni sarkinin yaninda, Flort dinleyicisi icin
0zel bir sarki olan “Modern Ortam Roman-
tikleri" de yeniden aranje edilmis versiyo-
nuyla albiimiin hos bir stirprizi.

Dikkat ceken yeni tekliler:

B Hikaye / Deniz Arcak

B SenBir Aysin / Oguz Aksac & Ezgi
Eyiiboglu

M Parali (Lidyall) / Sevval Sam

DizI

Canavar: Ed Gein'in Hikayesi

Monster (Canavar) serisinin iiciinciisii Ed
Gein'in hikayesiyle devam ediyor. Serinin
ilk bolimiinde Dahmer, ikincisindeyse
Menendez kardeslerin hikayesiizleyiciyle
bulusturulmustu. Psikolojik suc / gerilim
severlerin ve seri katil hikayelerine merak
duyanlarin heyecanla bekledigi Gein'in
hikayesi 3 Ekim'de Netflix'te yayinlan-
maya basladi. Gein'i canlandiran Charlie
Hunnam'in sakin ve derinden oyunculugu
izleyeni sarsarken 1940'lar Amerikasi'nin
bir kasabasinda dindar bir annenin gol-
gesinde kendini bulmaya calisan Gein'in
mezar soyguncusu ve seri katile dontis-
mesini donemin politik/sosyal olayla-
riyla da yorumlamaya calisan dizi ilgiyi
hak ediyor. Uyariyoruz: Fazlasiyla kanli
sahnenin oldugu diziyi gerilim / korkudan
hoslanmayanlar izlemesin!



GazeteKadikdy

+
Kiiltiir -

Sanat

10 - 16 EKIM 2025 7

Hatirlamak ve unutmak iizerine...

bir parcasi olarak) demans ba-
kim evlerinde yaptig gondilli

miizik. Arthur yavas yavas bellegini kay-
bederken, Jane hafizanin enkazi altinda

2N

BETUL.
MEMIS

memisbetul@gmail.com

"Biz, son iki yildir ABD'de, su ‘biricik’ be-
denlerimizi suriiclisiiz taksilere teslim
ediyoruz. Adresleri akilda tutmaya ne
hacet” dedi taksi mesaisinde yamacima
diisen fani. Oysa o sirada radyodan yiik-
selen ingiliz miizisyen Baxter Dury’nin, 12
Eyliil'de ¢ikan -dort tekliden olusan- do-
kuzuncu stlidyo albiimi “Allbarone”du.
Albiimiin ertesi giinii istanbul sahnele-
rini de sereflendirmisti Dury beyimiz...
Fonumu unutup, "Biz daha beden tesli-
mi yapamiyoruz. Mukadderat artik! Fakat
navigasyon ile yola devam!” dedim; fani
biri ve eski bir T.C. yerlisi olarak! Taksici
genc de durmadi tabii (zira giindemimiz
gokylziine basimizi kaldirip bakamaya-
cak kadar politik, apolitik ya da absiirt-
tii.): “Gecen radyoda dinledim, italya'dan
bir film yapimaisi “FelliniAl"” adl bir yapay
zeka tarafindan yonetilecek ilk sinema
filmini yapryormus” dedi. Andrea lervo-
lino'’nun “The Sweet Idleness” filminden
sz ediyordu.

Aslinda tiim bu ve benzeri mevzular,
bu aygitlarin teknolojiden cok daha fazla-
sinlisaret ettigini gosteriyor: insan belle-
ginin artik cihazlarin bellegine devredildi-

8i, hatirlamanin yukiini telefon
/ saat / yapay zeka / robot /
OpenAl gibi -adi artik her ne
ise- Ustlendigi bir ¢ag... Biz hala
i¢ siyaset hamurunda "gelenek
gorenek” adi altinda yogruladu-
ralim; diinya ve mevzular cok-
tan piksel piksel matrixleniyor-
du! Tam da bu satirlari yazarken
gelen haberler, insan belleginin

atolyeler sirasinda tanik oldu-
gu anlardan beslenerek yazmis
bu metni: “Demansla yasayan
sakinlere Frank Sinatra’nin “My
Way" sarkisini calmaya karar
verdik ve sarkiya eslik edebil-
meleri ihtimaline karsi masaya
birkac sarki notasi koyduk. CD
calarin calma tusuna bastigim-
da, neredeyse sihirli bir sekil-

yerini coktan makinelerin aldi-
81 bu ¢agin hizini dogruluyordu:
Bezos uzaya veri merkezleri kurmaktan,
Japonya ise “akilli sehirler” yaratmaktan
s0z ediyordu. Her seyin “akill” veyahut
“akillan(dirl)dig” boylesi bir dénemde,
aslinda varligimizin ne kadar da anilari-
miza bagl oldugunu hatirlatan bir oyun
huzurlarimizda: 12. yilini kutlayan Tiyatro
in'in yorumuyla “Elma Labrador Cimen”.

Off the Middle tiyatro toplulugunun
kurucu liyesi ve sanat yonetmeni Mat-
thew Seager'in ilk oyunu olan, orijinal
adi “In Other Words", 2017'de Londra'da
sahnelendiginde bliylik yanki uyandir-
mis, sonrasinda diinyanin farkl tlkele-
rinde tekrar tekrar yorumlanarak dik-
kat cekmisti. (Es notu: 2023'te Fransa'da
“Private Theatre" bu oyunla "eniyi oyun”
dahil dért Moliere 8diilii ald.) Seager bir
roportajinda oyunun, Arthur ve Jane'in 50
yillik ask hikayesini anlattigini soyltiyor.
Seager'in hem yazip hem oynadig “In
Other Words", Alzheimer'in bireysel ve

birlikte ele alan bir metin. Oyunun Turki-
ye uyarlamasi, (iictincii kez yonetmenlik
mesaisinde dikize yatmaktan mesut ol-
dugum ve nazarimda "yetenekli bay"im)
Onur Unsal rejisiyle “Elma Labrador Ci-
men" basligl altinda sahneleniyor. (“Oda
ve Adam’ ile "Akciger"den sonra yeniden
ayni sahneyi paylasan) Engin Hepileri ve
(methiyelerimi daha uzun bir yaziya sak-
lamak istedigim, oyunculugunun hastasi
oldugum) Nergis Oztiirk'iin performans-
lariyla hayat bulan bu hikaye, yalnizca bir
ciftin yasamini degil, ayni zamanda belle-
gin kiriigan yapisini, hatirlama ve unutma
diyalektigini de sahneye tasiyor. Cevir-
menligini Zeynep Anacan'in, miiziklerini
Kenan Dogulu'nun, 1sik tasarimini Abdul-
lah Karanfil'in Ustlendigi oyunun kostim
tasariminda ise Emine Saral yer aliyor.
Seager, 2010'da Universitedeki son
yilinda (uygulamal tiyatro modiiliiniin

de, her sakin ayaga kalkip, sanki
miizigin bliyiistine kapilmis gibi,
ezbere sarki sdyledi. Benimicininanilimaz
derecede dokunakli bir andi.” Oyunun ilk
gosteriminden birkac yil sonra, Seager'in
biiylikannesine demans teshisi konuyor
ve oyununun, yasadigl bu siireci atlat-
masina yardimci oldugunu belirtiyor.
Tiyatro in uyarlamasinda bu kez fon-
daysa: Sinatra'nin (1954 tarihli) sarkisi
yerine, ABBAnin (dordiincii albiimleri Ar-
rival'in 1976 cikis single'l olan) “Dancing
Queen"i var. Surasi muhakkak ki yonet-
men Unsal'in tercihiyle oyunun ritmi de-
gisiyor, hafizanin bosluklarina neseli bir
dans aralig giriyor. “Dans edebilirsin, caz
yapabilirsin / Hayatinin anini yasayabilir-
sin... icindeki dans kralicesini ortaya ci-
kar" sozleri, Arthur ve Jane'in hayatinin
hem en mutlu hem de en yikici anlarina
eslik ediyor. Cilinkii Alzheimer, sadece
hatiralari degil, dans edilen gilinleri de ya-
vas yavas siliyor. Oyunda (ekibin de de-
yisiyle) iic karakter var: Kadin, erkek ve

ayni anlari yeniden yasamaya mahkdm
kaliyor. Miizik ise onlari birbirine bagla-
yan tek hatirlayis kanali. Ve o sarki, ge¢-
misten bugtine acilan bir kapi olabilir.

Bir anin icinden bir 6mriin anlarina
yayilarak ve fanilik mesaisi “z raporun-
da", kayda gecmis anlar silsilesi boyun-
€a, zaman cizgisi parcalaniyor; gecmis,
simdi ve unutulmus olan birbirine karisi-
yor. Unsal, metnin agirigini hafifletme-
den, ona neredeyse sefkatle yaklasmis.
Minimalist sahneleme tarz, anlatim-
da da zaman cizgisini parcalayarak gec-
mis, simdi ve unutulmus anlari birbirine
eklemliyor. Bu parcali yapi, Alzheimer'in
deneyimledigi zamansizlik duygusunu
adeta estetik bir stratejiye donisttirii-
yor. "Hepileri'nin yavas yavas coziilen
performansiile Oztiirk'iin direngen ama
kirilgan varligl”, sahnede bir gerilim hat-
t1 yaratiyor ve bu, ortaya muazzam bir
seyirlik cikaryor. Uctincii oyuncu “Dan-
cing Queen ise dansa ¢agiran nesesiy-
le unutmanin orta yerine inadina yerles-
tirilmis bir yasam isareti gibi sesleniyor.
(ic ses: Unutma ve hatirlama meselesi,
tiyatro kuraminda siklikla “hafiza per-
formanslari” baglaminda ele alinir. Diana
Taylor'un “The Archive and the Reper-
toire” adl calismasina selam olsun!) Ve
perde kapanirken, geriye us'ta asili ka-
lansa su ciimle oluyor: “insan anilardan
olusuyor; ama tutunmayi sectigi anilar
da bir o kadar tuhaf.”

= stanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV) tara-
I findan, diizenlenen 29. Istanbul Tiyatro
Festivali, 20 Ekim’de perdelerini agma-
ya hazirlaniyor. Mehmet Birkiye kiiratorliigiinde
gerceklestirilecek festival, alti1 uluslararasi, 10 yer-
li oyundan olusan bir programla tiyatroseverlerle
bulusacak. 22 Kasim’a kadar stirecek festival prog-
raminda, yeni yerli yapimlardan bir seckiye yer ve-
rilecek. Festivalde bu yil ayrica, IKSV Geng Sanatc
Fonu'yla desteklenen ti¢ yeni yerli oyun sahnele-
necek.

ACILIS GOSTERISI: “KATEDRAL”

Festivalin agilisi, bu y1l 80. yasin1 kutlayan Hol-
landa’nin koklii dans toplulugu Scapino Ballet Rot-
terdam’1 Arvo Pért'in ruhani muizigiyle bulusturan
yildiz koreograf Marcos Morau imzali “Katedral”
ile yapilacak. Fransiz-Katalan topluluk Baro d’evel
ise dans, sirk ve tiyatroyu harmanlayan “Biz Ki-
miz?” ile festival izleyicisiyle bulusacak.

Festival programinda bu yil edebiyat uyarla-
malar1 6ne gikiyor. Paul Auster’m “New York Ugle-
mesi”, Goethe’'nin “Faust”u ve Edouard Louis'nin
“Bir Kadimin Kavgalar1 ve Doniigiimleri” sahneye
uyarlanan yapimlar arasinda. Ayrica yazar Hik-

met Hiikiimenoglu'nun ilk tiyatro metni “Fora”
da seyirci karsisina cikacak. Festivalin kapsayict
etkinlikleri arasinda, Teatro La Plaza toplulugu
tarafindan sahnelenen ve Down sendromlu sekiz
oyuncunun rol aldig1 “Hamlet” yer aliyor. Progra-
ma DenizBank katki veriyor.

“BU ISTE BIR KADIN VAR”

Festivalin “Bu Iste Bir Kadin Var” temast, bu yil
“Asagidaki Pencere” ve “Bovary” oyunlarim kap-
styor. Odeobank’in destekledigi tema, kadin yazar,
yOnetmen ve oyuncularin tiretimlerini gortiniir kil-
may1 amagliyor.

Geng topluluklar1 desteklemeyi amaglayan
“Yeni Arayislar” boltimii bu yil “Televizyonun
Kargisinda Ozel Miilkiyetin Kokeni Uzerine Dii-
stintirken Uyuyakalmisim, Babamin Sesine Uyan-
dim”, “Cehennem Cigegi” ve “Jonas’la Evlenmek”
ile devam ediyor.

Sehrin farkli noktalarimi sahneye doniistiiren
projeler arasinda ise “Istanbul Mon Amour: Pe-
ra’nin Karanlik Odas1”, “Agk Miilk” ve “Asgk Yo-
lunda Istanbul’da Neler Olmus: Cerkes Ridvan'in
Dolab1” yer aliyor.

Festival ¢ocuklar1 da unutmadi. Ceren Oran’in

20 EKIm'de baslhiyor
Istanbul Tiyatro Festivali, bu yil 29. kez perdelerini acmaya hazirlaniyor. 20 Ekim-22 Kasim tarihleri S
arasinda diizenlenecek festivalde Tiirkiye'den ve diinyadan toplam 16 yapium sahnelenecek

tasarladig1 “Oyun Iginde Oyun”, sahne {istiindeki
dogaclama ile ¢ocuklara hayal giiciintin sinurlari-
nin ne kadar genisleyebilecegini gosteren bir dene-
yim sunuyor.

Festival, bu yil da Istanbul'un iki yakasinda
genis bir mekan seckisine yayiliyor. Kadikdy Be-
lediyesi Alan Kadikoy dahil olmak tizere oyunlar
Harbiye Muhsin Ertugrul Sahnesi, Moda Sahnesi,
IMC, Metrohan, Beyoglu Sinemas1, Zorlu PSM gibi
toplam 11 farkli mekénda sahnelenecek. Ayrica
Kumbaraci50, Barig Arman ve Yigit Sertdemir’in
Ozel projeleri gergeklesecek.

ALAN KADIKOY GOSTERIMLERI

Alan Kadikoy’de sahnelenecek oyunlar arasinda
“Televizyonun Kargisinda Ozel Miilkiyetin Kokeni
Uzerine Diisiiniirken Uyuyakalmigim Babamin Se-
sine Uyandim” (3-4 Kasim), “Cehennem Cigegi”
(7-8 Kasim), “Oyun Icinde Oyun” (15-16 Kasim),
“Jonas’la Evlenmek” (19-20 Kasim) yer aliyor.

Ogrenciler icin Eczacibasi Genc Bilet projesi kapsa-
minda sinirh sayida bilet 30 TL'den temin edilebiliyor.
Festival programi ile ilgili ayrintil bilgiye https://tiyat-
ro.iksv.org/ adresinden ulasilabilir.

; A1 1L
IstanbulKagPerge ||

Festival, Koc Holding Eneriji Grubu (Aygaz, Entek,
Opet, Tiipras) es sponsorlugunda diizenleniyor.
Festivalin diger sponsorlari arasinda DenizBank,
ENKA Vakfi, N Kolay, Odeabank, Zorlu PSM ve
Paribu Art, Xiaomi Tirkiye, Camper , Eczacibasi
Toplulugu, The Marmara Group, Zurich Sigorta,
IBB Sehir Tiyatrolari, Kadikdy Belediyesi, Institut
francais, Goethe Enstitiisii ve Hollanda Konso-
loslugu gibi kurumlar yer aliyor.

Uluslararasi

Y

T
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cizgiler Ka

dikdy'de

Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evi, 11 Ekim - 16 Kasim tarihleri
arasinda “Cizgiyle Konusanlar” adli 6zel bir sergiyle sezonu aciyor

@ Hiilya ARSLAN

Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evi, ¢izgi roman ve
karikatiir tutkunlarmi yeni bir yolculuga davet
ediyor. Bu yi1l diizenlenen Kadikdy Cizgi Festiva-
li'nin en begenilen sergilerinden derlenen “Cizgiy-
le Konusanlar” adl 6zel se¢ki, 11 Ekim — 16 Kasim
tarihleri arasinda sanatseverlerle bulusacak. Fes-
tivali kagiranlar icin ikinci bir sans olan bu sergi,
cizginin evrensel dilini yeniden kesfetme firsati
sunuyor.

DUNYA CIZERLERI SERGIDE

Serginin en dikkat g¢ekici béliimlerinden biri
olan “Uluslararasi Cizgiler — Festival Ozel Sergisi
2025"te, diinyanin farkl kogelerinden doért 6nemli
sanatg1 bir araya geliyor. Italyan gizer Andrea Pec-
chia’nin insan ruhuna dair detayli karakter anlati-
lari, franli karikatiirist Javad Takjoo'nun toplumsal
elestirileri, Italyan ikili Lelio Bonaccorso ve Loulou
Dedola’nin grafik romanlar1 ve usta isim Mario Mi-

_|_

lano’'nun tarihsel hikéayeleri, ¢izgi sanatimn sir
tanimayan giiciinii bu sergide birlestiriyor.

CiZGi ROMAN KULTURU

“Cizgiyle Konusanlar” béliimii yalnizca sa-
natcilart degil, ¢izgi roman okurlarin1 da merkeze
aliyor. Cizgi Roman Okurlari Dernegi tarafindan
hazirlanan bu boélim, usta ¢izerlerin, ¢izgileri ve
bircok nadir drnegi sanatseverlerle bulusturuyor.
Okurlarin goziinden ¢izgi roman kiiltiiriiniin geli-
simine 11k tutan segki, ¢izgi roman tarihine merak-
I1 olanlar1 bekliyor.

MUSA GUMUS’E SAYGI

Sergide yer alan en anlamli béliimlerden biri ise
gectigimiz y1l hayatini kaybeden usta karikatiirist
Musa Giimiig’e ayrilmis. Mizahi sade ¢izgilerle us-
taca harmanlayan Guimds, elestirel bakis agis1 ve
6zgiin anlatimiyla karikatiir sanatina yon veren
isimlerdendi. Sergide Giimiis'iin ¢izimlerinden
olan bolim ise “Karikattirciiler Dernegi” tarafin-
dan hazirland:.
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Kadinlar krize karsi daha duyarl

: stinye Universitesi Psikoloji yiiksek

lisans 6grencisi Emine Cokluk’un Dr.
Ogr. Uyesi Ezgi Ildirrm danismanh-

ginda Tiirkiye’nin farkl illerinden 18-35 yas
arasi bireylerde ytirtitttigii arastirmada, iklim
degisikligi farkindalig: arttikca iklim degisikli-
gi anksiyetesinin de yiikseldigi; iklim degisik-
ligi anksiyetesi arttik¢a saglik anksiyetesinin
de artis gosterdigi bulundu. Ezgi Ildirim ile
iklim krizinin yaratti§1 endisenin nedenlerini
ve sonugclarini konustuk.

KURESEL BIR TEHDIT

iklim anksiyetesini, “Insanlarm iklim krizi-
ne dair siirekli bir endise, huzursuzluk ve

korku duymasi” olarak tanimlayan Ezgi
[ldirim, “Bu kaygy, ¢ogu zaman uyku bozuk-
luklari, konsantrasyon giigliikleri, ruminatif
diistinceler gibi belirtilerle birlikte gelir ve
kisinin gtinltik yasamini etkileyebilir.” dedi.

“Ortada gergek, somut ve kiiresel bir tehdit
var. Maalesef bu tehdit her gegen giin daha
da ciddilesiyor.” diyen Ildirim sdyle devam
etti: “Son dénemde artan orman yanginlari,
sel felaketlerini buna 6rnek olarak gostere-
biliriz. Genel kaygi bozuklugu ya da saglik
kaygisi daha ¢ok bireysel ve i¢sel odaklidur.
Kisinin kendi sagligina, isine ya da iligkilerine
yoneliktir. Tklim kaygist ise kolektif, kiiresel
ve uzun vadelidir. Bir kisi sadece kendisi i¢in
degil, cocuklari, toplumu ve gelecek nesiller
i¢in kaygt duyuyor.”

KADINLAR DAHA DUYARLI

Emine Cokluk’un aragtirmasinin sonuglari-
na gore katilimcilar arasinda kadinlarin, iklim
degisikliginin olasi etkilerini daha yogun
hissettigi ve bu nedenle daha yiiksek kaygi
yasadig1 goriildii. Erkeklerde ise kayg diizeyi
daha diisiik gkt1 ve bu durum farkindalikta
da geride kalmalarina neden oldu. Ildirim,
konuyla ilgili su degerlendirmelerde bulundu:
“Kadinlarin iklim kaygisi ve farkindalik pu-
anlar1 erkeklerden anlamli sekilde ytiksek. Bu
farkin birkag 6nemli nedeni var. Oncelikle top-
lumsal roller: Kadnlar Tiirkiye’de ve diinyada
da daha ¢ok bakim sorumlulugu tasiyor. Yani
cocuk, yasli, hasta bakimindan biiyiik lgtide
sorumlu olduklart i¢in gelecege dair riskleri
daha keskin hissediyorlar. Iklim krizinin bu
rolleri nasil zorlastiracagini 6ngormek kaygiy1
artirtyor. Ikinci nokta, risk algisi. Kadinlarin
gevreyle duygusal baglarinin ve doga dostu
degerlerinin erkeklere kiyasla daha giiglii
oldugu pek ¢ok arastirmada goriiliiyor. Bu
degerler, farkindalikla birlesince kaygiy1 da
ytikseltiyor.

.v?‘,
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Emine Cokluk'un Ezgi
IIdirim danismanhginda
yuruttigl arastirmada,

kadinlarin iklim

degisikliginin olasi etkilerini
daha yogun hissettigi ve bu
nedenle daha yuiksek kaygi

asadigi gorildu

wadTasEni

Arastirmanin sonuclarindan bazilan sdyle:

D Katiimailarin biiyiik cogunlugu enerji ve su
tasarrufu konusunda duyarl. Her 10 kisiden
8'i enerji tasarrufu yaptigini, benzer bir oranda
katiimai da suyu dikkatli kullandigini belirtti.

D Arastirmaya katilanlarin yaklasik yiizde 72'si
geri dontislim yaptigini soyledi. Bu oran, geri
donistimiin toplumda giderek daha yaygin bir

|
i

Ugiincii bir etken de kirilganhk. Mesela
sicak hava dalgalari, gida giivencesizligi ya da
suya erisim sorunlari, hem fizyolojik hem de
sosyoekonomik agidan kadinlar1 daha fazla
etkileyebiliyor. Bu nedenle kadinlarin iklim
kaygisini daha yogun hissetmesi anlagilir bir
durum.”

“KUCUK ADIMLAR COK KRITiK”
Aragtirmanin sonuglarina gore iklim far-
kindaligr arttik¢a kayginin seviyesi de artiyor.
Ancak bu kaygi, bazi bireylerde eylemsizlige
bazilarinda ise gevreci davranislara yol agiyor.
Bunun ¢ok kritik bir bulgu oldugunu ifade
eden Ildirim, “Psikolojide kayginin dozuna
bagh olarak farkli etkiler yarattigin biliyoruz.
Orta diizeyde kayg1 insan1 motive eder; hare-
kete ge¢mesini saglar. Bu durumda kisi bilgi
arar, cevreye duyarh davranislarda bulunur.
Ama kaygi ¢ok yiikseldiginde tam tersi bir
etki yapar: kisi fel¢ olur, umutsuzluga kapilir
ve ‘benim yapacak hi¢bir seyim yok’ der. Buna
literattirde ‘felg edici kaygi” da deniyor. Bir
diger nokta, insanlarin basa ¢tkma tarzlar:.
Eger kisi ¢6ziim yollar1 ariyor, kendini kolektif
cabanin pargasi hissediyorsa kaygi eyleme
dontisiiyor. Ama kaginma ya da inkar stra-
tejisi kullaniyorsa, kaygi eylemsizlige sebep

oluyor.” dedi.

Giinliik yasamda yapilan kiigiik stirdii-
rilebilir segimlerin (geri doniigiim, enerji
tasarrufu) farkindalig besledigi de goriildii.
Kiigtik gortinen davraniglarin ¢ok giiglii bir
etkisinin oldugunu vurgulayan Ildirim, su
bilgileri paylasti: “Bizim verilerimizde de geri
doniisiim, su ve enerji tasarrufu gibi kolay
erisilebilir davraniglar en yaygin olanlardi.
Ciinkd insanlar bunlarin kontroliinii kendi
ellerinde hissediyor. Bu kiigiik adimlar, kiside
‘ben ¢evre dostu biriyim’ kimligi olusturu-
yor. Bu kimlik zamanla daha biiyiik yasam
tarz1 degisikliklerinin 6ntinti actyor. Ayrica
bu davranislar goriintir oldugunda cevrede
sosyal normlar olusturuyor. Ornegin kom-
sunuzun geri dontistim yaptigini gormek
sizde de ayni motivasyonu tetikliyor. Boylece
bireysel davraniglar toplumsal kiiltiirt, kiilttir
de politika destegini dontistiirtiyor. Bu dongti,
iklim kriziyle miicadelede kiigtik adimlarin ne
kadar kritik oldugunu gosteriyor.”

“UMUT HiKAYELERi COK DEGERLI”

Peki iklim krizine dair olugan kayginin
umutsuzluk yerine motivasyona doniismesi
icin neler yapilmali? Ildirim’a gore en 6nemli
sey, kaygiy1 yalmzhiga degil birlikte harekete
baglamak. “Insanlarin ulagabilecegi somut ve
kiigiik adimlar: 6ne ¢ikarmak lazim.” diyen
Tldirim, “Insanlar ‘tek bagima ne yapabilirim
ki?’ dediklerinde kaygi umutsuzluga dontisii-
yor. Oysa ‘kiigiik de olsa bir katkim olabilir’
hissi motivasyon yaratiyor. Bir de umut hika-
yeleri ¢ok degerli. Yalnizca felaket senaryo-
larin1 degil, ¢oztim 6rneklerini de paylagsmak
gerekiyor. Belediyelerin, okullarin, mahalle gi-
risimlerinin bagari hikéayeleri bireyleri motive
ediyor. Ayrica 6fkeyi de dogru yere kanalize
etmek lazim. Yani bireyin kendini suglamasi

yerine kurumsal degisime yonelmesi ¢ok
daha yapia bir yol. Bununla birlikte, bireysel
sorumluluk da kiigimsenmemeli. Kisi, tek
basina diinyay1 degistiremeyecegini bilse
bile, kendi payina diiseni yapmanin verdigi
tatmin ve gurur, kaygiyr umutsuzluk yerine
motivasyona doniistiirmede ¢ok kritik bir rol
oynuyor.” dedi.

Ildirim, 6nimitizdeki yillarda iklim
anksiyetesinin 6zellikle genclerde daha fazla
goriilecegini belirtti. Bunun sebebini ise soyle
acikladr: “Ciinkii iklim krizinin etkileri hem
daha goriiniir hale geliyor hem de dogrudan
afetler yasaniyor. Gengler ayni zamanda
gelecege dair daha uzun vadeli beklentilere
sahip olduklari i¢in kaygiy1 daha yogun
hissediyorlar.”

| aliskanlik haline geldigini gosteriyor. Ancak hala
ticte bir oraninda birey geri doniisiim yapmadi-
| 8inbelirtti.

«| D Cevre dostu ulasim yontemlerini tercih eden-
lerin orani sadece yiizde 41. Yani katiimcilarin
cogunlugu hala bireysel arac kullanimini birak-
mamis goriintiyor. Benzer sekilde, yerel ve or-
ganik Uriin tiiketimi ylizde 35, kiyafet alisveri-
sinde bilincli davrananlarin oraniise yiizde 36
seviyesinde kald..

D Katiimailarin yalnizca yiizde 25'i doga koru-
ma faaliyetlerine katildigini belirtti. Katiimcila-

4 rinyiizde 73'liise iklim degisikligini Snemsedi- e ’ S

IBB Miras, Ziihtuiipasa
Mahallesi'nde 19.
ve 20. yiizyila ait
mezar taslarinin
bulundugu tarihi

hazirede ytiriittiigi
restorasyon
calismalarini
tamamladi. 30
mezar tasi onarildi,
cevre duvarlari ve
diizenlemesi tarihi
dokuya uygun
bicimde yenilendi
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giniifade etti.

Ziihtiipasa Mahallesi’'nde, 19. yiiz-
yil sonlarina tarihlenen ve iki asir-
ik ge¢gmise sahip mezar taglarinin
bulundugu tarihi hazire (kiilliye,
cami, mescit, tekke gibi dini yapila-
rin avlularinda yer alan etrafi duvar
veya parmaklikla ¢evrili mezarliklara
verilen isim) alaninda IBB Miras’in
restorasyon ¢alismalar1 tamamlanda.
Haziran 2025’te baslayan ve agustos
ayinda sona eren ¢alismalarla birlikte
alandaki 30 mezar tas: aslina uygun
bi¢imde onarildy, kirilmis ve parcalan-
mug taglar titizlikle birlestirildi. Cevre

duvarlar1 ve peyzaj diizenlemesi de
tarihi dokuya uygun sekilde yeni-
lenerek, uzun yillar bakimsiz kalan
bu alan yeniden Istanbul’un kiiltiirel
mirasina kazandirildi. Ziihtiipaga
Mabhallesi'nin merkezinde yer alan
tarihi hazire, 19. ve 20. yiizyila ait me-
zar taglariyla donemin tas isciligi, hat
sanat1 ve estetik anlayisini yansitan
onemli bir kiiltiir varlig1 olarak dikkat
cekiyor. IBB Miras ekipleri, calisma-
lar sirasinda hem 6zgiin tas isciligini
korumaya hem de mezar taglarmnin
uizerindeki kitabeleri gelecek kusak-

Tl

lara aktaracak bicimde muhafaza
etmeye 6zen gosterdi.

BB Miras’tan yapilan agiklamada,
restorasyonun yalnizca fiziksel bir
onarim degil, ayni zamanda kentte-
ki kiiltiirel hafizay1 koruma amaci
tasidig1 vurgulandi. Agiklamada su
ifadelere yer verildi: “Istanbul’un
inang haritasinda énemli bir yer tutan
tiirbeler ve hazireler, sehrin manevi ve
kiiltiirel kimliginin ayrilmaz bir par-
casidir. Her biri dénemin tas is¢iligini,
sanat anlayisini ve toplumsal yapisin
yansitan bu alanlarin yok olmasini 6n-
lemek i¢in bilimsel ilke ve yontemler
dogrultusunda restorasyon ¢alismala-
ri stirdiiriiyoruz.”

KORUMA ALTINA ALINDI

BB Miras, 2019 yilindan bu yana
ylriittiigii calismalarla Istanbul
genelinde 610 tarihi mezar ve hazire-
yi, 19 tiirbeyi koruma altina aldi. Bu
kapsamda; Muratpasa Camii Haziresi,
Uskiidar Rufai Asitanesi Haziresi,
Hattatlar Sofasi, Melamiler Sofasi, Sey-
yidler Sofasi, Thtifalci Mehmed Ziya
Bey Sofasi, Eytipsultan Giilsirin Daye
Hatun Tiirbesi, Helvai Dede Tiirbesi,
Gizlice Evliya Haziresi ve Gozcii Baba
Ttirbesi gibi alanlarda restorasyon ¢a-
lismalar1 tamamland1. IBB Miras, ayni
zamanda toplumsal hafizada yer etmis

uhtupasa’da restorasyon tamamlandi

pek cok 6nemli ismin kabirlerinde de
restorasyon c¢aligmalari yiiriittii. Diin-
yadaki ilk arabali vapuru tasarlayan
Hiseyin Haki Efendi, Milli Miicadele
komutanlarindan Siikrii Naili Paga,
Istiklal Mars1'nin bestecisi Osman Zeki
Ungor, yazar Omer Seyfettin, ressam
Abidin Dino ve sair Orhan Veli gibi
isimlerin kabirlerinde gergeklestirilen
diizenlemeler bu ¢aligmalar arasinda
yer aliyor.

KULTUREL MIRAS ALANI
OLARAK GORULUYOR

BB Miras, yiirtittigii calismalarla
birlikte kamuoyunda tarihi mezarlk-
larin yalnizca birer gomti alan1 degil,
ayni zamanda kiilttirel ve sanatsal
miras unsurlari olarak goriilmesi ge-
rektigi yontinde farkindalik yaratmayi
hedefliyor. Kurumun agiklamasinda
bu duruma da deginilerek, “Tarihi ha-
zire ve mezarlik alanlari, istanbul’un
gecmisine 1s1k tutan agik hava miize-
leri niteligi tasimaktadir. Bu alanlarin
korunmast hem sehir kimliginin hem
de manevi mirasin gelecek kusaklara
aktarilmast agisindan biiytik 6nem
tagimaktadir” denildi.

BB Miras'i 6niimiizdeki dénem-
de Istanbul genelinde benzer nitelikte-
ki hazire ve tiirbelerde koruma c¢alis-
malarina devam etmesi planlaniyor.
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adikdy Belediyesi, 4 Ekim Diinya

Hayvanlar1 Koruma Giinii'nde Ge-

¢ici Hayvan Bakimevi'nde etkinlik
diizenledi.”Sahiplen Kadikdy” projesiyle patili
dost sahiplenenleri bir araya getiren etkinlige,
Kadikdy Belediye Bagkani Mesut Kosedag:,
Istanbul Veteriner Hekimleri Odasi Baskan
Erding Orhan, Kadikéy Hayvan Dostlar1 Plat-
formu Sozciisii Pinar Satioglu katildi. Patili
dostlarin kuliibelerinin boyandigi, egitmenler
esliginde temel itaat egitiminin gerceklestigi
ve hayvanlarla yiirtiytisiin yapildig: etkinlikte
ayrica Erenkdy Acar Sporculari, Marmara Uni-
versitesi Toplum Gontdilliileri ve Yildiz Teknik
Universitesi 6grencileri de yer ald.

“YATIRIMLARIMIZ DEVAM EDECEK”

Kadikdy Belediye Bagkan: Mesut Kosedagy,
4 Ekim Diinya Hayvanlari Koruma Giinti kap-
saminda diizenlenen etkinlikte yaptig1 konus-
mada, Kadikéyliilerin hayvan dostlarina yilin
her giinii sahip ¢gktigini vurguladi. Késedag,
“Zor bir is ama is birligi oldugunda her sey ko-
laylagiyor. Barinagimiz yaklasik 30 yildir hiz-
met veriyor, 25 yildir da gontilliilerimizle bir-
likte calistyoruz. Kamu, goniilliilere gontilliiler
de kamuya giiveniyor. Ciinkii hayvan haklar
konusu istismara agik ve zaman zaman hem
kamu hem de hayvanseverler agisindan yan-
lis anlagilmalara neden olabiliyor. Bu nedenle
veteriner odamiz, goniilliilerimiz ve belediye-
mizle birlikte gticlti bir mekanizma kurduk. Ne
zaman birbirimize ihtiyacimiz olsa bir araya
geliyoruz. Sadece soz degil, eylem de gereki-
yor.” dedi.

Kadikdy Belediyesi siurlarinda pet shop-
larda kedi ve kopek satisinin yasak oldugunu

Kadikoy Belediyesi, 4 Ekim Diinya Hayvanlar1 Koruma Glinii'nti
Hayvan Bakimevi'nde diizenlenen etkinlikle kutladi. Belediye
Baskani Mesut Kosedag), “Kadikoyliiler hayvan dostlarina
sadece bir giin degil, yilin her giinti sahip cikiyor” dedi

hatirlatan Késedagi, bu uygulamanin uzun
yulardir kararhilikla strdiirtildiagiinti belirtti.
Kosedagi, “Kadikdy, Istanbul'un ilk hayvan
barinagina sahip ilgesi. Ayrica gegtigimiz do-
nemde hayvan hastanemizi hizmete actik ve
kopeklerin barinma kogsullarini ciddi bir yati-
rimla iyilestirdik. Bu alandaki yatirrmlarimiz
devam edecek.” seklinde konustu.

“KOPEKLERIN TOPLATILMASININ
ISTENMESI KABUL EDILEMEZ”

Istanbul Veteriner Hekimleri Odas1 Baskani
Erding Orhan, 2025 temast olan “hayvanlarin
statlistinti ytikseltmek” ilkesine dikkat ceke-
rek, “Hayvanlarin yasam hakki Anayasa’yla
giivence altindadir. Buna ragmen yeni yasa ve

yonetmelikler, belediyelere taninan siireye rag-
men kopeklerin hemen toplatilmasini 6ngorii-
yor; bu kabul edilemez.” dedi.

Kadikoy Belediyesinin hayvan haklari-
na yonelik ¢alismalarina dikkat ¢eken Orhan,
“Bu konuda Kadikdy Belediyesini ayri bir
yere koymak gerekiyor. Yillardir sahipsiz hay-
vanlara yonelik yiirtittiigii calismalar, ayirdig
6denek, calisan sayisi ve altyapr bakimindan
Istanbul’da ilk siralarda gelen bir belediye-
mizdir. Kadikdy Belediyesi'ne, Bagkan Mesut
Kosedagi'na, tiim ¢alisanlarina ve emek veren
herkese meslegim adina tegekkiir ediyor, tak-
dirlerimi sunuyorum.” dedi.

“IYILIK BULASICIDIR”

Kadikéy Hayvan Dostlar1 Platformu S6zcii-
sii Pinar Satioglu, platformun 25. yilini kutla-
diklarini belirtti. Sahipsiz hayvanlarin sorunla-
rinin yalmizea kamu giiciiyle ¢oziilemeyecegini
vurgulayan Satioglu, “Goniilliilerin kamu ku-
rumlariyla el birligiyle ¢alismas: gerekiyor. 25
yildir yaptigimiz calismalarla tiim Tiirkiye'ye
ornek olduk, bu ytizden ¢ok mutluyuz.” diye
konustu.

‘Sahiplen Kadikdy” projesi ile hayvanlarin
sesi olduklarini belirten Satioglu, “Biz inaniyo-
ruz ki iyilik bulasicidir, sevgiyle asilmayacak
hicbir sorun yoktur. Sokaktaki hayvanlarimi-
za sahip ¢ikan bolge goniilliilerimiz bizim icin
vazgecilmezdir. Bakim evinde yaz kis deme-
den haftanin her giinii hi¢ aksatmadan gelen
onlarca goniilliimiiz gercekten biiyiik emek
veriyor.” ifadelerini kullandi.

Kadikoy'un maskotu ROdl yemden Cars! da

Kadikoy Carsisi'nin
unutulmaz simgelerinden
kaz Rodi'nin anis1 yeniden
canlaniyor. Kadikoy
Belediyesi, yillar once heykeli
calinan Rodi icin yeni bir
heykel dikti

Kadikoy Belediyesi, ¢arsinin unutulmaz sim-
gelerinden kaz Rodi'nin anisini yasatmak igin
yeni bir heykel dikti. Ac¢ilis téreninde konugan
Kadikoy Belediye Baskani Mesut Kosedag:
sunlar1 soyledi: “Bugiin heyecanliyiz, ¢linki
carsinin maskotu Rodi'yi tekrar Kadikdy’'e
kazandirmanin mutlulugunu yastyoruz. Bu
heykel esnafimiza emanettir, bir daha caldir-
mayacagiz. Kent hafizasmna sahip ¢ikiyoruz.
Rodi, carsinin bekgisiydi. Simdi anisin1 hep
birlikte yasatacagiz.”

Torene, Rodi'nin sahibi Nimet Koseog-
lu'nun oglu Umit Koseoglu ile yeni Rodi hey-
kelini tasarlayan heykeltiras Sevda Balaban
da katild1.

Kadikoy Belediyesi, 2007 yilinda Rodi'nin
ilk heykelini yaptirmis ancak bu heykel kisa
stire sonra ¢alinmisti. Belediye, Kaz Rodi'nin
heykelini yeniden carsiya kazandirdu.

RODI'NIN HIKAYESI

Kadikoy Carsisi'nin sevilen simalarindan
biri olan Rodi, bir balik¢t diikkdnindan ¢ikip
tiim semtin gonliinde taht kurmus bir kazdu.
Onun hikayesi, yalmzca bir hayvan dostlugu
degil; sadakat ve dostlugun sembolii olarak
hafizalara kazindi.

Rodi'nin 6ykiisti 2002 yilinda baglad1.
Aydin'in Kardeskoyii'nden Istanbul’a gelen
Nimet Koseoglu, koydeki balik restoranini
kapatip Kadikdy Carsisi'nda balik¢ilik yap-
maya bagladi. Hayvanlarinin ¢ogunu geride
birakmasina ragmen, Rodi'yi yaninda getirdi.
Cunkii Rodi, sahibine derin bir baglilik goste-

ren siradigi bir kazda.
o0 o
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Nimet Koseoglu, Rodi’yle olan bagin soy-
le anlatiyordu: “Mesela beni iki giin gérme-
sin, lizerime dogru kosar gelir, ‘Baba! Baba!’
diye bagirir. Moda’ya gideriz; parkin havu-
zuna girer, ben gazetemi okurum. Acayip bir
hayvandir bu.”

Carsinin i¢inde Nimet Baba'nin yani ba-

sinda salma salina yiiriiyen, kirmizi igikta
duran, yesil yandiginda usulca gegen Rodi,
kisa zamanda esnafin gozbebegi haline gelir.
Esnaf kadar Carsr'ya ugrayanlarin da selam
vermeden sevmeden ge¢medigi bir arkadas-
tir Rodi.

YASARKEN HEYKELI DIKiLEN KAZ

Rodinin iinii Kadikdy sirlarmi aginca,
Kadikdy Belediyesi 2007 yilinda Kaz Rodi’'nin
heykelini yaptirdi. Marmara Universitesi
Giizel Sanatlar Fakiiltesi 6gretim gorevlisi
Niliifer Ergin tarafindan yapilan heykel, Aya
Efemiya Kilisesi yakinindaki meydana yerles-
tirildi. Boylece Rodi, yasarken heykeli dikilen
nadir hayvanlardan biri oldu. Ancak bu se-
ving kisa siirdii. Heykel, dikildikten sadece {ig
ay sonra ¢alindi.

Cargida “Kadi Nimet” ya da “Balik¢i Ni-
met” olarak taninan Nimet Kdseoglu ise 3 Ma-
y1s 2008’de yasamin yitirdi.

Rodi, sahibinin liimiinden sonra biiytik
bir yasa biiriindii. Yemeden i¢gmeden kesildi,
yapilan tiim veteriner miidahalelerine ragmen
toparlanamadi. Esnafin gozii niinde giinden
giine eriyen Rodi, Nisan 2009'da hayatim kay-
betti. Cok sevdigi “babas1” Nimet Bey’in ayak
ucuna, Karacaahmet Mezarligi'na gomiildii.
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Yi11872... Yer, Amerika'nin kuzeybatisi. Uc eyaletin sini-
rina yayilan devasa bir alan, o glin insanlik tarihinde ilk
kez “ulusal park” olarak ilan edildi. Ad:: Yellowstone Mil-
li Parki. Yaklasik 9 bin kilometrekarelik bu doga harika-
sI, diinyadaki sicak su kaynaklarinin yarisina ev sahip-
ligi yapryordu. Ancak insanoglunun ""koruma’ niyetiyle
baslattig her hikayede oldugu gibi, burada da dogay
korumaktan cok, ona hilkkmetme arzusu devreye girdi.

Amerikan hiikiimeti ve yerli ciftciler, parkin en
onemli tiirlerinden biri olan boz kurtlari “zararli” ilan
etti. Yellowstone da dahil olmak lizere tiim bolgede
zehirleme, tuzaklama ve vurma uygulamalari basla-
tildi. Bolgenin sembolii olan ve birkag spekiilatif ha-
ber disinda resmi bir saldiriya karismamis, ekosistemin
onemli parcasi olan boz kurtlar sistematik olarak imha
edildi.

Tek yirticinin kendisi olma-
sina alisik olaninsanoglu, san-
ki birkag yil onceki Amerikan
ic Savasi'nda birbirlerini bes yil
icinde 650 bin kisi dldiirmemis
gibi, Yellowstone Milli Parkr'nda
“vahsikurt” tehlikesinden uzak

o - .! bir ):(aszi:n s'Li.;?:ajye bastladl. y
urtlar gitti, denge bozuldu
Egemen Hikayemiz burada bitmi-

Mahzunlar

Veteriner Hekim

yor. Kurtlarin yok edilmesinden
birkac yil sonra Yellowstone'un
dengesibozuldu.

Ekosisteme ’ dBu ksijrzce Iilger;tijfed kask—
3 ad etkisi denildi. Kaskad etkisi,

miudahale bir ekosistemde Uistten asagi-

ederken ya dogru yayilan domino etki-
yapllan sidir. 1926 yilinda bélgedeki son

tarihsel boz kurt olduriildiiglinde fela-

ket, insanlarin hi¢ beklemedigi

yanilgilara bicmde geldi

Kkisa bir Kurtlarin yoklugu nedeniy-

le geyiklerin sayisi oldukca art-
t1. insan, cdziimii yine silahta
buldu; ama doga onun oyunu-
na katilmadi. Clinkii sorun sayi degil, davranis degisik-
ligiydi.

Avci baskisindan kurtulan geyikler vadilere yayil-
di. Nehir kiyilari, eskiden kisa siireli otlanma alaniyken
““asiri tiiketim bolgesi"ne doniistii. S6git, kavak ve hus
gibi nehir kenari bitkilerinin genc stirgtinleri stirekli ko-
parildi; agac olamadan yok edildi. Bitki ortiisiiniin ze-
mindeki kok tutma islevi ortadan kalkinca nehir kiyila-
ri cokmeye basladi. Su artik genisleyerek yayiliyor, akis
daha yiizeysel ve kontrolstiz hale geliyordu. Bu yalnizca
bir bitki krizi degil, fillen hidrolojik bir bozulmaydi.

Bitkilerin zayiflamasiyla yalnizca nehir degil, hayvan
topluluklari da ¢oziilmeye basladi. Kunduzlar baraj ya-
pacak dal bulamadi; goletler kurudu, kurbagalar azald,
su samurlari geri cekildi, baliklarin yumurtlama alanlari
azaldi. Orman kuslari dal bulamaz hale geldi. Yani kurt-
larin yoklugu, zincirleme olarak yiizlerce tiirii etkileyen
sessiz bir ¢okiis yaratti.

Bu gidisat 1995'te radikal bicimde degisti. Kana-
da'dan getirilen 31boz kurt Yellowstone'a birakild.

Bu kez insanlar miidahalenin yalnizca avci—av ilis-
kisini etkileyecegini diisiindij; fakat olan bundan cok
daha genis kapsamliydi. Kurtlar geldikten sonra geyik-
ler aniden yok olmadi; ama davranislari degisti.

Kurtlar dondd, geyikler degisti. Artik nehir kenarla-
rinda uzun siire oyalanamiyorlardi. Ekolojide buna “kor-
ku peyzaji” denir. Yani yirtici yokken glivenli olan alan,
yirtici varken yalnizca tehlikeli degil, psikolojik olarak da
yasaklldlr

bakis

ler ve kavaklar yeniden filizlendi. Bes yil icinde k|y| bit-
kileri metrelerce yiikseldi, on yil icinde orman hatti
belirginlesti. Bitkisel ortii gliclenince kokler topragi ye-
niden tuttu, erozyon azaldi. Nehirlerin kivrimlari daha
net hale geldi. Daha 6nce genisleyen ve siglasan akar-
sular yeniden daralip derinlesti. Bazi bolgelerde su akisi
hizlandi, bazi yerlerde yavaslad; yani nehir kendini ye-
niden diizenledi.

Boylece kunduzlar geri dondui. Sogiitler geri gel-
digi icin baraj yapabilecek materyal buldular. Yaptiklari
setlerle suyu geri tutmaya basladilar. Bu barajlar kii-
cik goletler olusturdu. Goletlere baliklar geldi, kurba-
galar cogald, su kuslari yeniden yuva yapmaya bas-
ladi. Yani kurtlar yalnizca geyikleri degil, ekosistemin
ruhunu da geri getirmisti.

Ders almadik

Amainsanoglu her zaman Yellowstone kadar
sansli olamiyor. Bugiin Paris'te 2 milyon insan, 2 mil-
yon lagim faresiyle birlikte yasiyor. Fransiz hiikiimeti-
nin kurdugu Direction de la Propreté de Paris (DPDP)
her yil tonlarca zehir kullanip bu sorunu bertaraf et-
meye calissa da bosuna kiirek cekiyor. Clinkli doga
zehirle degil, dengeyle yonetilir,

istanbul'da ise 20 milyon insan yasiyor. Fakat fa-
relerle miicadele icin 6zel bir birim yok. Clinki sokak-
lar birbirinden giizel patili dostlarimiza emanet. Patili
dostlarimiz da bize... Onlar bu kentin ekolojik dengesi-
nin parcasi.

Toplama kampindan kétii kosullardaki barinakla-
ra, plansiz ve programsiz bicimde hayvanlarin akta-
rilmasi bizim icin kabul edilemez bir insanlik sucudur.
Konunun uzmanlarindan goris alinmadan, planlama
yapilimadan, sokak hayvanlarinin refahini gozetme-
den yapilan her “sokak hayvani kontrolii”, aslinda kat-
liamdir.

Oldiirmek coziim degildir; siddet, siddetle degil,
egitimle ¢oziillir. Ekosistemi bir “sorun” olarak de-
gil, ortak yasam alani olarak gérmek zorundayiz. “Su
akar, yolunu bulur” lafi burada gecerli degildir; su akar,
kaybolur yerine de koyamayz.

Yazimi Yunus Emre’nin su dizeleriyle bitirmek isti-
yorum:

Yerden goge kiip dizseler,

Birbirine bend etseler,

Alttan birini cekseler,

Seyreyle sen giimblirtiiyd.
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@ Seyhan KALKAN VAYIC
zun bir yaz tatilinin ardindan okullar
l | acildi. Agilmasiyla da okullardan ak-
ran zorbalig haberleri gelmeye bas-
lad1. S6zlii saldirilar bir yana fiziksel saldirilarin
boyutu o kadar biiytidii ki Canakkale’nin Biga
ilcesinde okul arkadasi tarafindan darp edilen
bir ¢ocuk yogun bakim tinitesine yatirildi. Peki
¢ocuklar ve ergenler neden birbirlerine zarar
verme egilimindeler?

Klinik Psikolog Irem
Gamze Arslan ile akran
zorbaligini, etkilerini ve
nasil onlenebilecegini ko-
nustuk. I

® Akran zorbaligini A
nasil tanimlarsiniz? I

Zorbalik  (bullying), |

dolayli veya dogrudan
yapilan, siireklilik goste-
ren fiziksel ve psikolojik
saldirganliklar ~ biitiinti
olarak tanimlanabilir. Ak-
ran zorbalig1 ise yaslar
gorece birbirine yakin ¢o- i
cuklarin ¢ogunlukla gtic-
li (illa fiziki olmasi da gerekmez, niifuzlu da
olabilir) olan ¢ocugun goziine kestirdigi daha
glicsiiz bir ¢ocugu dolayli veya dogrudan siste-
matik bir sekilde fiziksel veya psikolojik olarak
zorlamasidir. Burada bir kelimenin altini ¢iz-
mek istiyorum. Giintimtiizde iki ¢ocuk anlasa-
madig1 zaman bir ¢ocuk zorba olarak yaftalanir.
Fakat cocuklar anlasamayabilir, anlasamamak
zorbalik degildir. Bir eyleme zorbalik adini ve-
rebilmemiz igin “amaglhlik”, “stireklilik” ve
“gti¢ dengesizligi” gibi belli kosullarin bir arada
olmas: gerekir.

® Hangi davraniglar akran zorbaligidir?

Akran zorbaliginin tiirleriyle birlikte baglan-
til1 bir soru. Akran zorbaligin fiziksel, psikolo-
jik (duygusal), sozel ve siber olmak tizere dort
baslik altinda inceleyebiliriz. Fiziksel zorbalikta;
zorba kisi karsisindakine dogrudan fiziksel giig
uygular. Bunlar; itme, vurma, esyalarini kirma
ya da saklama gibi davranislar olabilir. Kiz ¢o-
cuklarda da gortilmekle birlikte erkek ¢ocuklar-
da goriilme orani daha fazladur.

Sozel zorbalik, zorba kisinin kullandig1 s6z-
ler ile kurbani yaralamasidir. Dogrudan sarf
edilen sozlerle kurbanin incitildigi zorbalik tii-
ridir. Alay etme, kiictimseme, hakaret, lakap
takma gibi eylemler s6zel zorbaliktir. Kiz ve
erkek ¢ocuklarinda yaklasik olarak ayni siklikla
gortiliir.

Psikolojik (duygusal) zorbalik ise zorba ki-
sinin fiziksel veya sozel gii¢ kullanmadan kur-
banlarin1 dolayli olarak incittigi zorbalik tii-
riidiir. Bu sebeple literatiirde dolayli zorbalik
olarak da gecer. Bu tiirtin digerlerinden farki
zorba kisi kurbani direkt karsisina almaz. Bu-
rada izlenen yol diger akranlarin kurban hak-
kinda iyi diistinmemesini saglamaktir. Ornek
olarak; grup disina itme, arkadashk iligkilerin-
den dislama, gérmezden gelme gibi davraniglar
gozlemleriz ve genelde kiz ¢ocuklar1 arasinda
daha yaygindir.

Siber zorbalik ise elektronik (sanal) yolla
gerceklesen, zorba kisinin anonim oldugu, in-
ternetin oldugu her yerden zorba kisinin kur-
bana eristigi zorbalik tiirtidiir. Sosyal medyada
kiictik distirme, 6zel bilgileri paylasma, gevri-
migi tehdit.

“BIREYSEL BIR KOTULUK DEGIL”

® Neler zorbaliga zemin hazirliyor, yol a¢tyor?

Akran zorbalig1 genellikle bireysel kétiiliik
olarak goriiliir fakat akran zorbalig1 sadece bi-
reysel bir “koétiiliik” degil, cocugun iginde biiyii-
diigii aile, okul ve toplumsal iklimin {irtintid{ir.
Akran zorbaligi, “cocugun ruhsal diinyas: ile
dis diinyanin kesigsiminde” filizlenir. Bunu daha

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), ilk kez ya-
yimladig1 “Yapay Zeka Istatistikleri, 2025” biilte-
ninde hem girisimlerin hem de bireylerin yapay
zeka kullanimina iliskin verileri paylasti. Rapora
gore, yapay zeka teknolojilerinden herhangi biri-
ni kullandigini belirten girisimlerin oran1 2021’de
ytizde 2,7 iken 2025’te yiizde 7,5e gikt1.

Calisan sayisina gore degerlendirildiginde,
2025 yilinda 1049 calisani olan girisimlerin ytiz-
de 6,6’s1, 50-249 calisan1 olanlarin ytizde 9,6’s1
ve 250’den fazla c¢alisani olanlarin ytizde 24,1'i
yapay zeka teknolojisi kullaniyor. Bu oranlar
2021’de sirastyla ytizde 2,3, ytizde 3,6 ve ytizde
9,6 seviyesindeydi.

BILGI VE ILETISIM ILK SIRADA
Yapay zekay1 en fazla kullanan sektor ytizde
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Okullarda

Zorbaligin gocugun
S vadeli gelisimir 3

soyleyerek zorbaligin
onlenmesificinfokullilefaile
ishirligine fgﬁ](iﬂ ettil

da acarsak hem bireysel olarak 6rnegin cocugun
dirtiileri tizerindeki hakimiyeti, empati kurma
kapasitesi, hem aile ve 6gretmenler ile kurulan
iliski hem de toplumsal iligkilerin toplam bir
trtintidiir. Zorbaligin saldirganlik kismina sii-
rekli odaklanilir fakat unutulan kisim iglevsiz
ve negatif de olsa zorbaliginda bir iligki ¢esidi
olmasidir. Zorba davraniglar sergileyen birey
aslinda “agresyon tizerinden” bir 6teki ile iligki
kurmaktadir. Bu iligkisel boyut gézden kagarsa
akran zorbaliginin nasil bir zeminde gelistigi-
ni anlamaz ve miidahale etmede eksik kaliriz.
Cocuklar rol modelleri ile 6grenir. Evde siddet,
asagilama ya da otoriter /ihmal edici ebeveynlik
tarzlari, ¢ocugun zorbalig1 normallestirmesine
yol agabilir. Ebeveynin agir1 koruyucu veya ilgi-
siz tutumu ¢ocugun saglikli sinir deneyimi ya-
samasini engeller, ya saldirganliga yonlendirir
ya da magdur olmaya agik hale getirir. Bunun
yanu sira ¢ocugun iginde oldugu okul ve diger
sosyal gruplarda rekabetci ve basari odakli bir
yaklasim ¢ocuklarin sadece basarili olduklarin-
da deger gorecegi hissi vererek ¢ocuklar: zorba-
lik sergilemeye itebilir. Ciinkii zorba ¢ocuklarin
daha havali/bagarili olduklarmi diigiinebilir.
Okul ortaminda 6gretmenlerin pasif kalmasi ya
da gérmezden gelmesi, zorbalig1 pekistirir. Bu-
nun yani sira akran dinamiklerinde olan “gtig-
lii olanin yaninda olma” durumu da sessiz bir
onaydir ve zorbalig1 besleyici etkisi vardir.

® Psikolojik ve fiziksel olarak c¢ocuklar
tizerindeki etkileri nelerdir?

Zorbalik yalnizca anlik bir yara birakmaz,
¢ocugun uzun vadeli gelisimini de etkiler. Hatta
gecmiste yasanan zorbaligin etkilerini yetiskin
yasaminda zaman zaman gozlemleyebiliriz.
Akran zorbaligina ugrayan ¢ocuk stirekli tedir-
gin, korkulu ya da igine kapanik olabilir. Depre-
sif ve kaygi ytiklii olabilir. Sistemik olarak “ko-

47,1 ile “bilgi ve iletisim” alani
oldu. Bu sektorii yiizde 21,1 ile
“finans ve sigorta”, ytlizde 15,2 ile
“bilgisayarlarin ve iletisim arag-
gereclerinin onarimi” izledi.
Yapay zeka teknolojilerinden
herhangi birini kullandigini belir-
ten girisimlerin yapay zeka kullan-
ma amagclar1 incelendiginde; 2025
yilinda girisimlerin en fazla ytizde
46,5 ile pazarlama veya satis ama-
ctyla yapay zeka yazilim veya sistemlerini kullandig1
tespit edildi. Herhangi bir yapay zeka teknolojisi kul-
lanmadigini ancak kullanmay: diistindiigiinii beyan
eden girisimlerin oran 2025 yilinda yiizde 9 oldu.

GENCLER ONCU

Uretken yapay zeka kullandigini beyan eden
bireylerin oraru 2025 yilinda yiizde 19,2 oldu.
Bu oran, cinsiyete gore incelendiginde erkekle-
rin ylizde 19,4’tiniin kadinlarin yiizde 18,8'inin
yapay zeka kullandig1 goriildii. Yapay zeka kul-
lanma orani yas grubuna gore analiz edildiginde
ise, en fazla ytizde 39,4 ile 16-24 yas grubunda
yer alan bireylerin yapay zeka kullandigi, bunu
ytizde 30,0 ile 25-34 yas grubunun, yiizde 15,5
ile 35-44 yas grubunun takip ettigi saptandi. Ya-
pay zeka kullanim oraninin en diisiik oldugu yas

tiiye” maruz kaldig: icin kendisi ile ilgili “ben
yanhgim” algisi gelistirebilir, 6zgiiveni etkilene-
bilir. Okula kars: isteksizlik, okul fobisi gortile-
bilir. Sosyal olarak geri cekilebilir ve kendisini
yalnizlagtirabilir. Ozellikle ergenlik déneminde
maruz kalman zorbalikta ergen “ben kimim
“sorusuna saghikli bir yanit vermekte zorlanir
bu da gelisimi etkiler. Akran zorbaligina maruz
kalan ¢ocuklarda travma sonrasi stres bozuklu-
gu tepkileri gozlemlenebilir. Bunlar akran zor-
baligimin psikolojik etkileri. Fiziksel etkilerine
bakarsak 6ncelikle akran zorbaligina maruz ka-
lan ¢ocuk kronik stres yiikliidiir. Bu durum da
¢ocugun hastaliklara daha agik hale gelmesine
yol acabilir. Stk hastalanabilir. Bununla birlik-
te cocuk bu stresi fiziksel hastaligin yani sira
somatizasyon geklinde de yasayabilir. Fiziksel
olarak agiklanamayan tibbi bulgular yasayabi-
lir. Ornegin okula gitmeden énce mide bulan-
tis1 yasamasi gibi. Zorbalik tiirtine baglh olarak
ozellikle fiziksel zorbalikta cocugun viicudunda
morluklar ve yaralanmalar olusabilir. Zorbaliga
maruz kalan ¢ocuk zaman zaman kendi bedeni-
ne de zarar verebilir, bunun sebebi ise agresyo-
nunu (6fkesini) zorbaya yansitamadig: icindir.
Uyku sorunu ve yeme bozukluklar yasayabilir.

#C0OZUM ICIN iSBIiRLiGi SART”

® Nasil 6nlenebilir? Aileler ve 6gretmenler
onlenmesi i¢in neler yapabilir?

Zorbalig1 énleme konusunda okul y&netimi
ve ailelerin isbirligi i¢inde ¢alismalari elzemdir.
Cocuklar onay ve kabul gérmek icin zorba dav-
ranislar sergileyebilir. Aileler bunun farkinda
olmali ve ¢ocuklar ile ilgili istekleri, beklen-
tileri konusunda net olmalidir. Ailece gegiri-
len zamanlarda ¢ocugu stkmadan, arkadaslari
hakkinda onlarla konugmak, arkadagliklarinin
sevdikleri/sevmedikleri kisimlarini yargilama-
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“akran zorbalig1”
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dan dinlemek 6nemli. Eger zorbalik gercekles-
tiyse aileler sakin kalmali. Zorbalik nerede ve
nasil meydana geldi bu 6grenilmeli. Cocugu
dinlemeli! Nasil yardim edebilir diye diisiinme-
li, okul ile igbirligi icinde olmali. Eger bu yet-
miyorsa okul dis1 profesyonel destek alinmali.
Isbirlik¢i olmak &nemli. Zorba veya kurban
fark etmez aileler ¢ocuklar: ile empati kurmali.
Durumu tartismak yerine ¢ocugun duygularim
anlamali ve onlar1 aynalamali. Aile ¢cocugu da
disiinme kismina katmali. Cocuk digsarida bi-
rakilarak degisim doniisiim yapilamaz. Aileler
cocuklarin sosyal, duygusal ve diisiinceleri hak-
kinda yargilayict olmamali. Elestirilen ¢ocuklar
kotii hisseder, bogsaltim ihtiyaci duyar.

Okul, ¢ocugun giiniinti evinden sonra en
fazla gecirdigi yer. Orda olan tiim yetiskinle-
rin ¢ocuklara rol model olmasi ve alan agmast
onemli. Oncelikle, okulda gorev alan tiim per-
sonelin ve dgrencilerin zorbaligin ne oldugunu
bilmesi gerekiyor. Bilinmeyen ve fark edilme-
yen zorbalik zamanla biiyiir. Okulun rehberlik
boliimiinin zorbalikk hakkinda bilgilendirici
seminerler, brostirler hazirlamas: 6nemli. Mag-
durlara hizli bir gekilde miidahale edilmesi ve
farkindaliklarinin artirilmasi 6nemli. Buna ek
olarak zorbalik hakkinda konusmaya cesaret-
lendirilmeliler. Zorbalik sonrasinda net sinirlar
olusturulmasi, zorbaligin sosyal olarak kabul
edilmeyen bir davrarns oldugunun ¢ocuga fark
ettirilmesi gerekiyor. Zorbaca davranis sergile-
yen ¢ocugu aile cezalandirmak isteyebilir, aile-
nin bu konu hakkinda bilgilendirilmesi, cezanin
tam tersine zorba davranigi artiracagi soylen-
meli. Yas olarak biiytiik olan 6grenciler, kiictikle-
re destek olmak i¢in cesaretlendirilmeli. Okulda
zorbaliga iliskin bir politika ve komitenin olus-
turulmas: zorbalig1 6nleme konusunda 6nemli
bir etken olabilir.

Yapay zeka kullanimi artiyor

TUIK'in “Yapay Zeka Istatistikleri, 2025" biiltenine gore, yapay zeka teknolojilerini kullanan
girisimlerin orani dort yilda ytizde 2,7'den yiizde 7,5'e yiikseldi

grubu ise 65-74 yas grubunda oldu.

Yapay zeka kullanan bireyler egitim durumu-
na gore incelendiginde; 2025 yilinda yapay zeka
kullanma oraninin en fazla ytizde 36,1 ile ytikse-
koégretim mezunlarinda oldugu belirlendi. Bunu,
ylizde 22,8 ile lise veya mesleki lise mezunu,
ylizde 17,2 ile ilkdgretim veya ortaokul mezunu,
ytizde 2,2 ilkokul mezunu bireyler takip etti. Bu
oran cinsiyete gore incelendiginde ise, ilkokul
mezunlar1 ve bir okul bitirmeyenler arasinda
erkeklerin kadinlara gore daha yiiksek oranda
yapay zeka kullandigy, ilkdgretim veya ortaokul,
lise veya mesleki lise ile yiiksekégretim mezun-
larinda kadmnlarin kullanim oranmnun erkeklerin
tizerinde oldugu gorildii.

OZEL AMACLAR iCIN KULLANIM

Yapay zeka kullanan bireylerin ytizde 79,7’si
yapay zekay1 6zel amaglar i¢in, yiizde 33,8'i mes-
leki amaglar icin ve yiizde 31,4'ti 6rgiin egitim
i¢in kullandi. Kullanim amaglar1 cinsiyete gore
incelendiginde; erkeklerde 6zel amach kullanim
orani yiizde 81,9, mesleki amagh kullanim orani
ytizde 37,7 iken kadinlarda bu oranlar sirasiyla
yiizde 77,4 ve yiizde 29,5 olarak kaydedildi. Or-
giin egitim amach kullanimda ise kadinlarin ora-
n1 ylizde 36,6 ile erkeklerin ytizde 26,7’lik orani-
nin iizerinde gerceklesti.
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Eski rahip FBI ajani olursa...

UGUR
VARDAN

Tom Brandis... Tecriibeli bir FBI ajani; ote
yandan aci deneyimlerle dolu agir bir yiik
var sirtinda. Esini bir yil 6nce kaybetmis
ve bu durum travmatik bir eylemin sonu-
cu olmus. Dolayisiyla gercek kizi ve evlat
edindigi iki siyahi kardesten olusan aile-
si dagilma noktasina gelmis. Tam bu sira-
da civarda gerceklestirilen bir dizi soygun
ve nihayetinde catismadan dogan oliim-
Iti bir vaka onun ellerine teslim edilince
bir anlamda kendi gerceklerinden bir siire
uzaklasma firsati yaratir Brandis'e.
Denklemin 6te ucunda ise Rob-
bie Prendergrast var. Kardesi olduiril-
miis ki, olayin bas failinin icinde yer aldi-
81 ‘Dark Hearts' adll uyusturucu ticareti
yapan cetenin elebaslarindan birinin, Jay-
son Wilkes oldugunu duistiniiyor. iki co-
cugunun yani sira kardesinin ergenlik ca-
gindaki kiztMaeve'yi de yanina alarak zor
bir hayat gailesinin icinde siiriikleniyor.

Yakin arkadasi Cliff Broward'la
birlikte yorenin ¢oplerini toplu-
yorlar. Ama bu onlarin ‘resmi’
isi; illegal para kazanma bicimleri
ise ¢op toplarken takibe aldikla-
riuyusturucu ticareti yapan ev-
leri soymak ve boylece sinif at-
layacaklari bir birikime ulasmak.
Lakin gliniin birinde isler yolun-
da gitmiyor; cinayet islemek, bir
cocugun velayetini bir stireligine
Ustlenmek ve nakit para yerine satmak-
la zorlanacaklari yukli bir uyusturucu-
yu yanlarina almak durumunda kaliyorlar.
Bu tabloda denklemin de capi genisliyor;
clinkli uyusturucunun gercek sahipleri
peslerine takiliyor...

Basroliinde Kate Winslet'i izledigimiz
‘Mare of Easttown'in yaraticisi Brad In-
gelsby'nin kaleminden ¢ikan ‘Task’, yu-
karida Ozetledigim konuya sahip. Ajan
Brandis, kanun disina itilmek zorunda ka-
lan Prendergrast ve ‘Dark Hearts' liyeleri
arasindaki ticgenin icinde bicimlenen olay
orgiisiine sahip bu sug¢ dramasi, travma-
larin yarattigi kederlerin icinde bogulmus
karakterleriyle dikkat cekiyor. Philadelp-
hia banliydlerinde gecen hikaye adim

adimilerliyor ve sonrasinda ¢ikan kimi gi-
zemler, eski glinahlar, ihanetler vs. sakin
goruniimli diziye hareket ve cekicilik ka-
tiyor.

Brad Ingelsby ‘Task'ta hem iskele-
ti son derece saglam kurmus hem de
karakterlerine derinlik kazandirmay;,
gercekci cizgilerle donatmayi bilmis. Kus-
kusuz Brandis ve Prendergrast lizerinde
en cok diistiniilmiise benzer profiller ama
genc Maeve'nin cikissizhgl yarmak icin
cabalama siireci, gidisata iliskin serin-
kanli ve mantikh durusu, cetenin yash sefi
Perry Dozaro’nun kaygan zemin uzerin-
de gezinen kotliciilligu, Brandis'le cal-
san geng FBI elemanlari vs. derken ‘Task’
genel cizgileri icinde izleyenini kendisine

carcabuk baglayan ve
merak duygusu esli-
ginde siriiklenmesi-
ni saglayan bir calisma
olmus. Dizinin bugii-
ne kadar bes bolimi
yayinlandi ve her pa-
zartesi genel halkaya
yeni bir adm ekleni-
yor. Dogrusu ben her
yeni bollimii sabirsiz-
likla bekliyorum.

Ote vyandan bu
sinifsal meselele-
re de dogru yerden baktigini distindii-
gum yapima o6zel bir ilgi gostermemin
asil nedenlerinden biri de Tom Bran-
dis rollinii Mark Ruffalo’'nun canlandir-
masi oldu. 1967 dogumlu aktor kusa-
ginin en iyilerinden biri olmanin yaninda
ozellikle son donemde israil devleti ta-
rafindan Gazze'de gerceklestirilen soy-
kinm konusundaki tavri, itirazi, saglam
durusuyla farkh bir noktanin ifadesidir
benim icin. Konformist bir muhalif ta-
niminin otesine varan kimligiyle zaten
gonliimiizde ayn bir yeri vardi, ‘Task’ta
ise giderek yaslanan ve lzerine boca
edilen sorunlar icinde dogru coziimle-
ri aramaya calisan, rahip eskisi FBI aja-
niroliinde bence miikemmel bir perfor-

mans ortaya koymus. Keza cirpindikca
daha da derinlere cekilen Robbie Pren-
dergrast'ta da Tom Pelphrey oldukca
etkileyiciydi. Ben bu iki ana karakterin
ilerleyen boliimde araba icinde dylesi-
ne muhabbet ederken karsilikh diya-
loglarini cok begendim... S6z konusu
sahnelerde Brandis, esi Susan'la nasll
tanistiklarini Robbie'ye anlatirken “Ben
rahiptim, o da ateist. Aramizda hep ca-
tisma olurdu” diyor. Robbie ise mese-
leyi soyle 6zetliyor: 'Ben Susan’clyim.”

‘Task’in ilk iki bolimini izledikten
sonra bir gece esti, gboziime birkac giin-
diir kestirdigim ‘Mare of Easttown'a bas-
ladim. O cephede de dordiincii boliimde-
yim. Lakin bu yaziyi kaleme alirken kimi
kaynaklara g6z attigimda ikisinin de ayni
kisinin, Brad Ingelsby'nin elinden ciktigi-
ni fark ettim. Ozetle hem ‘Task’i hem de
‘Mare of Easttown'i izleyin derim. ikisi de
HBO Max'te gosterimde...

Son olarak su notu paylasayim: Brad
Ingelsby verdigi bir roportajda Tom Bran-
dis karakterinde gercek amcasindan
esinlenmeler oldugunu belirtmis ve sun-
lari sdylemis: "Kendisi rahipligi birakti. Ve
bu benim inan¢ sahibi olma ve inanci-
ni kaybetme fikriyle daha cok ilgilenme-
me vesile oldu. Mark’ta (Ruffalo) bu ilgi-
nin yansimalarini gorebilirsiniz.”

Yeni sezon “Ruya Cikmaz1”

Sinematek /Sinema Evi, 21 Ekim
S 2025 - 16 Ocak 2026 tarihleri arasin-
da yeni sezonunu agiyor. “Bir Tema:
Riiya Cikmazi (Fever Dream)” ana programiyla
ilk kez bir temaya odaklanan Sinematek/Sine-
ma Evi, bu sonbaharda ayrica giiniimiiz {talyan
sinemasinin 6nde gelen yonetmenlerinden Ali-
ce Rohrwacher’in retrospektifi ile Yeni Alman
Sinemasi’nin feminist figiirti Ulrike Ottinger’e
adanmus bir seckiyi de sinemaseverlerle bulus-
turacak.

Aym zamanda programda, diinyamin en
prestijli film restorasyon festivallerinden Il Ci-
nema Ritrovato'nun kirkina edisyonun-
dan alt1 filmlik 6zel bir boliim, canli mii-
zik esliginde sessiz film gosterimleri ve
Sinematek/Sinema Evi'nin stirdiirdigi
restorasyon projesi kapsamindaki filmler
de olacak. Projenin tigtincii filmi de ¢ok
yakinda duyurularak programda yerini
alacak.

BIR TEMA: RUYA CIKMAZI

Sinematek/Sinema Evi, 6nerdigi gorsel
ve metinsel stirprizler ile seyirciyi daima
sasirtan bu temayi farkli donemlerden ve
tiirlerden 6ne ¢ikan Orneklerle ele alarak,
13 filmden olusan kapsamli bir ana prog-
ram sunuyor. Ana program sponsoru Ku-
rukahveci Mehmet Efendi destegiyle haya-
ta gecirilen seckide Alan Parker’in Seytan
Cikmazi (Angel Heart), Adrian Lyne'in
Dehgetin Nefesi (Jacob’s Ladder), David
Lynch’in Kayip Otoban (Lost Highway)
gibi filmlerin yani sira Alain Resnais'nin
Gegen Y1l Marienbad’da (L’année dernie-
re a Marienbad), Martin Scorsese’nin Geg
Saatler (After Hours), Alain Robbe-Gril-
let'nin Oliimsiiz Kadin (L'immortelle) ve
Ted Kotcheff’in Korkuyla Uyan (Wake in
Fright) gibi klasikler de yer aliyor.

ULRIKE OTTINGER SECKISI
Goethe-Institut destegiyle hazirlanan segki,
Yeni Alman Sinemasi’nin 6ncii isimlerinden Ul-
rike Ottinger’in sinemasina odaklaniyor. Yonet-
menin Ucube Orlando (Freak Orlando), Dorian
Gray’in Magazin Basinindaki Portresi (The Ima-
ge of Dorian Gray in the Yellow Press), Mogo-
listanli Jean D’arc (Johanna D’Arc of Mongolia)
filmlerinin yani sira kisisel belgeseli Paris Cal-
ligrammes de seyirciyle bulugsacak. Y&netmen

temasiyla aciliyor

Sinematek/Sinema Evi,
“Rilya Cikmazi" temal
gosterimlerin yani sirall
Cinema Ritrovato seckisi,
Sergei Eisenstein filmleri ve
Ozel restorasyon projeleriyle
dopdolu bir program sunuyor
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ayrica 25 Ekim Cumartesi giinii tiim sanatsever-
lere acik bir sohbete katilmak tizere Sinematek /
Sinema Evi'nin konugu olacak.

ALICE ROHRWACHER RETROSPEKTIFI
Giintimiiz Italyan sinemasinin énde gelen
isimlerinden Alice Rohrwacher, elestirmenlerce
“pastoral fabl”lar olarak tanimlanan filmlerinde
masals1 bir anlati kurarken bir yandan da ele
aldig1 toplumsal meselelerle oldukga gergekgi

bir seyirlik sunuyor. Italyan Kiiltiir Merkezi'nin
destegiyle hazirlanan bu retrospektifte, yonet-
menin simdiye kadar ¢ektigi tim uzun metraj
filmleri yer alirken, giincel italyan sinemasinin
onde gelen diger iki yonetmeniyle ortak imza-
st tastyan Gelecek (Futura) belgeseli de seyir-
ciyle bulusuyor.

IL CINEMA RITROVATO SECKIiSi

Her yil Italya’nin Bologna kentinde
diizenlenen Il Cinema Ritrovato, diin-
yanin en Onemli film restorasyon festi-
vallerinden biri olma 6zelligi tastyor. Si-
nematek/Sinema Evi, festivalin kirkinci
edisyonundaki “Restore Edilmis Filmler”
bolimiinde 6ne ¢ikanlardan olusan bir
seckiyi Istanbul’a tasiyor. Seckide Barry
Lyndon, Bir ve Iki (Yi Yi), Guguk Kusu
(One Flew Over The Cuckoo’s Nest), Hir-
siz (Thief), Sunset Bulvar1 (Sunset Blvd.)
ve Uclincii Tiirden Yakinlagsmalar (Close
Encounters of the Third Kind) yeni kop-
yalariyla yer alacak.

SESSiZ PERSEMBE: SERGEI
EISENSTEIN

Sinematek /Sinema Evi'nin klasikles-
mis programu Sessiz Persembe, bu sezon
Sovyet sinemasimin onciisii Sergei Eisens-
tein’a odaklaniyor. Sinemada montaj kura-
minin kurucusu olan Eisenstein’in sinema
tarihindeki yeri héla tartisgtilmaz 6nem tagi-
yan Ekim, Grev ve Potemkin Zirhlis1 film-
leri canli miizik egliginde gosterilecek.

YENIDEN: SINEMATEK
RESTORASYON

Sinematek/Sinema Evi'nin film res-
torasyon projesi, Kurukahveci Mehmet Efendi
destegiyle devam ediyor. Ik filmi Hakkari'de
Bir Mevsim (1983, Erden Kiral) ve ikinci filmi
Aysel, Batakli Damin Kiz1 (1935, Muhsin Ertug-
rul) olan projeye ¢ok yakinda agiklanacak tigiin-
cti film de eklenecek. Bu ti¢ filmi sonbahar prog-
rami boyunca izlemek miimkiin olacak.

Programla ilgili detaylara sinematek.kadi-
koy.bel.tr adresinden ve Sinematek /Sinema Evi
sosyal medya hesaplarindan ulagabilirsiniz.

Mimarlik ve kent filmleri Kadikoy'de

TMMOB Mimarlar Odasi istan-

19. istanbul

masyon film finalist olarak belir-

l(:;.}l Biilyiikkeri’c9 Suibesi ’;jlr?ﬁ[r}?an Uluslararasi lenc(i;i:. et Kadikévdeki
laI;Zre:sie Ilt/e[?marlhlk itj Ii(:nt Fillrlri— Mimaﬂ!k ve Ken.t adregsgiéig;l%eleZi;egg Baerl§
leri Festivali, 13-18 Ekim 2025 Fllmllerl Fesutlvall’ Mango Kiilttir Merkezi olacak.
tarihleri arasinda gerceklesecek. mimarhgin Programda “60 (Altmig Sani-
Mimarlik, kent ve toplumsal ya- toplumsal ye)”, “Hayvanlarin Krallig1”,
samin kesisim noktalaria odak- boyutunu “Yerlesme Eylemi” ve “Lagos
i dort bir yarundan yapimian PerQCYe tasiyarale L B et sekie vepe
ticretsiz olarzk istanbgl Is)eyirci— k(;?;l_lsl”lil’llg;reen o nY ) )
siyle bulusturacak. ODUL TORENI 18 EKIM'DE
yFes’civag’lin bu yilki ana tema- cagiriyor Festival jiirisinde bu y1l Ayse

lar1 arasinda yasanabilir gevre,

konut sorunu, sosyal adalet ve kentsel donii-
sim one cikiyor. Organizasyon, sadece mi-
marlik ve sehir planlama alaninda degil, ayn
zamanda kent hakki, toplumsal mekan, kiiltii-
rel miras ve ekolojik kriz gibi giincel meselele-
ri de perdeye tasimay1 hedefliyor.

665 BASVURUDAN 38 FILM SECILDI

Bu yil festivalin uluslararas: yarisma bolii-
miine 103 tilkeden 665 film bagvurdu.

On eleme sonucunda 34 belgesel ve 4 ani-
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Derin Oncel, Daghan Celayir,
flkay Nisanci, Koray Atay, Meltem Cumbul,
Nazli Eda Noyan ve Savag Giivezne gibi
isimler yer aliyor.

Odiil kategorileri arasinda belgesel ve
animasyon dallarinda ilk tige giren filmlere
verilecek para Odiillerinin yani sira, Sami
Yilmaztiirk Ozel Odiilii de bulunuyor. Bu
odilin tutar1 20 bin TL olarak agiklandi.
Festivalin 6diil téreni ise 18 Ekim Cumar-
tesi gilinii Kadikdy Belediyesi Baris Mango
Kiiltiir Merkezi'nde gerceklestirilecek.

X% Bfapu e nahapg
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Sinemasi'nda
iki ozel
gosterim

Iranh yonetmen Abbas
Kiarostami'nin sinema tarihine
gecen “Close-Up" filmiile Pelin
Esmer'’in odiillii yapimi “O Da Bir
Sey Mi, Kadikoy Sinemasi'nda
seyirciyle bulusuyor

® Simge KANSU

Kadikoy Sinemasi, ekim ayinda iki 6zel goste-
rime ev sahipligi yapiyor. Iranli usta yonetmen
Abbas Kiarostami'nin sinema tarihine y6n veren
filmi Close-Up yeniden beyazperdede izleyiciy-
le bulugurken, 6diillii yonetmen Pelin Esmer de
yeni filmi O Da Bir Sey Mi ile uzun bir aradan
sonra seyirci karsisina ¢ikacak.

PELIN ESMER’IN ODULLU FiLMi

Odiillii yénetmen Pelin Esmer, “O Da Bir
Sey Mi” ile beyaz perdeye doniiyor. Diinya pro-
miyerini bu yil Rotterdam Film Festivali'nde
yapan, ardindan Istanbul Film Festivali'nde En
Iyi Senaryo édiiliinii kazanan filmin 17 Ekim’de
Kadikoy Sinemasi'nda ekip katilimiyla 6zel gos-
terimi yapilacak ve ardindan soylesi gercekles-
tirilecek.

Tiirkiye-Bulgaristan-Romanya ortak yapimi
olan filmin bagrollerinde Timugin Esen ve ilk kez
kamera karsisina gecen Merve Asya Ozgiir yer
aliyor. Stke Film Festivalime davet edilen yo-
netmen Levent ile konakladig1 otelde calisan kat
gorevlisi Aliye arasindaki hikayeye odaklanan
filmde, ikilinin yollarimin kesismesinden sonra
yasananlar konu aliniyor. Aliye'nin bir gece, per-
de arkasinda tesadiifen kargilagtig1 bir dinleyici-
ye yasam Oykiisiinii anlatmaya karar vermesiyle
gercek ve hayal diinyas: arasindaki simirlar bula-
niklastyor ve bu stireg, yalnizca gelecegini degil,
gecmisini de yeniden sekillendiriyor.

CLOSE-UP 35 YIL SONRA KADIKOY'DE

franli yonetmen Abbas Kiarostami'nin si-
nemada iz birakan 1990 yapimu filmi “Close-
Up” ise 19 Ekim’de Othon Cinema sunumuyla
Kadikéy Sinemasi’'nda izleyiciyle bulusacak.
Close-Up filmi, sinema ile gergeklik arasindaki
sinurlar sorgulayan, bicimsel olarak yenilikgi ve
diistinsel derinligiyle 6ne ¢ikan bir yapit olarak
kabul ediliyor. Film, fran’da igsiz bir adam olan
Hossein Sabzian'in, tinlii yonetmen Mohsen
Makhmalbaf’in kimligine biirtinerek bir ailenin
giivenini kazanmasi ve ardindan yargilanmast
stirecini merkezine aliyor. Kiarostami, davanin
gercek goriintiilerini olaylarin yeniden canlan-
dirildig: sahnelerle i¢ ice gegirerek izleyiciyi sii-
rekli bir sorgulama haline davet ediyor. Ayrica,
film sinemaya duyulan inanc1 ve bir insanin igi-
ne diisttigii caresizlikle hayal arasindaki gerili-
mi ele alig bi¢imiyle, diinya sinemasi agisindan
da klasikler arasinda sayiliyor.
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Psikiyatrist Dr. Ibrahim
Karakaya, “Turkiye'de son
10-15 yilda hem ruhsal
hastalik oranlarinda hem de
antidepresan kullaniminda
artis var. Eger bu egilim
devam ederse ruhsal saghk
sorunlarinin toplumda daha
da yayginlasacagini ongormek
mumkiin" dedi
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10 Ekim Diinya Ruh Saghg Giinti dolayisiyla go-
riigtiigtimiiz psikiyatrist Dr. Ibrahim Karakaya,
ruh sagligimin bireyin duygusal, biligsel ve dav-
ranissal dengesini korumadaki 6nemine dikkat
gekerek, modern yasamin getirdigi stres, belirsiz-
lik ve sosyal baskilarin insan psikolojisi tizerin-
deki etkilerini degerlendirdi. Ayrica Tiirkiye’deki
ruhsal iyilik haline dair giincel verileri paylasan
Karakaya, ruhsal sorunlarin sanilandan ¢ok daha
yaygin oldugunu ve bu durumun hem bireysel
hem de toplumsal yasami derinden etkiledigini
vurgulad.

Karakaya, “Ruh saghgy; biligsel, duygusal ve
davrarussal iyilik hali olarak tanimlanir. Tyi bir ruh
saglig1, bireyin stresle basa ¢ikma becerisini, sag-
likli kararlar verebilmesini ve doyurucu iligkiler
kurmasim destekler. Buna karsilik, ruh saghginin
bozulmas1 bu alanlarin tamamim olumsuz etki-
ler. Uzun stire tedavi edilmeyen ruhsal sorunlarin
kalp hastaliklari, diyabet, kas-eklem problemleri
ve ozellikle egzama gibi baz cilt hastaliklarin te-
tikleyebilecegi ya da alevlendirebilecegi bilinmek-
tedir. Dolayistyla bireylerin ruhsal agidan saglhikli
olmasi, yalmzca kendi ruh ve beden sagliklar1 igin
degil; toplum sagligi, toplumsal islevsellik ve re-
fah agisindan da kritik bir 6neme sahiptir.” dedi.

7 KISIDEN BiRi BASVURUYOR

Ruhsal sorunlarin toplumda sanilandan g¢ok
daha sik goriildiigini dile getiren Karakaya,
“Diinya Saglik Orgiitii'niin yiiriittig{i Diinya Ruh
Sagligr Arastirmalart (WMHS) verilerine gore,
ruhsal hastaliklarin 12 aylik yaygmhig iilkeler ara-
sinda ytizde 4,5 ile ytizde 26 arasinda degismek-
tedir. Yakinlarda tamamlanan Tiirkiye Ruh Saglig
Profili-2 aragtirmasinda ise, ruhsal bozukluklarin
hayat boyu yaygmhg: ytizde 26,1, son 12 ayda-
ki yaygmlg: yiizde 19,9 olarak saptanmistir. Bu
oranlar, ruhsal sorunlarin toplumda sanilandan
¢ok daha sik goriildiigiinii gostermektedir. Ayrica
bu rapora gore Tiirkiye’de ruhsal hastaligi olan
yaklagik her 7 kisiden yalnizca 1'i ruh saghg hiz-
metine bagvurmaktadir, bu da ¢ok sayida kisinin

+
Saghk-Yasam

lurkiye'de her
bes klslden biri
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tedavisiz kaldig1 anlamina geliyor. DSO verileri
de benzer sekilde, 6zellikle diisiik ve orta gelirli
tilkelerde ruhsal bozuklugu olan bireylerin 6nemli
bir kisminin hicbir tedaviye ulasamadigin vurgu-
lamaktadir.” ifadelerini kullanda.

“PSIKIYATRISTE BASVURULMALI”
Karakaya, “Psikiyatriste bagvurmay1 gerektire-
bilecek belirtiler ruhsal, duygusal ve davramssal
alanlarda kendini gosterebilir. Uzun siiren ¢6kkiin
ruh hali, ilgi ve zevk kaybi, yogun kaygi, umutsuz-
luk ya da degersizlik diistinceleri bu ruhsal belir-
tiler arasinda yer alir. Uyku diizeninde bozulma,
istah degisiklikleri, odaklanma giicliigii, halsizlik
veya bedensel yakinmalar da bize bu yonde fikir
veren 6nemli ipuglaridir. Giinliik yasami stirdiir-
meyi zorlagtiran duygusal dalgalanmalar, ani 6fke
patlamalari, ice kapanma ya da sosyal iligkilerden
cekilme dikkate almamiz gereken diger belirtiler
olabilir. Burada o¢zellikle vurgulanmas: gereken
nokta, bu belirtilerin kisinin islevselligini bozuyor
olmast ve en az 2-3 hafta boyunca devam etme-
sidir. Bu tiir durumlarda bir psikiyatriste bagvur-
mak, sorunun kroniklesmesini 6nlemek agisindan
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Goz Hastanesi
(0212) 467 75 00

G0z kontrollerinizi
ihmal etmeyin

Idealtepe Géz Hastanesi
(0216) 417 20 21
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» Katarakt » Glokom

« Refraktif Cerrahi * Okiiloplasti

« Kornea e Sasilik

* Retina e Cocuk Go6z Saghg
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Bayrampasa Beria Turacg Nillifer

Goz Hastanesi
(0224) 364 91 00

onemlidir.” dedi.

SOSYAL MEDYANIN ETKISI

Modern yasamin ruh saglig: tizerindeki etkile-
rinden de bahseden Karakaya, bu durumu soyle
ozetledi: “Modern yasamin getirdigi hizli tempo,
stirekli degisim ve belirsizlikler ruh sagligini ciddi
sekilde etkiliyor. Teknolojik gelismeler, yogun ¢a-
lisma kosullar1 ve sosyal medyanin hayatimizdaki
yeri, stres ve kaygiy1 artiran en 6nemli etkenlerden
bazilar1. Sosyal medya, insanlarin siirekli kendile-
rini bagkalariyla kiyaslamasina ve ‘miikemmel’
goriinme baskist hissetmesine yol aciyor; bu da
yetersizlik duygularini ve kaygiyr besliyor. Ote
yandan, telefonlardan ve bilgisayarlardan gelen
stirekli bildirimler dikkati toplama becerisini zor-
lagtiriyor, zihinsel olarak dinlenmeye pek firsat
kalmiyor. Modern hayatin bir diger 6zelligi de ar-
tan miikemmeliyetgilik beklentisi. Is hayatindaki
rekabetci ortam ve sosyal medyanin etkisiyle in-
sanlar hem profesyonel hem de kisisel yagamlarin-
da kusursuz olma baskist hissediyor; bu da stirekli
bir performans kaygisina neden oluyor. Calisma
temposunun yogunlugu ve kisisel zamana yete-
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rince yer kalmamasi, duygusal tiikenmisligi de be-
raberinde getiriyor. Buna ekonomik belirsizlikler,
sosyal degisimler ve kiiresel krizler de eklenince,
gelecege dair kayg: daha da artiyor.”

NASIL DAVRANILMALI?

“Toplum olarak ruhsal sorunlar yagayan kisile-
re yaklasimda bazi aliskanliklarimizi degistirme-
miz gerekiyor.” diyen Karakaya, “Oncelikle, ya-
kinlarimiz ya da arkadaglarimiz boyle bir stirecten
geciyorsa onlar1 yargilamaktan, kiigiimsemekten
ya da ‘abartiyor” gibi diistinmekten ka¢inmaliy1z.
Takintilar, kaygi bozukluklar1 ya da diger ruhsal
hastaliklar biyolojik ve psikolojik kokenleri olan
durumlardir; kisinin kontroliinde degildir. Bu
yiizden ‘Takma kafana’ ya da ‘Herkes yapiyor,
sen neden yapamiyorsun?’ gibi ctimleler, destek
olmak yerine kiside sugluluk ve yetersizlik duy-
gularim artirir. Ne yazik ki kiiltiirel olarak bu tiir
sorunlar1 bazen tembellik ya da simariklik gibi
gormek yaygin; bu da insanlarin profesyonel yar-
dim almasinu geciktirebiliyor. Bunun yerine daha
destekleyici, anlayish ve agik bir yaklagim benim-
semeliyiz.” ifadelerini kulland.

Giinliik yasamda ruh saghigim korumak icin
neler yapilabileceginden de bahseden Karakaya,
“Ruh sagligini korumak igin bazen kiigiik ama
dtizenli aligkanliklar ¢ok biiytik fark yaratabiliyor.
Diizenli fiziksel aktivite yapmak, saglikli beslen-
meye Ozen gostermek, yeterli ve kaliteli uyku uyu-
mak ruhsal dengeyi destekleyen en temel adimlar
arasinda. Calistyorsak giin i¢inde kisa molalar
vermek, biraz hareket etmek hem zihni hem be-
deni toparliyor. Saglikli bir insanin zaman zaman
kendini kotii hissetmesi cok normal; bu, kisisel bir
yetersizlik ya da basarisizlik gostergesi degildir.
Onemli olan bu duygulari bastirmak degil, fark
etmek ve onlarla basa cikabilmeyi 6grenmektir.”
seklinde konustu.

“TURKIYE’NIN RUHSAL
HALI PARLAK DEGIL”

Karakaya Tiirkiye’deki ruhsal durumun iyi
olmadigina dikkat ¢ekti: “Tiirkiye’de ruhsal iyilik
haline baktigimizda tablo ¢ok parlak degil. Yakin
zamanda sonuglanan Tiirkiye Ruh Sagligi Profi-
1i-2 ¢aligmas, toplumda ruhsal sorunlarin oldukga
yaygin oldugunu acikca ortaya koyuyor. Arastir-
ma sonuglarma gore, her bes kisiden biri son bir y1l
icinde en az bir ruhsal sorun yasamus. Son 10-15
yila baktigimizda ise hem ruhsal hastalik oranla-
rinda hem de antidepresan kullamiminda belirgin
bir artis var. Bu artigin arkasinda bir yandan ruh
sagligina dair farkindaligin ve tani olanaklarmin
gelismesi yer aliyor; ama 6te yandan ekonomik be-
lirsizlikler, toplumsal stres kaynaklar: ve modern
yasamun getirdigi baskilar da énemli bir rol oynu-
yor. Eger bu egilim boyle devam ederse, 6niimiiz-
deki yillarda ruhsal saglik sorunlarinin toplumda
daha da yayginlasacagim 6ngérmek miimkiin.”

9 Ekim Dunya Gorme Gunu:
“Herkes Icin Gorme Hakk1”

Her yil ekim ayinin ikinci per-

g6z damarlarimi etkileyen ciddi

c. .. . IZ-VAKFI GOZ-VAKFI GOZ: X
sembesi, tiim diinyada Diinya bir sorun.
Gorme Giinti olarak kutlani- KFl GOZ= VS NET « VAKF] » Makula Dejenerasyonu
yor. ]%u 6zej'1 gunun amacy, g0z g, ar > "«ri oz, (SariNokta Has"ta.ygl): Ozellikle
sagliginin 6nemini vurgula- ' 60 yasg sonrasi goriiliiyor ve mer-
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mak, gébrme kaybina yol agan
nedenlere dikkat cekmek ve

OZ - vaA'
toplumda farkindalik olustur-
KFI
maktir.
Diinya Saghk Orgiitii veri- &z

lerine gore diinya genelinde 2
milyardan fazla insan gérme
sorunlariyla yasiyor. Oysa

bu vakalarin yarisina yakini,
diizenli g6z muayeneleri ve
basit tedavi yontemleri ile
Onlenebilir durumda. Erken
teshis sayesinde bir¢ok hasta-
lik ilerlemeden kontrol altina
almabiliyor.

Goz Sagligini Tehdit Eden Baslica Nedenler:

D Katarakt: Ozellikle ileri yaglarda en sik
rastlanan gérme kayb1 nedeni.

D Glokom (Goz Tansiyonu): Sinsi ilerleyen
bu hastalik erken dénemde belirti vermeden
gorme kaybina yol acabiliyor.

D Diyabetik Retinopati: Seker hastalarinda

G» GELISIM

TIPFP LABORATUVARILARI
Kurulus 1993

NASIL OGRENEBILIRIM?

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

y
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kezi gormeyi etkiliyor.

D Cocukluk Cag1 Go6z Prob-
lemleri: Goz tembelligi, sasilik,
miyopi ve astigmat erken fark

afiz- edilmezse kalici sorunlara neden
vakgy  olabiliyor.
Gozlerimizi Korumak I¢in Ne-
GOZ»

ler Yapabiliriz?

) Diizenli G6z Muayenesi:
Her yastan bireyin, en az iki y1l-
da bir g6z muayenesi yaptirmasi
oneriliyor. Risk grubundakilerin
ise y1lda bir kez kontrole gitmesi
biiyiik 6nem tasiyor.

» Ekran Kullaniminda
Dikkat: Bilgisayar, tablet veya telefon ek-
ranina uzun siire bakmak goézleri yoruyor.
“20-20-20” kural1 ile her 20 dakikada bir, 20
saniye boyunca 6 metre uzaga bakmak gozleri
dinlendiriyor.

D Beslenmeye Ozen: Balik, 1spanak, badem
ve ceviz gibi besinler goz saglhigin destekle-

agisindan zengin.

D Giinesten Korunma:
Gozlerimizi zararli UV
1sinlarindan korumak igin
kaliteli gilineg gozliigii kul-

yen vitamin ve mineraller
(‘ =)
r:1-|r_.':_"_ﬂ,zl

CiHAZSIZ MIDE KONTROLU MUMKUNDUR!
CiHAZ YUTMADAN MIDEMiN DURUMUNU

Bununicin tek alternatif, GastroPanel isimli kan testleridir. GastroPanel icin,
hastadan ac karnina kan alinmakta ve 5 ayri mide testine bakilmaktadir. Mideyi
calistiran ve yoneten 4 hormonun diizeyi dlclilerek ve Helikobakter pilori
mikrobunun diizeyi de dlcllerek, GastroSoft isimli akill bir programa verilmekte
ve sonugclar programdan alinmaktadir. Midede gastrit, llser, Helikobakter pilori
mikrobu, kanser gibi durumlari anlayabilmek amaciyla yapilir.

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

[ §] facebook.com/gelisimtiplab
[ instagram.com/gelisimtiplab

MERKEZ: Bagdat Cad. No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu:Recep Peker Caddesi No:23/A KiziltoprakTel: (0216) 345 46 51

Kadikdy: General Asim Glindiiz Cad. No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonagdi Cad.No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67

Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79
Acarkent: 0537 9742385 / Atagehir: 0537 9742472 / Kurtkdy: 0539 4422093

lanmak sart.

D Kronik Hastalikla-
rin Kontrolii: Diyabet ve
hipertansiyon, g6z sagligin
dogrudan etkiledigi icin
dtizenli takip edilmeli.

Bu yil Diinya Gérme
Glinti'niin temas1 “Herkes
I¢in Gérme Hakk1” olarak
belirlendi. Amag, her bireyin
g6z saglig1 hizmetlerine
esit sekilde ulasabilmesini
saglamak.

Unutmayalim, saglikli
gozler kaliteli bir yasamin
anahtaridir. Diizenli kon-
troller ve basit 6nlemlerle
gorme yetimizi 6miir boyu
korumak elimizde.

KADIKOY 12 CM K
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TUIK'in arastirmasina
gore kadinlarin yasam
boyu maruz kaldig:

en yaygin siddet tiirii
psikolojik siddet oldu.
bianet'in erkek siddeti
cetelesine gore ise eyliil
ayinda 24 kadin erkekler
tarafindan oldurildu

©® Semra CELEBI

armara Universitesi ve Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) is birli-
ginde yiirtitiilen “Ttirkiye Kadina
Yonelik Siddet Aragtirmasi 2024”{in temel
bulgular1 kamuoyuyla paylasildi.
Aragtirma kapsaminda, 18 Kasim 2024
ile 31 Ocak 2025 tarihleri arasinda 15-59 yas
grubundaki kadinlardan olugsan 18 bin 275
kisiyle bilgisayar destekli yiiz ytize goriis-
meler yapildi. Ozellikle teknolojinin ilerle-
mesiyle ortaya ¢ikan dijital siddet ve son
12 aylik donemdeki 1srarli takip, arastirma
kapsamina ilk kez dahil edildi.

EN YAYGINI PSIKOLOJIK SIDDET

Kadinlarin yagsamin herhangi bir do-
neminde maruz kaldig1 siddet tiirleri in-
celendiginde, en yiiksek oranin psikolojik
siddete ait oldugu goriildi. Kadinlarin
ytizde 28,2’si psikolojik siddete maruz kal-
di; ytizde 18,3'ti ekonomik siddet gordii;
ytizde 12,8'i ise fiziksel siddetle miicadele
etti. Fiziksel siddete yasamimn herhan-
gi bir doneminde maruz kalan kadinlarin
orany, ytizde 14,7 ile en fazla 35-44 yas gru-
bunda goriildii.

EN COK SIDDET BOSANMIS KADINA

Medeni duruma gore siddete maruz
kalma oranlar ise sagirtmads; en ¢ok sid-
dete bosanmis kadinlarin maruz kaldig:

|
ERKEKLER EYLULDE 24
KADINI OLDURDU

bianet'in yerel ve ulusal gazetelerden, ha-
ber sitelerinden ve ajanslardan derledi-

gi haberlere gore, erkekler 2025'in Eylill
ayinda en az 24 kadini ve dokuz gocugu 6l-
durdui. Erkekler altikadini “ayriimak iste-
digi, barismak istemedigi" icin dldiriirken
erkeklerin 18 kadini 6ldiirme “bahanesi”
basina yansimadi.

+
Glindem

Kadinlar yasam boyu
psikolojik
slddete ugruyor

"_"ﬂzﬁ Bizrz. '
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goriildii. Bosanmis kadinlarin ytizde 62,1'i
psikolojik, yiizde 42,5’i ekonomik ve yiiz-
de 41,51 fiziksel siddete maruz kaldigim
belirtti. Hi¢ evlenmeyen kadinlarda ise sid-
det tiirleri arasinda psikolojik siddet, dijital
siddet ve 1srarl takip ilk siralarda yer ald.

Ekonomik siddet agisindan egitim du-
rumu incelendiginde de garpici sonuclar
ortaya ¢ikti. Yagsaminin herhangi bir do-
neminde ekonomik siddete maruz kalan
kadinlarin orani, bir okul bitirmeyen ka-
dinlarda ytizde 31,8 ile en yiiksek seviye-
deyken, yiiksekogretimi tamamlayan ka-
dinlarda ytizde 8,9 ile en dtisiik seviyede
kaydedildi.

KUZEYDOGU ANADOLU iLK SIRADA

Fiziksel siddetin cografi dagilimina
bakildiginda ise, yagsaminin herhangi bir
doéneminde fiziksel siddete maruz kalan
kadinlarin oranmin yiizde 25,9 ile en gok
Kuzeydogu Anadolu Bélgesi'nde goriil-
digi belirtildi. En diisiik oranin (ytizde
8,8) ise Ortadogu Anadolu Bélgesi oldu-
gu gortldi.

12 AYDA DIiJiTAL SIDDET ARTTI

TUIK’in son 12 ayhk déneme iligskin
siddet arastirmasina gore de psikolojik
siddet (ytizde 11,6) ilk sirada yer aldy; di-
jital siddet ytizde 3,7 ile ikinci siraya ytik-
seldi. Fiziksel siddete maruz kalma orani
ise bu donemde ytizde 2,6 oldu.

Son 12 ayda en ytiiksek oranda sidde-
te maruz kalan grup ytizde 15,2 ile 15-24
yas grubundaki kadinlar oldu. Ozellik-
le dijital siddet, bu gen¢ yas grubunda
ytizde 7,3 ile en ytiksek seviyede tespit
edildi.

KADINLARIN YARISI ANLATMIYOR

Aragtirma bulgular1 kadinlarin ug-
radiklart siddeti anlatma konusunda ¢e-
kimser oldugunu da ortaya koyuyor.

Aragtirmaya gore, esi veya birlikte
oldugu kisinin kendisine uyguladig1 en
son siddet davramisini kadinlarin ytizde
47,7’si kimseye anlatmadi. Siddet dene-
yimini paylasan kadinlarin ilk bagvurdu-
gu kisi ise ytizde 31,8 ile kendi ailesinden
bir kadin oldu.
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Enflasyon yukselise gecti

TUIK, eyliil ay1 enflasyon oramm acikladi.
Tiketici fiyat endeksi aylik ytizde 3,23,
yulik ytizde 33,29 oldu. IPA'ya gore
Istanbul'da dort kisilik bir ailenin ortalama
yasam maliyeti 102 bin 45 liraya yiikseldi

@ Erhan DEMIRTAS

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun
(TUIK) verilerine gore, Eyliil
2025’te Ttiketici Fiyat Endek-

si (TUFE) bir 6nceki aya gore
ylizde 3,23 artt1. Yillik enflasyon
oranu ise yiizde 33,29 olarak
agikland1. Agustos ayinda TUFE
aylik ytizde 2,04, yillik yiizde
32,95 seviyesindeydi. Boylece
eyliil ayinda fiyat artis orani bir
onceki aya gore yiikselmis oldu.
TUIK verilerine gore eyliil ayin-
da fiyatlarin en fazla arttig1 ana
harcama gruplari gida, konut,
ulastirma ve egitim oldu. Gida
ve alkolsiiz igecekler grubunda
aylik artig yiizde 4'iin lizerinde
gerceklesti. Bagimsiz Enflasyon
Aragtirma Grubu (ENAG) ise
Eyliil ay1 enflasyonunu aylik
yiizde 4,86, yillik ytizde 73,12
olarak hesapladi.

KiRA ARTISI YUZDE 38,36
TUIK'in agikladig: verile-
re gore, TUFE nin on iki aylik
ortalamalara goére degisim oran
ytiizde 38,36 oldu. Bu oran, ekim
ay1 kira artislarinda uygulana-
bilecek azami yasal artis oranim
olusturuyor. Boylece kiralarda
bu ay yapilabilecek en yiiksek
artis oram yiizde 38,36 olarak
belirlendi.

Idis Isitme Merkezleri

simdi size daha yakin!

Cok yakinda Goztepe’de hlzmetlnlzcleylz Kacllkiiy’cle yeni adresimizdeyiz

ISITME CIHAZLARI

SATIS VE UYGULAMAMERKEZI

YASAM MALIYETI YOKSELDI

[BB’ye bagh Istanbul Plan-
lama Ajansi’nin arastirmasina
gore Istanbul’da yasamanin
maliyeti gecen yilin ayn1 ayma
gore yiizde 42,86 artt1. Istan-
bul’da dort kisilik bir ailenin
ortalama yagam maliyeti 102
bin 45 lira olarak hesaplandi.
Istanbul’da yasamanin maliyeti
bir énceki aya gore ytizde 3,35
artmis oldu.

“AB ORTALAMASININ
15 KATI”

Devrimci Isci Sendikalari
Konfederasyonu Aragtirma
(DISK-AR), eyliil ay1 enflasyon
rakamlarina iliskin bir rapor
yayinladi. Arastirmada Tiirki-
ye’nin Avrupa iilkeleri i¢inde
hem gida hem de ortalama
enflasyonun en ytiiksek goriil-
diigii tilke oldugu kaydedildi.
Raporda yer verilen bilgilere
gore Eyliil 2025 itibarryla
Tiirkiye’de ortalama enflasyon
ytizde 33,29 iken AB tilkeleri
ortalamasinda bu oran yiizde
2,2 oldu. Tiirkiye’'de yiizde
36,06 olan gida enflasyonu
ise AB iilkeleri ortalamasinda
yalnizca ytizde 3 seviyesinde.
Tiirkiye’de ortalama yillik enf-
lasyon AB tilkeleri ortalamasi-
nin 15, yillik gida enflasyonu
ise 12 kati.

52% %ﬂl

isiTME CiHAZLARI

SATIS VE UYGULAMA MERKEZ|

KADKSY SUBESH

Merdivenkoy Mahallesi
Fahrettin Kerim Gokay Caddesi
No: 183B Kadikoy

0537 256 38 54

Osmanaga Mabhallesi
Kusdili Caddesi
No: 14A Kadikoy

0555 823 03 65

idis isitme Merkezleri, Demant Grup’un perakende markasidir. 120 yillik gecmise sahip Danimarka merkezli
Demant Grup ise 130'dan fazla ulkede isitme ve tani cihazlariyla, 30’dan fazla llkede ise perakende zincirleriyle
yasam degistiren farkhliklar i¢cin hizmet vermektedir. 23 yildir Tlrkiye’de, ileri teknolojiye sahip isitme cihazlarimizi
idis uzmanlidiyla birlestirerek, yiiz binden fazla kisinin daha iyi duymasina yardimci olduk.

.Idls

Isitme Merkezleri

idis.com.tr

444 43 47
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Ataturk Kitapligi .....2

Yasam

GazeteKadikdy

Bu kdsede, Cumhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’ii anlatan eserlere yer verecegiz.
Atatiirk’iin hayati, miicadelesi ve devrimleri tizerine yazilmis bu kitaplarin devlet adami ve bir lider
olmasi disinda cok yonlii kimligini ve entelektiiel derinligini tanimamiz saglayacagini umuyoruz. Bu
hafta Sevket Siireyya Aydemir'in Tek Adam Cilt 3 kitabindan béliimler paylasiyoruz. Iyi okumalar.

TEK ADAM 3 (3)

Cumhuriyet kurulmustu. Ismet Pasa Hiikiimet
basindaydi. $imdi hem Ismet Pasa kabinesini,
hem Millet Meclisini bekleyen gorevler vard.
Bunlarin bazilarina “devrim niteliginde gorev-
ler” de diyebiliriz. (Syf 151)

Mustafa Kemal Bati giyinisine kars1 daima
sempati duymustur.

(...)

Paris'te de hos bir olay gecti. Paris’e vardik-
lar1 zaman onlar1 istasyonda Paris Atagemiliteri
ve Mustafa Kemal'in yakin arkadas: Fethi Bey
karsiladi. Kalacaklar: otele gotiirdii. Selahattin
Bey orada da tutumluluk davasina diistii. Ucuz
olsun diye ikisinin bir odada kalmalarin iste-
di. Avrupa’da hos goriilmeyen bu mesele Fethi
Bey’in miidahalesiyle cabuk 6nlendi. Yolcular
odalarma giktilar. Fethi Bey holde onlar1 bekli-
yordu. Gelenler giyinecek, hazirlanacak ve sonra
Atagemiliter onlar ilgililere takdim etmek tizere
Fransa Harbiye Nezareti'ne gétiirecekti.

Bir miiddet sonra merdivenden hole dogru
geng misafirler iniyordu. Selahattin Bey’in ba-
sinda gene ciger gibi kirmizi1 fes vardi. Mustafa
Kemal'e gelince, o bambagka bir kiyafetteydi.
Merdivenlerden tam spor kiyafetiyle Iskogya-
It bir centilmen iniyordu. Iri fiyongah agik sart
iskarpinler giymisti. Golf ¢oraplarim dizlerine
kadar ¢ekmigti. Pagalar1 dizlerinin altinda toka-
lanan kisa pantolonu kareli nefti kumastand.
Beline kemer baglamisti. Ceketi de pantolonu ile

Gezi Istanbul kayitlari basladi

iBB'nin sehrin tarihini ve kiiltiiriini genclerle bulusturmak icin
gerceklestirdigi Gezi Istanbul projesinde yeni donem kayitlar1 basladi
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SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSIiZ DENiZ
MANZARASIYLA iKiNCi BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

ozel rotas1 kargilayacak. Bu yil proje ile Ata-
tiirk’tin Beyoglu amilari, sehrin koruyuculari;
fstanbul’un tilsimlari, tarihi olaylara taniklik
eden meydanlar, arterler; Istanbul’un kurulus
mitleri gibi temalar kiiltiir tarihi gezileri kap-
saminda gergeklestirilecek. Mimarlik tarihi
kategorisi i¢inde ise Sinan yapilari; sultan kiil-

mahsul de degersizdir. Ciinkii onu ala-
cak para yoktur. Yillar yili siiren harpler
icinde tarlalar sahipsiz kalmigtir. Hayvan
nesli neredeyse tiikenmistir. Ticaret hal-
sizdir. Fabrika yoktur. Dokuma tezgahlar1
igsizdir. Vilayetin biitiin vergi geliri, yiiz
kizartacak kadar higtir. Ayakta ve Maregal
elbisesi icinde o bunlar1 dinlerken, zaman
zaman benzi ucuklagir, gozleri dalar. Etra-
fi sirmadan defne dallari islenmis Maregal
kasketini bazen birden, bir elinden dige-
rine aktarir ve bog kalan elinin tersiyle,
alninda biriken ter tanelerini siler. Biitiin

takimd1. Basinda gene kareli, ayn1 kumastan bir
spor kasket! Mustafa Kemal bu kiyafetiyle pek
magrur goriiniiyordu. Frenklerin kirlarda, se-
yahatlerde giydikleri bu kiyafeti, kim bilir hangi
magaza kataloglarmdan se¢mis, Selanik veya Is-
tanbul’da kim bilir hangi bonmarseden tedarik
etmisti. Magrur ve giiliimserdi. Ciinkii, iste artik
o da bir Avrupaliyd...

Fethi Bey’in daha onlar hole inmeden merdi-
venlere kosmasi, onlar1 odalarina sokup, bu ki-
yafetlerle nezarete gidilemeyecegini anlatmaya
calismasi oldukga gii¢ oldu. Mustafa Kemal bu
hos, fakat fiyaskolu 6zentisini daima, o zaman-
ki gocuksu heyecan ile hatirlamis, anlatmugtir...
(Syf 218-219)

Kastamonu Belediye Binasinda bir kabul res-
mi de yapilir. (...) Hemen herkesle ayr ayr il-
gilenir. Herkesi dinler. Gergi kimse bir sikayette
bulunmaz. Ama dertler ¢oktur: Yol yoktur. Top-
rak yetersizdir. Uretim kimseye yetmez. Ama

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin
(IBB), 18-29 yas araligindaki genc-
lerin katilabildigi Gezi Istanbul
projesi kapsaminda, Istanbul’un
ge¢misinden bugiine uzanan hika-
yesini farkli temalar {izerinden
anlatan geziler diizenlenecek. Yeni
doénem gezileri, 6 Ekim’de Adalar
rotasinda baglayacak. Program;
kiiltiir tarihi, mimarhk tarihi, mo-
nografik semt, arkeolojik alan,
miize ve doga gezilerinin yani sira
bu yil ilk kez “endiistriyel miras
gezileri”ni de kapsayacak.

HER TEMAYA OZEL ROTALAR
Gezi Istanbul’a katilan gengle-

ri her kategorinin kendisine 6zel

temalar1 ve her temanin kendine

liyeleri, Istanbul'un
tarihi su yollari, ke-
merleri ve bentleri,
Kapaligarsy;, hanlar,
hamamlar, kapanlar;
yeraltindaki ~ Istan-
bul; sarni¢lar, mah-

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile blyGklenniz igin hak eftikleri

ozel ilgi ve yasam standartiarinda bir ortam sunmaktadir,

Verilen hizmetler: Hizmet Grubu:
« 24 Saal Doklor Hizmeti Alzheimer

+ 24 Saat Hemsire Hzmeti Demans

+ Fizik Tedavi Merkezi Geratn

« Diyaliz Hizmeti

« Laboratuvar Hizmeti

« Vakum Yardimli Yara Tedavisi Hizmeti

+ Konaklama Hzmeh

+ Temizlik Hzmeti

+ Yemekhane Hizmeti

« Medikal El Ayvak Ve Timak Bakimi

* Sosyal Etkinlik Ve Faalivetler
e eleeec il g gTE

e A e

e T
s i

SECKIN YASLI BAKIM VE HUZUR EVi
Altintepe Mah, Galipbey Cd. Cephanelik Yolu Sk. No: 5 Maitepe
Tel: 0552 388 60 10 - (021&) 388 60 10 / Web: seckinhuzurevi.com.tr
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Paiyalf (Yatada Bagimli)
Parkinson
ALS

NG (Nazogasirik Sonda) lle Baslenme
PEG (Perkitan Endoskopik Gastrostomi)
Bakimi

zenler, dehlizler; sahil saraylar, koskler, kasir-
lar gibi birok gezi temas: yer alacak.

Laleli’"den Kocamustafapagsa'ya pasalarin
Istanbul’u; erguvan mevsiminde Bogaz kiyila-
r1; Kiigiikpazar, Siileymaniye, Zeyrek; Langa,
Kumkapy, Kadirga; Uskiidar: Altin sehir; Ka-
dikoy korler tilkesi ve Yedikule - Samatya ile
Fener, Balat, Ayvansaray ve Adalar’1 da iceren
17 farkli gezi rotas1 monografik semt gezileri
kategorisinde gezilecek.

Miize gezilerinde ise Arkeoloji Miizeleri,
Yerebatan Sarnici, Topkapi Sarayi, Dolmabah-
¢e Sarayl, Yildiz Saray1 ve Harbiye Askeri Mii-
zesi olacak. Projenin arkeolojik alan gezileri
kategorisinde ise bu y1l Bukoleon Sarayi, Pol-
yeuktos Kilisesi ve Haydarpasa arkeolojik kazi
alanlarinda stirdiriilen calismalar anlatilacak.

Projeye bu y1l dahil edilen endiistriyel mi-
ras gezileri kategorisinde ise gencler, Kara-
surlari, Beykoz ve Hali¢ hattindaki enddistri
ve sanayi yapilarindan hareketle Istanbul’da
emek ve tiretim tarihinin izlerini siirecek.

ONLINE BASVURULAR BASLADI

2026 y1li sonuna kadar her biri 30-40 kisilik
kontenjanla, her hafta farkli bir rotaya y6nelik
olarak diizenlenecek gezilerin basvuru ve ka-
yitlar1 bagladi. Gezilere 18-29 yag araliginda,
Istanbul’da ikamet eden ve Miize Kart sahibi
olan gengler kayit olabilecek. Istanbul Senin
uygulamas: tizerinden aylik periyodlarla ilan
edilecek gezi programinin katilim basvurula-
11, kontenjan dolduktan sonra sona erecek.

bu yokluklar1 nasil yenecektir? Biitiin bu bag
dondiirticii zorluklarin icinden nasil ¢ikacaktir?

(...)

Belediye dairesinde demecler de verir:

“Biz medeni insan olmaliy1z. Fikrimiz ve zih-
niyetimiz, tepeden tirnaga degismelidir. Biitiin
Tiirk ve Islam alemine bakin. Fikirlerini, zihni-
yetlerini medeniyetin emret-
tigi degisiklige ve ytikseklige
ulagtiramadiklari igin 1stirap
igindedirler. Artik durama-
y1z. Medeniyet yle kuvvetli
bir ategtir ki, ona ilgisiz ka-
lanlar1 yakar, mahveder.”

O giine kadar Tiirk halky,
hicbir 6nderden boyle sozler
duymamugtir (Syf 221-224)

Halka ragmen de olsa
halk igin yapmak, basarmak.
Ama sonra bu yapilanlarin

KASEV VAKFI %5 ess:

ULKEMIZDE YASLILARA EN [¥] HIZMETTE, Oncd, ONDER VE ORNEK KURULUS
Alzheimer, parnkinson, felg gibi hastaliklarda yashya
tzel bakum uygulayan modem sistemler
Hastane sonrasi Ubbi bakimevi ve psiko-sosyal destek caligmalan

Tatile giderken aile biy(klerinizi géndl rahathd ile emanet edebilecediniz,
blylklerinize glvenle ev sahipligi yapacak bir kurum olarak yaninizdayz.

Tel: (216) 483 57 21 [0 hat) GSM: B3T 657 T 78 Fax: (216) 483 33 57

E-mail: infollkasev.ong
Adres: KASEV Vakh Kamil CGetin Oraler Kampisl Edaball Caddesi No: 1
Aydntepe - Tuzla ASTANBUL
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hepsini halka bagislamak, halka mal etmek! Iste
bu bir sanattir ki, liderligin, inklap¢ihigin ken-
disidir. Mustafa Kemal bir liderdi. Inkilapg1 bir
lider. Ve lider kalmasin bildi. Ama onun ¢agin-
da Avrupa’da yetisen, milletlerin &niine diigen,
hatta milletlerinin uyuyan kudretlerini uyandi-
r1p bir istikamete ynelten ve hatta muvaffakiyet
sahneleri de gosteren bagka liderler yok muy-
du? Elbette var! Ama ne var ki onlar, yapilanlar
kendilerine mal ederek ve kendilerini insaniistii
kudretlermis gibi milletlerinden kopararak, mil-
letlerinin kalplerine yerlesecek yerde, milletle-
rinin sirtinda tiinemek istediler. Sonra ne oldu?
Hig! Tarih onlar1 hem hayat sahnesinden, hem
milletlerinin hatirasindan sildi. Fakat Mustafa
Kemal, hala ayaktadur...

Gazi, Kastamonu nutkunda da inebolu’da ol-
dugu gibi, halkin kargisina agik ve cesur olarak
¢ikti. Zamanin ve ¢evrenin ilkel sartlarina teslim
olmadi. Onlara yenilmedi. Aksine kendisi zama-
ni1 ve gevreyi yendi. Peginden siiriikledi.
Biliyordu ki halkin giiciinti, hareketsiz,
uyusmus, paslanmis kalintilara gore de-
gil, halki giictintin hareketli haline gore
degerlendirmelidir. Nitekim Gazi, Kas-
tamonu nutkunda:

“-Efendiler, ey millet! Iyi biliniz ki
Tiirkiye Cumhuriyeti seyhler, dervisler,
miiritler, mensuplar memleketi olamaz.
En dogru, en gercek tarikat, medeniyet
tarikatidir!” diye haykirirken, yalniz
Kastamonu’da gesitli tarikatlarin 20 ka-
dar tekkesi vardir. (Syf228-229)

Tiyatro
egitimi
basvurulan :
baslad: ==&

Kadikdy Belediyesi Tiyatro Gondilliileri, 2025-2026
sezonunda tiyatroya goniil vermis, kendini ve
insan1 tanumak, sinirlarini kegfetmek ve bu duygu-
sunu sdze ruha ve bedene yansitarak sahne tize-
rinden seyircilerle biitiinlesmek isteyen 13 yas ve
tizeri tiim tiyatro severleri ekiplerine davet ediyor.
Provalarini Kadikoy Belediyesi'nin tahsis ettigi
salonlarda yapan Tiyatro Goniilliileri'ne katilim
icin iletisim: 0535 563 70 40 ve 0535 716 98 57

Bostanci Goniillii Evi
yeni sezonu acti

Bostanc1 Gontillii Evi'nin 2025-2026 doénemi
sezon agilisi, 30 Eyliil’de gerceklestirildi. Goniil-
lillerin ve konuklarin yogun ilgisiyle gercekle-
sen etkinlikte, yeni dénemin atélye ve etkinlik
programlari tanitildi. Bostanci Gondillii Bagkani
Sebahat Tanriverdi “Goniilliiliik ruhunu ya-
satmak, dayanismay1 giiclendirmek ve tiretimi
desteklemek amaciyla yiirtitiilen calismalara

bu sezon da ilgi biiytik. Katihim gosteren tiim
konuklarimiza ve destek veren herkese yiirekten
tesekkiir ederiz.” dedi.

Miizik Goniilliileri
acilis toplantisi

Kadikoy Belediyesi Goniillii Merkezi Yonetim
Kurulu ve Miizik Géndtilliileri, yeni donem
acilisinda, 95 koro sefi ile bulustu. Miizik Go-
niillileri'nin 2025-2026 ¢alisma sezonunun ilk
toplantisin1 1 Ekim’de gergeklestirdi. Yonetim
Kurulu ve Miizik Goniilliileri Bagkan ve bagkan
yardimcisinin katilimlariyla gerceklesen toplan-
tida karsilikli bilgi alisverisi, dilek ve temenniler
dile getirildi.
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BULMACA

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com
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Her satir, her siitun ve 3x3'liik her kutuya, 1'den 9’a kadar rakamlar yerlestirilecektir. Igazeteci, yazar) HH-Iwnzoo :':
Her satir, her siitun ve 3x3'liik kutu béliimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir. 10. Dinleti.

= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Unlii bir tiyatro, sinema sanatgisi - Konukluk 2.
Kolay islenen, yliksek degerli, paslanmaz element
- Sehzadelerin 6zel egitmenleri - Iridyumun sim-
gesi - Kuzey Atlantik Antlasmasi Orgiitii 3. Su -
Bircok kisi tarafindan el ele tutusarak oyun muzigi
esliginde oynanan bir halk oyunu - ilgili 4. Bir ses
sanatcisi - Insan ve hayvan viicuduna acik yaralar-
dan giren, genellikle toprakta, giibrede yasayan
bir basilin yol ac¢tigi, kaslarin surekli agrili kasil-
maslyla kendini gosteren atesli ve tehlikeli bir
hastalik - Kiloamper (kisa) 5. Tatli bir ¢orek - “...
Sunal” (aktor) - Asya'da bir tlke - Kuzey Ame-
rika'da, agaclarda yasayan, kafasi tilkiye benzeyen
kirklu hayvan 6. Satrancta bir tas - Odiing mal -
Kasik - Bir ay adi - Bir nota 7. Klasik Tiirk muz-
iginde bir makam - “Osman ...” [yitirdigimiz yonet-
men) - Anlam 8. Somurtkan - Kaldiginda 9. ince
dantel - Bir sayi - Baryumun simgesi - Arac¢ 10.
Hollanda'nin plakasi - Blyiik yilan - Yinun dovdl-
mesiyle yapilan kalin ve kaba kumas - Agaclikli yol
11. Isim - Bagjis yapma - Uzaklik anlatan sézciik -
Yukaridan asaglya gittikce alcalan egimli yer 12.
Kiraya verilerek gelir getiren ey, diikkan, tarla, bag
gibi miilkler - Ali Ozgentiirk filmi - Olmanis 13.
Kadin paltosu - Sart eki - Yabanci bir haber ajansi
(kisa) 14. Cesitli sporlarda kullanilan 6l¢lst ve
degeri degisken birim - Arjantin Devlet Baskani
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Juan Peron‘un esi Eva Peron‘un hayat

hikayesini anlatan unli mizikal -
Gelecek - Kirmizi renkli bir tir mu-

rekkep 15. Su yolu - Anton Cehov tiy-

atro eseri - Kaba baston - Beyaz - Bir
yerde toplanan kalabalik 16. Eski

Misir tanrisi - Iskambilde birli - Gelir
getiren, kar saglayan - Tarla siniri -

KigUk kaya parcasi 17. Bilgiclik tas-
layan - Bazi dervislerin tasidiklari sa-
piuzun, keskisi ayca bigiminde, ki-¢iik
ve hafif balta - Bir yapinin kapisindan
iceri girildiginde gorilen ilk bosluk
18. Kimsesiz, zavalli olan - Eski Mi-

sir'da evrensel gii¢ - Uzerinde lale

deseni veya motifi bulunan 19. Eser-
ler - Bankada bulunan paranin faiziy-
le veya sahibi bulundugu degerli ev-
rakin geliriyle yasayan kimse - Be-
lirti, iz 20. Fotograftaki sair - Katki -
Daha cok gemilerde gorilen bir tir

hamam baocegi.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Bir yeri, bir veya daha cok bolime
ayiran cam bolme - Bir sayi - Sisirme
haber 2. Biyuklik, irilik bakimindan

sasilacak durumda olan nesne - Ya-
pacak bir isi olmayan, bos duran
kimse - Osmanlilarda sinir nisani -

“...Maralman” (sarkici) 3. Bricte san-
zatu - Rekabet Kurulu (kisa) - Degnek

- Agiz boslugunun tavani - Sanayi 4.
Besin - Katisiksiz, saf - Nazim Hik-

met'in soyadi - “... Kurosava” (Yedi
Samuray, Rasomon gibi filmleri de

olan Unli yonetmen) 5. Sohret - Ja-

ponlarda karnini bicakla desme yoluyla kendini
oldirme - Sinir 6. Dudak - Konya'nin bir ilgesi -
Bir nota 7. Polonya'nin para birimi - Bir mizigin
canli bir bigimde calinmasi - Uzak 8. Isvigre'de bir
irmak - Tarla siniri - Bal yapan bocek 9. Kolay isle-
nen, cok dayanikli, degerli bir element - Boru igin-
deki bir akiskanin akisini durdurmaya veya
serbest birakmaya yarayan alet - Zihin 10. Yunan
mitolojisinde savas tanrisi - Istanbul (kisa) - Ma-
gara 11. Maksim Gorki kitabi - Allah'in buyrukla-
rini yerine getirme - Mihendis cetveli 12. Stirme

- “Arzum ..." (aktris) - Sac 6rgust 13. Kakim da
denilen bir kiirk hayvani - Radyumun simgesi -
Ritbesiyarbay ile tuggeneral arasinda bulunan ve
asil gorevi alay komutanligi olan Ustsubay 14. Aile-
nin gecimini saglayan - Kadife, cuha, yin vb.nin
ylizeyindeki ince tuy - Kursun borularin ajzini ac-
makta kullanilan, simsirden yapilmis, ucu sivri bir
takoz tiirii - Uykusu hafif - Eleme araci 15. Resmi
torenlerde giyilen uzun etekli, eteginin arkasi be-
line kadar yirtmacli, siyah erkek ceketi - Kusur -
Odiing mal 16. Yaslanma - “... Fleming” (James

Bond yazari) - Arnavutluk'un para birimi 17. Pro-
tein sentezi asidi - Bir pamuk tirl - Kinaye -
Peru'nun baskenti 18. Samsun’un bir ilcesi -
Aglayan, inleyen - Yayla - Kirmizi 19. Verme,
odeme - Mugla'nin bir ilcesi - Dag kecisi - Gemi,
tekne, sandal gibi deniz araclarinin devrilip yan
yatmasi veya ters donmesi 20. Kuslarda ve
memelilerde hastaliklara sebep olan bir viris -
Patlayici silahlarin atilmasi - Okullarda kagt,
mukavva, tahta vb. ile yaptirilan calismalar - Ek-
lenmis, katilmis.



Adres: Hasanpasa Mahallesi
Sarayardi Caddesi
Khalkedon is Merkezi No: 98
Kadikdy / ISTANBUL
Tel: (0216) 348 70 60
flan/Reklam: (216) 345 82 02
E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
Dagitim: Mehmet Glindogdu
(0532) 727 0107

www.gazetekadikoy.com.tr
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“Muhtesem Istanbul’'un Muazzam Kiitiigii'nden

Kadikoy Havadisleri ©

Hazirlayan: Gokce UYGUN

Unlii tarihci ve yazar Resad Ekrem Kocu'nun kiilt eseri istanbul Ansiklopedisi, gecen sene cevrimici erisime acildi. Garanti BBVA tarafindan kurulan Salt'in
Kadir Has Universitesi ile ortaklasa yiiriittiigii Resad Ekrem Kocu ve istanbul Ansiklopedisi Arsivi projesi kapsaminda hazirlanan istanbulansiklopedisi.org sitesinde,
yarim kalmis ansiklopedinin G harfine kadarki basil ciltleri ile 40 bini agkin belge bulunuyor. Biz de; sokaklardan mimari yapilara, miihim ya da siradan sahislardan sehrin adetlerine,
tarihi olaylardan sehir efsanelerine dek pek cok konunun islendigi bu “Muhtesem Istanbul'un Muazzam Kiitiigii"nden Kadikdy havadisleri”ni sizlerle paylasiyoruz.
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Kudlktizdekl Kiz Vetistirme

Yurdunun miidiirii
100 kiza kavalyelik ediyor

v

“Kadikoy’deki Kiz Yetistirme
Yurdunun miidiirii 100 kiza
kavalyelik ediyor” baslikl1 kupiir
(5.4.1972-Giinaydin Gazetesi)

“Kadikoy’deki Atattirk Kiz Yetistirme
Yurdu'nun Hiiseyin Turgut, yurtta bas-
ka erkek olmadig1 icin eglence giinle-
rinde tam 100 kiza kavalyelik yapmak-
tadir. Baz1 gtinlerde diizenlenen “Moral
Giinleri”nde birbirleriyle dans eden
geng kizlar sonunda “Kiz kiza dans
etmekten biktik artik” diye miidiirleri
Hiiseyin Turgut’a kendilerine kavalye-
lik yapmasini rica etmislerdir. Ogrenci-
lerini kiramayan ve lakabi “Baba” olan
Hiiseyin Turgut da “Moral giinleri'nde
100 kiza hepsiyle tek tek dans ederek
kavalyelik yapmaktadir.”

“Haftalik Kadikoy Gazetesi” baghkl
kupiir (Sal giinleri ¢ikan, haftalik
siyasi ve aktiiel gazete-17 Ekim 1972
tarihli 115. sayidan sayfalar)
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“Istanbul’un en yash kosesi Kadikoy” baslikl
kupiir (09.09.1899- Kaynak: Servet Gazetesi)

v

“Kadikoy’iin Kadinlar Kahvesi” baslikli kupiir
(Hayat Dergisi, 10 Mart 1966, s. 23)

“Kadikoy iskelesinde meshur 1 vapuru”
baslikl1 kupiir

“Iste Refik Halit'in Aydede’de pek sik
anlattig1 eski Kadikoy iskelesi... Ve galiba
da meghur «1 vapuru» kalkmak tizere.
Bir zamanlar Sehir Hatlari'nin en meg-
hur vapuru idi bu. Yolcular, bilhassa
hanimlar o kadar sik ve zarif kimselerdi
ki bazen erkekler isleri giicleri olmadig1
halde sirf «temaga» maksat ve gayesi ile
Kadikéy’den 1 vapuruyle Istanbul’a iner-
lerdi. Refik Halit aynen soyle yazar:

«Bir hanima sormuglar:

- Bukadar miikellef elbiseleri nerede
giyeceksiniz?... Neresi i¢in yaptirdiniz?...
- 1 vapuru igin hayatim!...»

(Yanda ayni noktadan Kadikdy iskele
sinin bugtinkii hali.)”

“Istanbul daha ortada yokken, bugiin adina
«Kadikoy» dedigimiz kosede insanlar yasard.
Istanbul, cesitli tepeciklerden ibaret bir kara
parcast iken bu kose bir mamure idi....”
denilen yazida, meshur Korler Ulkesi efsanesi
anlatiliyor. Yazida ozetle su ifadeler bulunuyor:
“Besytiz y1l1 agkin bir zamandan beri
KADIKQY adiyla anilmakta olan bu semt
Bizanslilar devrinde zerrece 6nem tagimiyordu.
Ancak Tirklerin eline gectikten sonradir ki
birden biiyiik nem kazaniverdi. Kadi Hizir
Celebi'nin bagladig1 imar hareketi sonralart
daha da genisledi. KADIKOY Istanbul’'un

en biiyiik ve en giizel bir semti halini ald1.
Tanzimattan sonra Kiziltoprak’a, Ikinci
Abdiilhamid devrinde ise Fenerbahge'ye
dogru biiytiytip glizellesti. Mesire yerleriyle
siislenip zenginlegti. Istanbul'un ekabirinin
biiyiik ilgisine mazhar oldu. Biitiin bunlardan
dolayidir ki KADIKOY, Tiirklerin elinde
o6nem kazanan, Tiirkler tarafindan imar edilen
ozbedz Tiirk-oglu Tiirk bir semt hiiviyetine
sahip oldu.”

“Neclacigim su nargile midir, nedir, atesi bitti,
tazeler misin?» Emir, derhal yerine getiriliyor.
Degme nargilecilere parmak 1sirtacak kadar ustalikla
marpucu tutan hamim dumanin iifiirtiyor. (..)

Bu s6zlerden bir kahvede oldugumuzu her halde
anladiniz. Ama kahvehanenin bir 6zelligi var. Hizmet
edeni de, miisterileri de hep kadin.

Diinya, iyice tersine donmeye bagladi. Bundan
yillarca 6nce pegeyi ve garsafi ¢tkaran hanimlarimiz,
artik her ige el atmaya bagladilar. Bizde 6teden beri
erkeklerin eglence ve vakit gecirme yeri olarak
bilinen kahvehanelere dadandilar. Hem oturup
dereden, tepeden konusuyor, firsat buldukga da
birkag el pispirik ve tavla oynuyor, nargile igiyorlar!
Kadinlarin bu yeni kdsebasi kahvehanelerinden ilki,
Kadikoy’de, bir pasajin altinda acildi. Kapisinda
«Necla'nin kahvesi» yazili 1g1kl1 bir levha var.

Yolu diistip gegen erkekler sakin igeri girmeye
kalkismasin. Ciinkii erkeklere yasak! Biz de aralarina
erkek olarak degil de, gazeteci diye girebildik. (...)

Kadikoy'un yabanci lezzetleri: Avrupa Mutfag:

‘Bagel'den ‘paella'ya, ‘trdelnik’ten ‘nata'ya, Kadikoy'un tarihi sokaklarina renk katan Avrupa'nin farkl lezzetleri...

kadifemsi mubhalle- A
biyle dolu bu kiigiik |
tartlar, ilk lokmada

bir yaninda sevilen
ikonik bir lezzet.
Ispanyol ve Latin

“crumble” yani kirinti dokusundan aliyor. Ge-
nellikle sicak servis edilip, yaninda vanilyal don-
durma, krem santi veya Ingiliz kremasi ile sunu-

@ Deniz Simal TASAN > A -

adikdy artik sadece Istanbullularin de-

K gil, diinyanin dort bir yanindan gelen-

lerin de yuvast oldu. Tarihi sokaklarda
yurt disindan gelen 6grencilere rastlamak, cadde-
lerde farkli dillerin melodisini duymak siradan
bir hale geldi. Bugiin Kadikdy, Avrupa’dan Ame-
rika’ya, Portekiz'den Macaristan’a kadar uzanan
lezzetlerle dolu, ¢ok kiiltiirlii bir gastronomi du-
ragma doniismiis durumda. Sokaklarinda yii-
riirken kimi zaman tarc¢inli bir “trdelnik” kokusu,
kimi zaman taze pigmis bir ‘pastel de nata” ya da
citir bir “churros” aromas size eglik ediyor. Biz de
“Madem vize almak zor, 0 zaman Avrupa lezzet
turunu Kadikdy sokaklarinda yapalim” dedik ve
bdylece, semtin koselerinde gizlenen tath durak-

larini kesfe ciktik.

NEW YORK'UN
EFSANE
KAHVALTI
LEZZETI

Bagel, Polon-
ya'dan  Ameri-
ka'ya go¢ eden-
- lerle taginan bir
lezzet ve 6zellikle
New York’ta kahvalti kiiltiirtiniin sembolii. Ortasi
delik, dig1 parlak ve citir, ici yogun ve yumusak
bir ekmek olan bagel bize birazcik simiti hatirlat-
t1. Son yillarda Kadikoy’de de popiiler hale gelen
bagel sandvigleri, krem peynirli, somonlu, avoka-
dolu ya da fistik ezmeli gesitleriyle modern kah-
valtilarin favorisi oldu.

BIR PORTEKIZ KLASIGI

Portekiz mutfagimin diinyaya armagan ettigi
en ikonik lezzetlerden biri hi¢ kuskusuz pastel de
nata. Dist ince katmanl ¢itir milfdy hamuru, ici
ise yumurta saris, siit, seker ve kremadan yapilan

KADIKOY 16 CM K

. benzersiz bir lezzet
sunuyor.
Firinda pigerken
' {izeri hafifce kara-
o melize oluyor; sogu-
fe o duktan sonra genel-
likle toz targin ve pudra sekeri ile servis ediliyor.
Bugtin ise pastel de nata, Portekiz'in sinirlarini
agarak diinyaya yayilmig durumda. Kadikdy'de
de artik bu tatliyr Antep fistikli, Hindistan cevizli,
limonlu ve gikolatal gibi bir¢ok farkl: gesitle dene-
yimlemek miimkiin.

AKDENIiZ’iN PAYLASILAN
LEZZET HiKAYESI

Paella, Ak-
deniz mutfagi-
nin kalbinden
¢ikan; renkli,
doyurucu ve
paylagsma kiil-
tirtinti  yan-
sitan bir Is-
panyol klasigi. Ispanya’mn Valencia bélgesinden
diinyaya yayilan bu piring bazl yemek, adim pi-
sirildigi genis ve s1§ tavadan aliyor. En ayirt edici
ozelligi, safranla aromalandirilmis pirinci ve igine
eklenen deniz iiriinleri, tavuk ya da sebzeleri.

Uzerine birkag limon dilimi sikilarak servis
ediliyor, bu da paellaya ferah bir Akdeniz doku-
nusu kazandiriyor. Son yillarda Kadikdy’'de ise
Ege karidesi, levrek ve taze otlarla hazirlanan mo-
dern yorumlari 6ne ¢ikiyor.

CIKOLATA VE TARCININ
BULUSTUGU LEZZET

Churros Ispanya’dan Latin Amerika'ya yay1-
larak 6zellikle Meksika, Arjantin ve Brezilya gibi
tilkelerde ulusal tatli haline gelmis, diinyanin dort

Amerika mutfakla-
rinda sikga tiiketilen

"h. | bu tatl, kizardiktan
é sonra toz seker ve

. kimi zaman targin
ile kaplanarak servis ediliyor. Son yillarda &zel-
likle Kadikdy'tin mentiilerinde de yer almaya bas-
layan churros; meyveli, dolgulu, ¢ikolatali, kara-
melli, beyaz cikolatali ya da Antep fistikl1 soslarla
sunularak yerel damak zevkine uyarlandi.

ORTA AVRUPA'NIN SOKAK TATLISI

Orta Avrupa’nin en sevilen sokak tatlilarindan
trdelnik, ozellikle Cek
Cumbhuriyeti, Slovakya
ve Macaristan’da ol-
duk¢a popiiler. Hamu-
ru uzun seritler halinde
hazirlaniyor ve pistikce
dis1 karamelize olup ar-
dindan seker ile targin
karisimma  bulaniyor.
Boylece ortaya hem ¢itir hem yumusak dokuluy,
mis kokulu bir tath ¢ikiyor. Geleneksel olarak sade
yenilen trdelnik, artik icine dondurma, cikolata,
krema ya da taze meyveler doldurularak servis
ediliyor. Son donemde Tiirkiye’de “chimney cake”
adiyla satilmaya baslanmasiyla, trdelnik artik Ka-
dikdy sokaklarinin da yeni gozdesi olmaya aday.

INGILTERE’NIN SADE AMA ENFES TATLISI

Ingiliz mutfaginin
en Ozgiin tathlarin-
dan biri olan crumble,
meyveyle yapilan ve
tizeri gevrek kirinti
hamuruyla  kaplana-
. rak firinlanan bir tatl.
Adimi ise {tizerindeki

luyor. Kadikdy’deki kafelerde siklikla goritilen 1lik
crumble ile vanilyali dondurma kombinasyonu
ise &ne gikiyor.

ALMANYA'DAN DUNYAYA UZANAN CITIR

Avrupa mutfaginin
en tamnan hamur igle-
rinden biri olan brezel
veya pretzel, Alman-
ya'nin simgesi haline
gelmis; tarih boyunca
bereketin ve misafirper-
verligin ifadesi olarak
kabul edilmis. Dig1 parlak ve gitir, i¢i ise yumusacik
olan brezel hem sade haliyle hem de ¢esitli sos ve
dolgu alternatifleriyle diinyanin dért bir yaninda
sevilerek tiiketiliyor. Son yillarda 6zellikle Kadi-
koy, Karakoy ve Nisantas: gibi semtlerdeki artisan
firmlarda peynirli, hardalli ve ¢ikolatali brezel ge-
sitleri meniilerde yer almaya baglad.

GOCLE DOGAN LEZZET

Alman usulii déner, Tiirk gogmenlerin yarat-
tig1 ve Alman mutfagiyla biitiinlesen bir sokak
lezzeti. 1970’lerde Berlin’de yeniden gekillenen
bu versiyon, Tiirk mutfaginin lezzet mirasin ve

Avrupa  sokak o -
kiiltiirinin  hizi- :
8 =3

n1 bir araya geti-
riyor. Genellikle
kalin, ¢itir doner
ekmegi (donerb-
rot) veya dirim
lavas icinde ser-
vis ediliyor. Yogurtlu sarimsak sosu, aci-sarimsak
karisimi ve bazen kori mayonezli soslarla hazirla-
nip; marul, mor lahana, domates, sogan ve sala-
talik gibi taze sebzeler de ekleniyor. Et olarak ise
¢ogunlukla dana ve tavuk kullaniliyor.
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